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Bayerische Leitlinien fur die Bildung und Erziehung von Kindern
bis zum Ende der Grundschulzeit

Die Bayerischen Leitlinien fir die Bildung und Erziehung von Kindern bis zum Ende der
Grundschulzeit umfassen sowohl den Bereich der Elementar- als auch den der Primarpad-
agogik. Sie sind im Bayerischen Bildungsplan fir Kinder in Tageseinrichtungen (BayBEP)
ebenso verankert wie im LehrplanPLUS Grundschule.

1 Notwendigkeit und Geltungsbereich gemeinsamer Leitlinien far
Bildung und Erziehung

Zu den Hauptaufgaben verantwortungsvoller Bildungspolitik zahlt es, allen Kindern frihzeitig
bestmdgliche Bildungserfahrungen und -chancen zu bieten. Im Fokus steht das Recht des
Kindes auf Bildung von Anfang an. Da Bildungsprozesse auf Anschlusslernen beruhen,
kommt der Kooperation aller auBerfamiliaren Bildungsorte mit der Familie und untereinander
eine hohe Bedeutung zu. Zukunftsweisende Bildungssysteme und -konzepte stellen das Kind
als aktiven Mitgestalter seiner Bildung in den Mittelpunkt.

Die Leitlinien schaffen sowohl einen verbindlichen Orientierungs- und Bezugsrahmen als
auch Grundlagen fir den konstruktiven Austausch zwischen den unterschiedlichen Bildungs-
orten. Sie definieren ein gemeinsames Bildungsverstandnis, entwickeln eine gemeinsame
Sprache flr eine kooperative und anschlussféhige Bildungspraxis und ermdéglichen dadurch
Kontinuitat im Bildungsverlauf. Ihr Geltungsbereich umfasst alle auBerfamilidren Bildungsor-
te, die Verantwortung fur Kinder bis zum Ende der Grundschulzeit tragen: Kindertagesein-
richtungen nach dem BayKiBiG, Grund- und Férderschulen, Kindertagespflege, Schulvorbe-
reitende Einrichtungen, Heilpddagogische Tagesstatten und sonstige Bildungseinrichtungen
sowie Einrichtungen der Aus-, Fort- und Weiterbildung. Auf der Basis der Leitlinien werden
der Bayerische Bildungs- und Erziehungsplan (BayBEP) und der Lehrplan fUr die bayerische
Grundschule weiterentwickelt, ebenso die Konzepte fir die Aus-, Fort- und Weiterbildung der
Padagoginnen und Padagogen.

2 Bildungsauftrag von Kindertageseinrichtungen,
Kindertagespflege und Schulen

Der Bildungsauftrag ist in internationalen und nationalen grundlegenden Dokumenten festge-
schrieben. Auf internationaler Ebene sind dies insbesondere die UN-Konventionen Uber die
Rechte des Kindes und Uber die Rechte der Menschen mit Behinderungen, denen Deutsch-
land beigetreten ist, sowie der Europdische und der Deutsche Qualifikationsrahmen fir le-
benslanges Lernen (EQR/DQR), die Bildungssysteme zwischen EU-Staaten vergleichbar
machen. In Bayern ist der Bildungsauftrag von Kindertageseinrichtungen, Tagespflege und
Schulen in verschiedenen Landesgesetzen verankert (z. B. BayKiBiG, BayEUG), die mit Ver-
abschiedung der Leitlinien eine Verbindung erfahren. Die weitere Offnung von Bildungsinsti-
tutionen fir Kinder mit besonderem Fdérderbedarf ist eine wichtige Aufgabe, ebenso wie die
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Optimierung der Ubergédnge zwischen den Bildungseinrichtungen und die Sicherung der Bil-
dungsqualitat auf einem hohen Niveau fur alle Kinder.

3 Menschenbild und Bildungsverstandnis

3.1 Bildung von Anfang an - Familie als erster und pragendster Bildungsort

Gelingende Bildungsprozesse hangen mafBgeblich von der Qualitat der Beziehungs- und Bin-
dungserfahrungen ab. Von zentraler Bedeutung sind die Erfahrungen, die das Kind in den
ersten Lebensjahren in der Familie macht; die Qualitat der Bindungen in der Familie ist je-
doch auch noch im Schulalter bestimmend fur den Lernerfolg jedes Kindes. In der Familie als
primdrem Ort der sozial-emotionalen Entwicklung legen die Eltern den Grundstein fur lebens-
langes Lernen, aber auch fur die emotionale, soziale und physische Kompetenz. Bildung - ob
in der Kindertageseinrichtung oder in der Schule - kann daher nur aufbauend auf die Pra-
gung in der Familie erreicht werden. Daraus ergibt sich die Aufgabe aller auBerfamiliaren Bil-
dungsorte, Eltern in ihrer Unersetzlichkeit, ihrer Wichtigkeit und ihrer Verantwortung wertzu-
schatzen und entsprechend in ihrer Aufgabe zu unterstitzen.

Bildung vollzieht sich als individueller und sozialer Prozess. Kinder gestalten ihren Bildungs-
prozess aktiv mit. Sie sind von Geburt an mit grundlegenden Kompetenzen und einem reich-
haltigen Lern- und Entwicklungspotenzial ausgestattet. Eine elementare Form des Lernens
ist das Spiel, das sich zunehmend zum systematischeren Lernen entwickelt.

Nachhaltige Bildung

Nachhaltige Bildung bedeutet, dass Gelerntes dauerhaft verfligbar und auf neue Situationen
Ubertragbar ist. Mithilfe des Gelernten kann das eigene Lernen reflektiert und neues Wissen
erworben werden. Wichtige Faktoren hierfir sind Interesse, Motivation, Selbstbestimmung,
Eigenaktivitdt und Ausdauer des Lernenden. Damit frihe Lernangebote einen positiven Ein-
fluss auf Lern- und Entwicklungsprozesse haben, sind kognitive Herausforderungen auf ei-
nem angemessenen Anspruchsniveau notwendig, aber auch eine Atmosphéare der Wert-
schatzung und der Geborgenheit. Besonders gut gelingt dies, wenn Lernen und die Reflexion
der eigenen Lernprozesse im Dialog mit anderen stattfinden. Die lernende Gemeinschaft von
Kindern und Erwachsenen hat fur nachhaltige Bildung einen besonderen Stellenwert.

3.2 Leitziele von Bildung und Erziehung - ein kompetenzorientierter Blick auf das
Kind

Oberstes Bildungs- und Erziehungsziel ist der eigenverantwortliche, beziehungs- und ge-
meinschaftsfahige, wertorientierte, weltoffene und schépferische Mensch. Er ist fahig und be-
reit, in Familie, Staat und Gesellschaft Verantwortung zu Gbernehmen, und offen fur religiése
und weltanschauliche Fragen.
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Zentrale Aufgabe an allen Bildungsorten ist es, Kinder Uber den gesamten Bildungsverlauf
hinweg in ihren Kompetenzen zu starken. Die Akzentsetzung verandert sich entsprechend
dem individuellen Entwicklungsverlauf sowie den Bedurfnissen und Ressourcen des Kindes.
Von Geburt an bilden personale, kognitive, emotionale und soziale Basiskompetenzen die
Grundlage fur den weiteren Lern- und Entwicklungsprozess. Sie befahigen Kinder, mit ande-
ren zu kooperieren und zu kommunizieren sowie sich mit der dinglichen Umwelt auseinan-
derzusetzen. Weiterhin sind sie Voraussetzung flr den kompetenten Umgang mit Verande-
rungen und Belastungen sowie den Erwerb von lernmethodischer Kompetenz.

Kompetenzen bedingen sich gegenseitig. Sie entwickeln sich weiter in Abhangigkeit vonein-
ander und in der Auseinandersetzung mit konkreten Lerninhalten und Anforderungen. Mit
fortschreitender Entwicklung und hoherem Alter gewinnt auf bestimmte Inhaltsbereiche bezo-
gene Sachkompetenz an Bedeutung. Schulische Bildung knupft an die Kompetenzen an, die
in der frhen Bildung grundgelegt und entwickelt wurden. Es erfolgt eine systematische Er-
weiterung.

3.3 Bildung als individueller und sozialer Prozess

Lernen in Interaktion, Kooperation und Kommunikation ist der Schlissel fur hohe Bildungs-
qualitat. Zukunftsfahige Bildungskonzepte beruhen auf Lernformen, die auf den Erkenntnis-
sen des sozialen Konstruktivismus basieren und das Von- und Miteinanderlernen (Ko-Kon-
struktion) in den Mittelpunkt stellen.

Im Dialog mit anderen lernen

Lernen ist ein Prozess der Verhaltensanderung und des Wissenserwerbs, bei dem der
Mensch von Geburt an - auf der Basis seiner Erfahrungen, Kenntnisse und Kompetenzen -
aktiver Konstrukteur seines Wissens ist. Kommunikation ist ein zentrales Element des Wis-
sensaufbaus. Kinder konstruieren ihr Weltverstandnis durch den Austausch mit anderen. In
dieser Auseinandersetzung und Aushandlung konstruieren sie Bedeutung und Sinn und ent-
wickeln ihr eigenes Weltbild. Mit zunehmendem Alter gewinnen hierflr neben den erwachse-
nen Bezugspersonen auch Gleichaltrige an Wichtigkeit. Bildung und Lernen finden somit im
Rahmen kooperativer und kommunikativer Alltagshandlungen und Bildungsaktivitaten statt,
an denen Kinder und Erwachsene gleichermafBen aktiv beteiligt sind. Im Vordergrund steht
das gemeinsame Erforschen von Bedeutung, d. h. Sinnzusammenhange zu entdecken, aus-
zudrtcken und mit anderen zu teilen ebenso wie die Sichtweisen und Ideen der anderen an-
zuerkennen und wertzuschatzen. Die Steuerungsverantwortung fur die Bildungsprozesse
liegt bei den Erwachsenen.

Partizipation als Kinderrecht

Kinder haben - unabhangig von ihrem Alter - ein Recht auf Partizipation. Alle Bildungsorte
stehen in der Verantwortung, der Partizipation der Kinder einen festen Platz einzurdumen
und Demokratie mit Kindern zu leben. Partizipation bedeutet die Beteiligung an Entscheidun-
gen, die das eigene Leben und das der Gemeinschaft betreffen, und damit Selbst- und Mit-

07/2022



Bayerische Leitlinien fiir die Bildung und Erziehung

bestimmung, Eigen- und Mitverantwortung und konstruktive Konfliktldsung. Basierend auf
dem Bild vom Kind als aktivem Mitgestalter seiner Bildung sind Partizipation und Ko-Kon-
struktion auf Dialog, Kooperation, Aushandlung und Verstandigung gerichtet. Partizipation ist
Bestandteil ko-konstruktiver Bildungsprozesse und Voraussetzung fur deren Gelingen.

Erwachsene und ihr Umgang miteinander sind stets Vorbild und Anregung fur die Kinder.
Deshalb erfordert gelingende Partizipation der Kinder immer auch die Partizipation der Eltern
und des Teams bzw. Kollegiums. Aus der Kultur des gemeinsamen Lernens und Entschei-
dens ergibt sich eine neue Rolle und Haltung des padagogischen Personals.

3.4 Inklusion - Padagogik der Vielfalt

An Bildungsorten treffen sich Kinder, die sich in vielen Aspekten unterscheiden, z. B. hin-
sichtlich Alter, Geschlecht, Starken und Interessen, Lern- und Entwicklungstempo, spezifi-
schem Lern- und Unterstltzungsbedarf sowie ihrem kulturellen oder soziobkonomischen Hin-
tergrund. Inklusion als gesellschafts-, sozial- und bildungspolitische Leitidee lehnt Segregati-
on anhand bestimmter Merkmale ab. Sie zielt auf eine Lebenswelt ohne Ausgrenzung und
begreift Diversitat bzw. Heterogenitat als Normalfall, Bereicherung und Bildungschance. Fir
Kinder mit Behinderungen betont sie das Recht auf gemeinsame Bildung; bei der Entschei-
dung Uber den Bildungsort, die in der Verantwortung der Eltern liegt, steht das Wohl des Kin-
des im Vordergrund. Eine an den individuellen Bedurfnissen ausgerichtete Bildungsbeglei-
tung, die sich durch multiprofessionelle Teams und multiprofessionelles Zusammenwirken
verschiedener Bildungseinrichtungen realisiert, sichert Bildungsgerechtigkeit. Auch Differen-
zierungsangebote und der bewusste Wechsel zwischen heterogenen und homogenen Grup-
pen tragen dazu bei. Partizipation und Ko-Konstruktion bieten einen optimalen Rahmen, in
dem sich die Potenziale einer heterogenen Lerngruppe entfalten konnen.

4  QOrganisation und Moderierung von Bildungsprozessen

Damit Prozesse der Ko-Konstruktion, Partizipation und Inklusion gelingen, ist die Haltung
entscheidend, die dem Handeln der Padagoginnen und Padagogen zugrunde liegt. Diese
Haltung basiert auf Prinzipien wie Wertschatzung, Kompetenzorientierung, Dialog, Partizipa-
tion, Experimentierfreudigkeit, Fehlerfreundlichkeit, Flexibilitdt und Selbstreflexion.

Zentrale Aufgaben der Padagoginnen und Padagogen sind die Planung und Gestaltung opti-
maler Bedingungen fur Bildungsprozesse, die eigenaktives, individuelles und kooperatives
Lernen nachhaltig ermdglichen. Dies erfordert eine stete Anpassung der Lernumgebungen,
die individuelle Kompetenzentwicklung im Rahmen der heterogenen Lerngruppe zulassen.
Im padagogischen Alltag wird dies anhand einer Methodik umgesetzt, bei der kommunikative
Prozesse sowie vielfaltige Formen der inneren Differenzierung und Offnung im Vordergrund
stehen. Fir die Organisation von Lernumgebungen (duBere Bedingungen, Lernmaterialien
und -aufgaben, Sozial- und Arbeitsformen) sind eine konsequente Orientierung an den Kom-
petenzen der Kinder und deren aktive Beteiligung notwendig. Das Interesse der Kinder ist
Ausgangspunkt der Bildungsaktivitaten. Wichtige Prinzipien einer kompetenzorientierten Bil-
dungs- und Unterrichtsgestaltung sind die Vernetzung von Einzelinhalten, ihre Einbettung in
groBere Zusammenhange (bereichstbergreifendes bzw. facherverbindendes Lernen), An-
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wendungssituationen flr erworbene Kompetenzen in verschiedenen Bereichen und die Re-
flexion des eigenen Lernens.

Um den komplexen Anforderungen bei der Organisation, Planung und Dokumentation adapti-
ver Lernangebote und -umgebungen gerecht werden zu kénnen, sind sachbezogene, didak-
tisch-methodische, padagogische, personal-soziale und reflexive Kompetenz sowie kollegiale
Unterstltzung und politisch-gesellschaftliche Wertschatzung unabdingbar.

Grundlage fur eine starkenorientierte und prozessbegleitende Rickmeldung an die Lernen-
den in allen Bildungsinstitutionen sind die systematische Beobachtung und die Dokumentati-
on der kindlichen Lern- und Entwicklungsprozesse. In der Schule haben Lehrerinnen und
Lehrer zudem die Aufgabe, Ergebnisse von Lernprozessen zu uberprifen und zu bewerten
sowie ihre gesamte Arbeit an Bildungsstandards und festgelegten Kompetenzerwartungen
zu orientieren. Notwendig ist der Einsatz verschiedener Verfahren und Instrumente. Viel Ein-
blick in die Interessen, Kenntnisse und Fahigkeiten der Kinder geben Portfolios. Sie dienen
den Kindern zur Reflexion ihrer Lernprozesse und den Padagoginnen und Padagogen als
Grundlage fur die weitere Planung sowie den Austausch mit Eltern und anderen Bildungsor-
ten.

5 Die Bildungsbereiche

Kompetenzentwicklung und Wissenserwerb gehen Hand in Hand. Kinder lernen, denken, er-
leben und erfahren die Welt nicht in Fachern oder Lernprogrammen. Ihre Kompetenzen ent-
wickeln sie nicht isoliert, sondern stets in der Auseinandersetzung mit konkreten Situationen
und bedeutsamen Themen und im sozialen Austausch. Kompetenzorientiert und bereichs-
ubergreifend angelegte Bildungsprozesse, die Kinder aktiv mitgestalten, fordern und starken
sie in all ihren Kompetenzen. Dem Bildungsbereich Sprache und Literacy kommt flr die Per-
sOnlichkeitsentwicklung, den Schulerfolg, den kompetenten Medienumgang und die Teilhabe
am Gesellschaftsleben zentrale Bedeutung zu.

6 Kooperation und Vernetzung der Bildungsorte

6.1 Pluralitat der Bildungsorte

Kinder erwerben Kompetenzen an vielen verschiedenen Bildungsorten. lhre Bildung beginnt
in der Familie und ist im Lebenslauf das Ergebnis eines vielfaltigen Zusammenwirkens aller
Bildungsorte, deren Kooperation und Vernetzung zentrale Bedeutung zukommt. Wie Bil-
dungsangebote genutzt werden und in welchem MaBe Kinder von den Bildungsleistungen
dort profitieren, hangt maBgeblich von den Ressourcen der Familien und deren Starkung ab.
Die Familie ist fur Kinder der wichtigste und einflussreichste Bildungsort.
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6.2 Bildungs- und Erziehungspartnerschaft mit Eltern

Als Mitgestalter der Bildung ihres Kindes und als Experten fur ihr Kind sind Eltern die wich-
tigsten Gesprachspartner - gute Elternkooperation und -beteiligung ist daher ein Kernthema
fur alle auBerfamilidgren Bildungsorte und gesetzliche Verpflichtung fur Kindertageseinrichtun-
gen, Tagespflege und Schulen. Das Konzept der Bildungs- und Erziehungspartnerschaft ent-
wickelt bestehende Konzepte der Elternarbeit weiter. Es fokussiert die gemeinsame Verant-
wortung fur das Kind und sieht eine veranderte Mitwirkungs- und Kommunikationsqualitat
vor. Zu den familien- und einrichtungsunterstiitzenden Zielen z&hlen die Begleitung von Uber-
gangen, Information und Austausch, Starkung der Elternkompetenz, Beratung und Fach-
dienstvermittlung sowie Mitarbeit und Partizipation der Eltern. Zu den Gelingensfaktoren fur
eine solche Partnerschaft zéhlen eine wertschatzende Haltung gegenlber den Eltern, die An-
erkennung der Vielfalt von Familien, Transparenz sowie Informations- und Unterstutzungsan-
gebote.

6.3 Kooperation der Bildungseinrichtungen und Tagespflegepersonen

Die Kooperation von Bildungseinrichtungen und Tagespflegepersonen ist landesgesetzlich
verankert und fur Kindergarten und Grundschule detailliert geregelt. Das Kooperationsge-
schehen ist komplex und umfasst verschiedene Aufgaben und Formen. Dazu zdhlen gegen-
seitiges Kennenlernen und Einblickgewahren, Kooperationsabsprachen fir gemeinsame Auf-
gaben, Konzeptentwicklung fiir die gemeinsame Ubergangsbegleitung mit den Eltern, die
Herstellung anschlussfahiger Bildungsprozesse, die Planung und Durchflhrung gemeinsa-
mer Angebote fur Kinder, Eltern und Familien sowie der Austausch Uber einzelne Kinder un-
ter Beachtung des Datenschutzes.

6.4 Offnung der Bildungseinrichtungen nach auBen

Bildungseinrichtungen haben den gesamten Lebensraum der Kinder im Blick, nutzen Beteili-
gungsmaoglichkeiten aktiv und 6ffnen sich far Impulse aus dem Umfeld. Mégliche Kooperatio-
nen mit externen Institutionen und Personen umfassen Angebote flr Kinder (z. B. Besuche,
Einbeziehung in aktuelle Projekte) wie auch fur Eltern und Familien. Es entsteht eine starkere
Verbindung der Bildungseinrichtungen mit dem Gemeindeleben und der Arbeitswelt. Von der
Offnung profitieren nicht nur die Kinder (z. B. durch die Ausweitung ihrer Lernumgebung und
die Bereicherung ihrer Bildungserfahrungen), sondern auch Eltern und das padagogische
Personal (z. B. durch neue Informationsquellen und Méglichkeiten des Fachdialogs sowie der
Fortbildung).

6.5 Gestaltung der Ubergénge im Bildungsverlauf

Im Bildungssystem finden immer wieder Ubergénge zwischen den Bildungsorten statt. Von
den Kompetenzen, die Kinder bei gelingenden Ubergéngen erwerben, profitieren sie bei allen
weiteren Ubergédngen. Erfolgreiche Uberginge (auch in weiterfiihrende Schulen) sind ein
Prozess, der von allen Beteiligten gemeinsam gestaltet und vom Kind und den Eltern aktiv
und im eigenen Tempo bewaltigt wird. Die Institutionen bieten vielfaltige Informations- und
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Gesprachsmaglichkeiten an, da Ubergénge wie der Schuleintritt auch fiir Eltern oft mit Her-
ausforderungen und Informationsbedarf verbunden sind. Beim Ubertritt in die Grundschule
kommt es nicht nur auf den Entwicklungsstand des Kindes, sondern auch darauf an, dass die
Schule auf die individuellen Kompetenzen und Lernbedurfnisse der Kinder eingeht, um einen
erfolgreichen Anfang zu ermoglichen.

6.6 Soziale Netzwerkarbeit bei Kindeswohlgeféahrdung

Zu den Aufgaben auBerfamiliarer Bildungsorte zéhlen auch die Sorge um jene Kinder, deren
Wohlergehen geféhrdet ist, sowie deren Schutz vor weiteren Geféahrdungen. Ein gutes Netz-
werk der mit Kindeswohlgefahrdung befassten Stellen vor Ort tragt zur Pravention, Fruh-
erkennung und Unterstltzung in konkreten Féllen bei.

6.7 Kommunale Bildungslandschaften

Die Umsetzungschancen der Leitlinien in allen Bildungsorten steigen in dem Malf3e, in dem es
gelingt, Bildungsfragen zum Schwerpunktthema der Kommunalpolitik zu machen. Kommuna-
le Bildungslandschaften bundeln und vernetzen die Bildungsangebote vor Ort und liefern ei-
nen Rahmen fur deren Weiterentwicklung. Sie verstehen sich als lernende Region. Kommu-
nale Innovationsprozesse werden in gemeinsamer Verantwortung ressort- und institutionen-
ubergreifend geplant und gestaltet, méglichst alle bildungsrelevanten Einrichtungen und Bar-
ger einbezogen und innovative Kooperationsformen und Handlungskonzepte flr lebenslan-
ges Lernen und Bildungsgerechtigkeit entwickelt. Positive Kooperationserfahrungen schaffen
Netzwerkidentitat und sorgen daflr, dass Veranderungsprozesse von allen mitgetragen wer-
den.

7 Qualitatsentwicklung in Bildungseinrichtungen

Die Anforderungen an ein Bildungssystem unterliegen aufgrund der gesellschaftlichen Veran-
derungen einem fortlaufenden Wandel. Die aktuelle Praxis und neue Entwicklungen werden
reflektiert und so eine Balance zwischen Kontinuitat und Innovation gefunden. Daraus resul-
tiert das Selbstverstéandnis von Bildungseinrichtungen als lernenden Organisationen.

7.1 Team als lernende Gemeinschaft

Als lernende Organisationen schaffen Bildungseinrichtungen den Transfer von neuem Wis-
sen in die gesamte Organisation und sind daher fahig, auf neue Herausforderungen ange-
messen zu reagieren und gemeinsam aus ihnen zu lernen. Gelingende Teamarbeit ist maB-
geblich fir die Qualitatsentwicklung der Prozesse und Ergebnisse in Bildungseinrichtungen.
Erforderlich ist die Kompetenz, in Arbeitsgruppen gemeinsam zu planen und zu handeln so-
wie diese Prozesse zu reflektieren. Teamlernen erfordert Ubung und stellt kein punktuelles
Vorhaben dar, sondern erfordert den konsequenten Dialog mit Kolleginnen und Kollegen so-
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wie die gemeinsame Verantwortung aller fur die gesteckten Ziele und die Festlegung von
Strategien und Regeln innerhalb einer zeitlichen und organisatorischen Struktur.

7.2 Schlusselrolle der Leitung

Leitungskraften in Bildungseinrichtungen kommt eine zentrale Rolle zu. Sie initiileren Lernpro-
zesse, sie etablieren und unterstitzen kontinuierliche Reflexion und Ruckmeldung und su-
chen den Dialog mit Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Zentrale Anliegen sind die Entwick-
lung eines gemeinsamen Qualitdtsverstandnisses, die Einbindung des gesamten Teams
oder Kollegiums in den Qualitdtsentwicklungsprozess und unterstiutzende Strukturen fir den
Austausch und die Beratung. Diese Leitungsaufgaben erfordern spezifische Vorbereitung,
stete Weiterqualifizierung und Angebote kollegialer Beratung und Supervision.

7.3 Evaluation als qualitatsentwickelnde Mal3nahme

Lernende Organisationen nutzen Evaluationsverfahren zur Bestandsaufnahme, Zielbestim-
mung und Ergebnistuberprifung. Qualitatsentwicklungsprozesse konnen angestoBen, ge-
plant und reflektiert werden durch interne und externe Evaluation, die Bildungseinrichtungen
Anregung zur Weiterentwicklung und Verbesserung der Prozesse und Ergebnisse gibt.

7.4 Aus-, Fort- und Weiterbildung

Alle beteiligten Institutionen verbindet die Aufgabe, das gemeinsame inklusive, ko-kon-struk-
tive und partizipative Bildungsverstandnis der Leitlinien als herausragenden Inhalt und zen-
trales Gestaltungsprinzip in die Aus-, Fort- und Weiterbildung einzubeziehen. Ein professio-
neller Umgang mit der Heterogenitat von Gruppen und der Ausbau institutionenubergreifen-
der Fort- und WeiterbildungsmaBnahmen tragen zur Realisierung der Leitlinien in der Praxis
bei.

8 Bildung als lebenslanger Prozess

In einer Wissensgesellschaft ist Bildung von zentraler Bedeutung, Kompetenzentwicklung ein
lebenslanger Prozess. Damit dies gelingt, ist es Aufgabe aller Bildungsorte, in allen Lebens-
phasen und -bereichen individuelles Lernen anzuregen und so zu unterstitzen, dass es le-
benslang selbstverstandlich wird. Die Grundlagen daftr werden in der Kindheit gelegt.
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Bildungs- und Erziehungsauftrag fur den Forderschwerpunkt
geistige Entwicklung

1 Kinder und Jugendliche mit dem Forderbedarf geistige
Entwicklung

Bei jedem Menschen gestalten sich der individuelle Kompetenzerwerb und die soziale Teil-
habe im wechselseitigen Zusammenspiel von personlichen Gegebenheiten und sozialem
Umfeld. Fir Schilerinnen und Schiler mit dem Férderbedarf geistige Entwicklung ergeben
sich in diesen Prozessen unterschiedliche Erschwernisse.

Ebenso wie Kinder und Jugendliche ohne Beeintrachtigungen kommen Schilerinnen und
Schiler mit dem Foérderbedarf geistige Entwicklung mit vielféltigen Vorerfahrungen in die
Schule. Ihre Biografien sind gekennzeichnet vom Aufwachsen in unterschiedlichen familidren
und soziokulturellen Situationen (z. B. Lebensumfeld auBerhalb der Familie, Aufwachsen mit
nur einem Erziehungsberechtigten, Migrationshintergrund) und von Lernerfahrungen, die sie
in verschiedenen vorschulischen Einrichtungen (z. B. Frihférderung, Schulvorbereitende Ein-
richtung, Kindertagesstatte) sowie bisweilen auch in unterschiedlichen Schulen (Grundschu-
le, Mittelschule, Forderzentrum mit einem anderen Forderschwerpunkt) gemacht haben.
Auch aufgrund dieser differenzierten Ausgangslagen verfiigen Schilerinnen und Schdler mit
dem Forderbedarf geistige Entwicklung Uber héchst unterschiedliche Entwicklungspotenzia-
le. FUr die Verwirklichung ihrer Mdglichkeiten bendtigen sie Unterstitzung in individuell ange-
messener Form und Intensitat.

Diese Unterstutzung erfolgt im Hinblick auf unterschiedliche Lebensvollziige und Lernprozes-
se:

Viele der Schilerinnen und Schiler mit dem Férderbedarf geistige Entwicklung sind in der
Lage, sich mit komplexen Bildungsinhalten auseinanderzusetzen, bendtigen dabei jedoch
Unterstltzung durch angepasste methodisch-didaktische Vorgehensweisen. Flr andere
Schilerinnen und Schiler erstreckt sich der Unterstitzungsbedarf auf die Bewaltigung von
Alltagshandlungen. Manche Kinder und Jugendliche mit diesem Forderbedarf sind auf Hilfe
bei der Kontaktaufnahme mit ihrer Umwelt, bei der Nahrungsaufnahme und Pflege angewie-
sen.

Manche Verhaltensweisen von Kindern und Jugendlichen mit einem zusatzlichen Forderbe-
darf im Bereich der emotionalen und sozialen Entwicklung fallen auf, wirken unangemessen
und stellen haufig eine Herausforderung dar. Dem padagogischen Handeln im Forderschwer-
punkt geistige Entwicklung liegt das Verstdndnis zugrunde, dass eine Einordnung von Ver-
halten immer aufgrund einer spezifischen und individuellen Erwartungsnorm erfolgt. Aus
Sicht der Schilerinnen und Schiler kann ihr persdnliches Empfinden und Handeln als ange-
messen angesehen werden. Diese subjektiv empfundene Sinnhaftigkeit aller emotionalen
und sozialen AuBerungen muss von Lehrerinnen und Lehrern erkannt und beriicksichtigt
werden. Jede Handlungsweise ist zunachst als Fahigkeit zu begreifen, die Schilerinnen und
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Schuler in die Lage versetzt, beeintrachtigende Bedingungen in ihr Leben und ihre Person-
lichkeit zu integrieren und sich Welt anzueignen. Eine verstandnisvolle Haltung der Lehrkraf-
te, klar strukturierte und fir die Schuilerinnen und Schuler nachvollziehbare Umfeldbedingun-
gen sowie eine systematische Verhaltensbeobachtung und -dokumentation sind Grundlage
flr die Erarbeitung von individuellen oder standortbezogenen Konzepten fur Erziehung und
Unterricht von Schulerinnen und Schulern mit einem zusatzlichen emotionalen und sozialen
Forderbedarf.

Sowohl die personenspezifischen als auch die kontextbezogenen Gegebenheiten, in deren
Zusammenspiel Lernen stattfindet, gelten als veranderbar. Die Lehrerinnen und Lehrer len-
ken den Blick auf noch nicht entwickelte oder nicht offensichtlich wahrnehmbare Kompeten-
zen der Schilerinnen und Schiler und beziehen das individuelle Lern- und Lebensumfeld
ein. Sie beobachten sensibel, um individuelle Chancen zu erkennen und diese zum Aus-
gangspunkt fur Erziehung und Unterricht zu machen.

Im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung wird die Gestaltung von Lernprozessen von dem
Grundsatz geleitet, dass Menschen mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung die gleichen
Entwicklungsaufgaben zu bewaltigen haben wie Menschen ohne Forderbedarf. In der ge-
samten Entwicklung bilden korperliche Gegebenheiten, kognitive Fahigkeiten, emotionale
Befindlichkeiten und soziale Kompetenzen eine Einheit. Jeder Lernschritt ruft immer Veran-
derungen in allen Bereichen des Handelns und Verhaltens hervor. Bei diesen Prozessen sind
die Schulerinnen und Schuler auf verlassliche soziale Bindung angewiesen. Als Vertrauens-
personen unterstitzen die Lehrkrafte die Kinder und Jugendlichen dabei, Verdnderungen
und neu erworbene Kompetenzen in ihre Handlungsschemata zu integrieren und fur sie ge-
winnbringend zu nutzen sowie soziale Bindung aufzubauen.

2 Werteorientierung in einer demokratischen Gesellschaft

Das padagogische Handeln im Bildungs- und Erziehungsprozess von Schilerinnen und
Schilern mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung beruht auf den Grundsatzen von Demo-
kratie und Rechtsstaatlichkeit im Sinne des Grundgesetzes der Bundesrepublik Deutschland
und der Verfassung des Freistaates Bayern sowie auf den in Artikel 131 der Verfassung des
Freistaates Bayern genannten Bildungszielen. Eine weitere Grundlage bildet das Bayerische
Gesetz liber das Erziehungs- und Unterrichtswesen.

Auf der Grundlage dieser Werte, Grundsatze und Bildungsziele erfahren und pflegen die
Schiulerinnen und Schiler in ihrem schulischen Alltag einen demokratischen, achtsamen, to-
leranten und respektvollen Umgang. Im gemeinsamen Schulleben und durch die Auseinan-
dersetzung mit anderen Meinungen und Lebensweisen erweitern sie ihren Erfahrungshori-
zont, ihre BewertungsmaBstabe sowie ihre Handlungsméglichkeiten. Die Lehrkrafte unter-
stlitzen die Schilerinnen und Schiler auf ihrem Weg, Verantwortung gegentber sich selbst
und anderen zu Ubernehmen, um als Blrgerinnen und Blrger am gesellschaftlichen Leben
teilzunehmen und dieses mitzugestalten. Kinder und Jugendliche haben das Recht, im Rah-
men ihrer Moglichkeiten an Entscheidungen mitzuwirken, die sie selbst sowie die Klassen-
und Schulgemeinschaft betreffen.
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3 Bildung und Erziehung von Schulerinnen und Schilern mit dem
Forderbedarf geistige Entwicklung

Das Recht auf Bildung und Erziehung grindet in der Menschenwdirde. Alle Menschen sind
bildungsbedurftig und bildungsfahig. Die Unbedingtheit des Rechts auf Bildung ergibt sich
aus dem Anspruch auf Achtung und Bejahung aller individuellen Daseinsformen und Ent-
wicklungsverlaufe von Menschen. Bildung vollzieht sich im Dialog mit Personen und in der
Auseinandersetzung mit Dingen, die sinnlich und verstehend wahrgenommen werden. Schi-
lerinnen und Schaler erhalten durch Zuwendung in Form von Mimik, Gesten und Worten Ant-
wort auf ihre Aktivitdten, Handlungen und AuBerungen. Dadurch entsteht ein paddagogischer
Dialog, der Grundlage und Ausgangspunkt fur gelingende Bildungsprozesse ist. Eine wert-
schatzende und annehmende padagogische Beziehung begleitet die Schilerinnen und Schi-
ler auf ihrem Weg zu einer positiven Lebenssicht und bei der Entwicklung personaler Identi-
tat.

Die Personlichkeiten von Schalerinnen und Schiler mit dem Férderbedarf geistige Entwick-
lung sind gekennzeichnet durch unterschiedliche Starken, Interessen, Lern- und Entwick-
lungsvoraussetzungen, verschiedene kulturelle und sozio6konomische Hintergrinde sowie
unterschiedlich verlaufende Biografien. lhre individuellen FOrderbedurfnisse erstrecken sich
vor allem auf die Bereiche geistige Entwicklung, korperliche und motorische sowie emotiona-
le und soziale Entwicklung.

Alle Schulen, in denen Schilerinnen und Schulern nach dem LehrplanPLUS flr den Férder-
schwerpunkt geistige Entwicklung unterrichtet werden, haben den Auftrag, ein Lernumfeld zu
gestalten, in dem Kinder und Jugendliche ihre Personlichkeit selbstbestimmt entfalten kon-
nen und das gleichzeitig die derzeitige Lebenswirklichkeit sowie die zuklnftigen Perspekti-
ven der Schulerinnen und Schiler berlcksichtigt. Es ist eine der zentralen Herausforderun-
gen, die Balance zwischen notwendiger Unterstltzung und weitestgehender Selbstandigkeit
zu finden. Ein gelingender Bildungsprozess ermdglicht, in Abhangigkeit von individuellen
Ressourcen und persdnlichen Bedlrfnissen nach Sicherheit und Versorgung, soziale Zuge-
horigkeit zu erleben, Umwelt zu erfahren, Wissen zu erwerben und selbstandig zu handeln.

Das Foérderzentrum ist neben der allgemeinen Schule ein alternativer schulischer Lernort
oder kann tempordrer Forderort sein. AnschlieBend an den Besuch des Kindergartens, der
Kindertageseinrichtung oder der Schulvorbereitenden Einrichtung wird der Bildungs-, Erzie-
hungs- und Forderauftrag am Fdrderzentrum oder in der allgemeinen Schule verwirklicht.
Das Forderzentrum erflllt den Anspruch des bayerischen Bildungssystems auf eine hohe
Durchlassigkeit zum einen innerhalb des Systems der verschiedenen Forderzentren und zum
anderen durch die Begleitung der Ubergénge in Grund- oder Mittelschule sowie in die Berufs-
schule oder die Berufsschule zur sonderpadagogischen Férderung, mit dem Ziel, Kindern
und Jugendlichen entwicklungsgemal Wege zum gemeinsamen Leben und Lernen an ver-
schiedenen Foérderorten zu eréffnen.

Die an Unterricht, Férderung und Erziehung beteiligten Personen wirken partnerschaftlich mit
Eltern, Erziehungs- und Sorgeberechtigten, Familien sowie mit Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
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tern anderer Bildungseinrichtungen zusammen, um die Schulerinnen und Schuler auf ihrem
Bildungsweg zu begleiten.

3.1 Profilbildende Elemente des Forderzentrums mit dem Forderschwerpunkt
geistige Entwicklung

Das Forderzentrum mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung ist die Schule mit son-
derpadagogischer Professionalitdt und Fachlichkeit, die in besonderer Weise auf die Lern-,
Erziehungs- und Entwicklungsbedurfnisse der Kinder und Jugendlichen mit diesem Forder-
bedarf ausgerichtet ist. Mit hoher Diagnosekompetenz, qualifizierten methodisch-didakti-
schen, padagogischen und individuellen Férderangeboten sowie durch die Gestaltung der
Ubergénge in die allgemeine Schule oder in die berufliche Vorbereitung unterstiitzt es die
Schulerinnen und Schler in ihrer individuellen Entwicklung. Kinder und Jugendliche mit dem
Forderbedarf geistige Entwicklung besuchen das Férderzentrum, nachdem sich ihre Eltern
bzw. Erziehungs- und Sorgeberechtigten bewusst daflr entschieden haben.

Forderzentren mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung bauen regional unterschied-
liche Modelle der Kooperation mit Grund- und Mittelschulen auf. Dartber hinaus bilden sie
Netzwerke mit inner- und auBBerschulischen Partnern, um individuelle Bildungs- und Lebens-
wege der Schilerinnen und Schdler zu unterstutzen. Forderzentren mit dem Schulprofil Inklu-
sion zeichnen sich in besonderer Weise durch weit gefacherte inklusive Netzwerke aus.

Interdisziplinaritat und Kooperation mit den Eltern und Erziehungs- und
Sorgeberechtigten

Eine ganzheitliche Sichtweise auf die Schulerinnen und Schuler am Forderzentrum mit dem
Forderschwerpunkt geistige Entwicklung erfordert die Zusammenarbeit aller an Erziehung
und Bildung Beteiligten. Dies sind vor allem die Eltern und Erziehungs- und Sorgeberechtig-
ten sowie Fachkrafte innerhalb eines interdisziplindren Teams aus Lehrkraften fur Sonder-
padagogik, Heilpadagogischen Férderlehrerinnen und -lehrern, Heilpadagoginnen und -pad-
agogen, Pflegepersonal und Schulbegleitungen. Neben der Interdisziplinaritat verschiedener
Professionen innerhalb des Forderzentrums besteht eine enge Kooperation mit auBBerschuli-
schen Partnern, wie Heilpadagogischen Tagesstatten, Fachdiensten, Werkstatten fur behin-
derte Menschen, Arbeitsagenturen, Integrationsfachdiensten, Einrichtungen der Jugendhilfe
sowie der Kinder- und Jugendpsychiatrie. Ihre kooperative Vernetzung ist Voraussetzung fur
die qualitatvolle Umsetzung des Bildungs- und Erziehungsauftrags.

Schule und Eltern bzw. Erziehungs- und Sorgeberechtigte tragen gemeinsame Verantwor-
tung fur erfolgreiche Bildungsprozesse und berufliche Orientierung der Schulerinnen und
Schuler. Das Forderzentrum gestaltet diese Beziehung im Sinne einer engen Bildungs- und
Erziehungspartnerschaft. Die familidre Umgebung ist der pragende Bildungsort fur Kinder
und Jugendliche, deshalb sind die Eltern bzw. die Erziehungs- und Sorgeberechtigten die
wichtigsten Gesprachspartner fur die Lehrkrafte. Eine vertrauensvolle Kooperation der Schu-
le mit Elternhaus bzw. Wohnheim unterstitzt die Personlichkeitsentwicklung der Schalerin-
nen und Schuler und bereichert Unterricht und Schulleben. Die Schule zeigt eine wertschat-

www lefrplanplus bayern de



Bildungs- u. Erziehungsauftrag Férderschwerpunkt gE

zende Haltung gegenuber den Eltern bzw. Erziehungs- und Sorgeberechtigten und erkennt
die Vielfalt von Lebensentwdrfen an. In regelmaBigen Gesprachen werden Informationen
uber die Entwicklung des Lern- und Sozialverhaltens, entsprechende FordermafBnahmen,
Hilfsmittel und Therapien ausgetauscht. Eltern bzw. Erziehungs- und Sorgeberechtigte wer-
den aktiv in schulische Entwicklungsprozesse eingebunden und beteiligen sich an der Ge-
staltung des Schullebens.

Jedes Mitglied des interdisziplindren Klassenteams bringt seine vielfaltigen Kompetenzen in
die padagogische Arbeit ein. Die unterschiedlichen Sichtweisen auf die Entwicklung der Kin-
der und Jugendlichen sowie die differenzierte Aufgabenverteilung sichern eine auf die Le-
bensbedurfnisse der Schulerinnen und Schuler ausgerichtete Forderung. In regelmaBigen
Teamsitzungen werden FordermaBnahmen und Entwicklungen reflektiert und neue Forder-
ziele vereinbart. Uber diesen Austausch hinaus besteht eine enge Zusammenarbeit mit der
Heilpadagogischen Tagesstatte. Diese Kooperation ermdglicht es, dass therapeutische An-
gebote im Unterricht vertieft und padagogische Konzepte Uber die gesamte Tagesstruktur
der Kinder und Jugendlichen aufrechterhalten werden. Enge Absprachen zwischen den Lehr-
kraften des Forderzentrums und den Padagoginnen und Padagogen der Heilpadagogischen
Tagesstatte erleichtern den Kindern und Jugendlichen eine sichere Orientierung an Werten
und Haltungen und den Aufbau erwinschter Verhaltensmuster.

In der Berufsschulstufe des Forderzentrums mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwick-
lung kommen im Zuge der Lebenswegplanung den Eltern und Erziehungs- und Sorgeberech-
tigten sowie externen Partnern wichtige Beratungs- und Entscheidungsfunktionen zu. Bei
Fragen der Berufsvorbereitung unterstitzen Vertreterinnen und Vertreter der Werkstatt fur
behinderte Menschen einzelner Betriebe, der Bezirke, der Agentur fur Arbeit und der Integra-
tionsfachdienste die Jugendlichen. Eine verantwortungsbewusste Planung des weiteren Le-
benswegs wird durch einen qualifizierten Austausch aller Beteiligten sichergestellt.

Diagnostik und Forderplanung

Um Schulerinnen und Schuler mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung geman ihres Ent-
wicklungsstands und ihrer personlichen Starken zu férdern, bedarf es einer prazisen Dia-
gnostik und Foérderplanung. Lehrkrafte fur Sonderpadagogik beschreiben in einer Person-
Umfeld-Analyse die padagogische Ausgangslage der Schulerinnen und Schuler. Sie gehen
von der Erkenntnis aus, dass Kinder und Jugendliche Akteure ihrer eigenen Entwicklung sind
und dass sie vielfaltige Fahigkeiten und Entwicklungspotenziale besitzen. Dabei wird stets
beachtet, dass Entwicklung ein dynamischer Prozess ist, der sich nicht immer in festgeleg-
ten, aufeinanderfolgenden Stufen vollzieht und der von vielféltigen auBeren und inneren Be-
dingungen zugleich beeinflusst wird.

Die diagnostischen Aufgaben der Lehrkrafte fir Sonderpadagogik gliedern sich im Forder-
schwerpunkt geistige Entwicklung in Eingangsdiagnostik und lernprozessbegleitende Forder-
diagnostik, aus welche rdie individuelle Férderplanung hervorgeht.
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Bei Kindern mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung, die das Forderzentrum besuchen,
wird zu Beginn ihrer schulischen Laufbahn eine Eingangsdiagnostik vorgenommen. Sie mun-
det in ein sonderpadagogisches Gutachten. Mithilfe eines Anamnesegesprachs mit den El-
tern bzw. den Erziehungs- und Sorgeberechtigten und padagogischen Fachkréften friherer
Einrichtungen werden medizinische Diagnosen, biografisch bedeutsame Daten und Entwick-
lungsberichte der Kinder gesammelt. Dies dient dazu, dass sich die aufnehmende Einrich-
tung umfassend auf die Forderung der Schulerinnen und Schuler vorbereitet.

Im Rahmen der lernprozessbegleitenden Diagnostik wird die individuelle Lernausgangslage
der Schulerinnen und Schuler regelmaBig zu Beginn eines Schuljahrs, vor Beginn einer Lern-
sequenz und wahrend des Unterrichts mithilfe informeller Verfahren und differenzierter Beob-
achtung erfasst. Dabei wird ein besonderes Augenmerk auf die Feststellung vorhandener
Kompetenzen gelegt. Im Anschluss konnen differenzierte Lernangebote auf dem jeweiligen
Entwicklungsniveau geplant und durchgefuhrt werden.

Der individuelle Lernfortschritt wird in einem Forderplan dokumentiert. Er gibt Hinweise dar-
auf, wie neue Entwicklungsschritte erreicht werden kdnnen, und wird fortlaufend aktualisiert.
Der Forderplan stellt die individuellen Starken und Ressourcen der Schilerinnen und Schuler
in den Vordergrund und beschreibt in lebensbedeutsamen Handlungsfeldern geeignete Lern-
angebote. Der Bedarf von materiellen und personellen Hilfen wird ebenso miteinbezogen wie
deren schrittweise Reduktion.

Schulvorbereitung

An das Forderzentrum mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung kann eine Schulvor-
bereitende Einrichtung (SVE) angegliedert sein. Padagogische, heil- und sonderpadagogi-
sche Fachkréfte fordern entwicklungsgemaf motorische, kognitive, sprachliche, emotionale
und soziale Voraussetzungen fur ein erfolgreiches schulisches Lernen der Kinder bis zur Ein-
schulung. Im Anschluss an die Schulvorbereitende Einrichtung besucht das Kind eine Grund-
schule oder ein Forderzentrum.

Schulstufen

Das Forderzentrum mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung umfasst die Grund-
schulstufe, die Mittelschulstufe und die Berufsschulstufe.

Die Grundschulstufe besuchen die Schulerinnen und Schuler ab dem vollendeten sechsten
Lebensjahr fiir eine Dauer von mindestens vier Schulbesuchsjahren. Der Ubergang von der
Schulvorbereitenden Einrichtung (SVE) bzw. vom Kindergarten in die Schule erfordert von
den Kindern, sich auf vielfaltige Veranderungen einzustellen. Die zeitlich und inhaltlich zu-
nachst unbekannte Strukturierung des Vormittags sowie schulische Verhaltens- und Arbeits-
weisen werden schrittweise eingefuhrt. Im Mittelpunkt des Unterrichts steht die Begegnung
mit kindgeméaBen Themen aus dem Facherkanon der Grundschulstufe.
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Die Mittelschulstufe besuchen die Schulerinnen und Schuler vom funften bis zum neunten
Schulbesuchsjahr. Pragend fir diese Altersgruppe sind die altersspezifischen Entwicklungs-
aufgaben des Jugendalters, etwa Verarbeitung korperlicher Veranderungen, Finden der eige-
nen Personlichkeit, Ablosung vom Elternhaus und Aufbau von Beziehungen zu Gleichaltri-
gen. Dabei gilt es, Verhaltensweisen aus der Kindheit schrittweise aufzugeben und den Uber-
gang zum Erwachsenenalter zu vollziehen. Kompetenzen, die in der Grundschulstufe erlangt
wurden, werden unter besonderer Berlcksichtigung der AltersgemaBheit gefestigt und wei-
terentwickelt. Die Lehrkrafte achten darauf, dass die flr das Erlernen schriftsprachlicher und
mathematischer Fahigkeiten aufgewendete Lernzeit in einem angemessenen Verhaltnis zum
Nutzen fUr die zukunftige Lebensgestaltung der Schilerinnen und Schuler steht.

In der Berufsschulstufe erflllen die Schalerinnen und Schiler die Berufsschulpflicht und so-
mit die letzten drei Jahre ihrer Schulpflicht. FUr einen Teil der Schulerinnen und Schuler war
das Forderzentrum mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung der Uberwiegende
Lernort. Eine wachsende Zahl an Jugendlichen hat jedoch aufgrund inklusiver Angebote mit-
unter umfangreiche Zeitrdume in Einzelintegration, in Klassen mit festem Lehrertandem an
allgemeinen Schulen, in Partnerklassen oder an Forderschulen mit einem anderen Forder-
schwerpunkt verbracht. Im Laufe ihrer individuellen Lern- und Lebensgeschichte haben sie
vielfaltige Kompetenzen erworben und Wege gefunden, mit Erschwernissen in verschiede-
nen Bereichen umzugehen. Daraus resultiert eine Vielfalt biografischer Erfahrungen und
schulischer Lernvoraussetzungen, die die Grundlagen fur das weitere Lernen in der Berufs-
schulstufe bilden. Die Schulerinnen und Schuler gewinnen Einblick in die Arbeitswelt, lernen
Moglichkeiten der Freizeitgestaltung kennen und beschaftigen sich mit den Themen Partner-
schaft und Wohnen.

Lebenswegplanung und Berufsvorbereitung

In der Berufsschulstufe des Forderzentrums mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwick-
lung stehen die Lebenswegplanung und die Berufsvorbereitung im Mittelpunkt des Lernens
und der Entwicklungsférderung.

Ziel ist es, dass die Jugendlichen in der Auseinandersetzung mit den eigenen Fahigkeiten
und Winschen ihr weiteres Leben moglichst selbstbestimmt planen. Die Planungsperspekti-
ve kann alle Bereiche umfassen, die fur den weiteren Lebensweg bedeutsam sind. Die Schu-
le initiiert diesen Prozess und begleitet ihn in der Anfangsphase. Um eine Weiterfihrung der
Lebenswegplanung Uber die Schulzeit hinaus zu ermdglichen, kdnnen die Schilerinnen oder
Schuler auch auB3erschulische Beraterinnen und Berater einbeziehen. Die Dokumentation der
Lebenswegplanung visualisiert Schritte, die zur Realisierung der angestrebten Ziele nétig
sind, und sichert die Informationsweitergabe.

In die Arbeitswelt beschreiten Menschen mit Behinderung unterschiedliche Wege. Die Wahl
des Arbeitsplatzes ist nicht ausschlieBlich auf Werkstatten fur behinderte Menschen (WfbM)
und auf Forderstatten ausgerichtet. Die Berufsschulstufe des Forderzentrums mit dem For-
derschwerpunkt geistige Entwicklung erweitert den Fokus der beruflichen Vorbereitung und
der vorberuflichen Bildung. MaBnahmen im Berufsbildungsbereich der Werkstatt fur behin-
derte Menschen sowie Angebote der Reha-Berater und Integrationsfachdienste unterstttzen
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hierbei. Neben AuBBenarbeitsplatzen der Werkstatt fur behinderte Menschen gibt es Angebo-
te wie die Anstellung in Inklusionsfirmen und die Unterstutzte Beschaftigung in Firmen auf
dem allgemeinen Arbeitsmarkt. Gleichwohl héngt es von den personlichen Fahigkeiten und
regionalen Gegebenheiten ab, welche Mdglichkeiten die angehenden Erwachsenen verwirkli-
chen konnen.

Als Alternative zum Wohnen im Elternhaus bestehen fur junge Erwachsene mit Behinderung
verschiedene Wohnmaglichkeiten. Neben dem Wohnen im Wohnheim fur Menschen mit Be-
hinderung stehen AuBenwohngruppen der Wohnheime, sozialpadagogisch betreute Wohn-
gemeinschaften sowie betreutes Einzel- oder Paarwohnen zur Verflgung. Vielfach unterstit-
zen Trager der Wohlfahrtspflege junge Menschen durch die Einrichtung von Selbsthilfegrup-
pen, in denen beispielsweise Kurse, Unternehmungen in der Gruppe und Individualreisen or-
ganisiert werden. Ausgehend von ihren individuellen Moglichkeiten suchen und finden die Ju-
gendlichen mit Unterstitzung der Schule, der Eltern bzw. der Erziehungs- und Sorgeberech-
tigten und externer Partner die fur sie geeignete Wohnform.

Qualitatsentwicklung

Forderzentren mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung Uberprufen regelmaBig die
Qualitat inrer Arbeit. Sie entwickeln sich unter Berucksichtigung der sich stets verédndernden
gesellschaftlichen Bedingungen auf der Basis von Ruckmeldungen und gemeinsamen Ziel-
setzungen weiter. Die Qualitatsentwicklung ist eine zentrale Aufgabe, fUr die verschiedene
Instrumente der Evaluation zur Verfugung stehen. Auf der Grundlage der Ergebnisse kdnnen
gemeinsam mit Schulaufsichten, Schulleitungen, Lehrerkollegien, Schulgremien und mit den
kommunalen oder privaten Tragern anzustrebende Ziele formuliert werden. Schulhausinterne
Fortbildungen, Teambesprechungen und Hospitationen sowie institutionstbergreifende und
interdisziplindre Kooperationen helfen den Kollegien dabei, die Qualitat schulischer Prozesse
bestandig weiterzuentwickeln und nachhaltig zu sichern. Zur Forderung der Lehrergesund-
heit sind Supervision, Coaching, kollegiale Fallberatung und Fortbildungen fur Lehrkrafte ge-
eignet. Damit kann gesundheitlichen Belastungen praventiv und interventiv begegnet werden
und Lehrkrafte finden Anregungen fir einen konstruktiven Umgang mit spezifischen berufli-
chen Belastungen.

3.2 Profilbildende Elemente fur die Inklusion von Schulerinnen und Schulern mit
dem Forderbedarf geistige Entwicklung

»INklusiver Unterricht ist Aufgabe aller Schulen.” (Art. 2 Abs. 2 BayEUG)

Das Foérderzentrum mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung blindelt sonderpéad-
agogische Fachlichkeit und stellt diese den allgemeinen Schulen unterstitzend zur Verfu-
gung. Die Lehrkrafte fur Sonderpadagogik bringen sich in Form von Beratung, Férderung und
Diagnostik in den Prozess der inklusiven Schul- und Unterrichtsentwicklung ein, wobei sie
die Bedurfnisse der Kinder und Jugendlichen mit sonderpadagogischem Foérderbedarf im
Blick haben. Als Voraussetzung fur gelingende inklusive Bildung beschreiben Lehrkréfte fur
Sonderpadagogik den individuellen Unterstitzungsbedarf der Schilerinnen und Schdler im
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Rahmen einer fundierten sonderpadagogischen Diagnostik und erstellen in Absprache mit
den Lehrkraften der allgemeinen Schule einen forderdiagnostischen Bericht. Sie beraten die
Kolleginnen und Kollegen der allgemeinen Schule im Hinblick auf den Einsatz von angemes-
senen Methoden, Arbeits- und Hilfsmittel, geben Hinweise fir individuelle Aufgabenstellun-
gen und bieten Unterstltzung flr soziales und emotionales Lernen an. Diese MaBnahmen
werden im individuellen Forderplan festgehalten. Das Einbringen von sonderpadagogischer,
forderschwerpunktspezifischer Kompetenz in die allgemeinen Schulen ist ein wesentliches
Element der Entwicklung und Starkung einer Vielfalt inklusiver Lernorte.

Diese Vielfalt realisiert sich in folgenden Unterstitzungs- und Organisationsformen:
Mobile sonderpadagogische Hilfe

Die mobile sonderpadagogische Hilfe (msH) bietet noch nicht schulpflichtigen Kindern mit
sonderpadagogischem Forderbedarf und deren Familien Angebote friher Forderung und be-
rat Kindertageseinrichtungen bei deren Umsetzung.

Mobiler Sonderpadagogischer Dienst

Der Mobile Sonderpadagogische Dienst (MSD) fur den Forderschwerpunkt geistige Entwick-
lung bietet individuelle Unterstiutzung bei der Erziehung und Unterrichtung von Kindern und
Jugendlichen, die FOrderzentren mit anderen Forderschwerpunkten oder wohnortnahe
Grund- und Mittelschulen besuchen (Art. 21 Abs. 1 Satz 1 BayEUG). Ziel des Mobilen Son-
derpadagogischen Dienstes ist es, gemeinsam mit allen Erziehungsverantwortlichen das Ler-
nen und Leben der Kinder und Jugendlichen ihren personlichen Mdglichkeiten entsprechend
zu unterstutzen.

ELECOK-Beratungsstellen

ELECOK-Beratungsstellen sind zu einem flachendeckenden, schulartibergreifenden Bera-
tungssystem verknUpft. Der Begriff ELECOK steht fur "Elektronische Hilfen und Computer fur
korperbehinderte Schuler". Das vorrangige Ziel der ELECOK-Beratungsstellen ist es, alle
Schulerinnen und Schuler, die im Bereich der Kommunikation einen besonderen Forderbe-
darf aufweisen, bzgl. des Einsatzes von Hilfsmitteln der Unterstutzten Kommunikation zu be-
raten.

Forderzentren mit dem Schulprofil Inklusion

Forderzentren mit dem Profil Inklusion zeichnen sich durch eine vielfaltige Unterstltzung der
Inklusion in der Region aus. Diese Schulen entwickeln regional angepasste, innovative ldeen
und gestalten deren Umsetzung in Unterricht und Schulleben.
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Allgemeine Schulen mit dem Schulprofil Inklusion

An allgemeinbildenden Schulen mit dem Schulprofil Inklusion werden Schulerinnen und
Schuiler mit sonderpadagogischem Foérderbedarf wohnortnah beschult. Eine Lehrkraft flr
Sonderpadagogik berdt und unterstitzt die Lehrkrafte der allgemeinbildenden Schule bei der
Unterrichtung und Férderung von Schilerinnen und Schlern mit sonderpadagogischem For-
derbedarf.

Klassen mit festem Lehrertandem an allgemeinen Schulen

Schulerinnen und Schuler mit dem Férderbedarf geistige Entwicklung kénnen mit Schilerin-
nen und Schilern ohne Foérderbedarf im gemeinsamen Unterricht an allgemeinen Schulen
mit dem Schulprofil ,Inklusion® lernzieldifferent unterrichtet werden (Art. 30b Abs. 5 Satz 1
BayEUG). Der Unterricht wird von einer Lehrkraft der allgemeinen Schule und einer Lehrkraft
fir Sonderpadagogik erteilt. Pflegekrafte kbnnen in Abhangigkeit vom Pflegebedarf einzelner
Schulerinnen und Schiler das Lehrertandem ergénzen. In Klassen mit festem Lehrertandem
erleben die Schilerinnen und Schiler soziale Gemeinschaft und das Lernen am gleichen
Lerngegenstand, welcher von den Lehrkraften flr die BedUrfnisse aller Kinder und Jugendli-
chen individuell aufbereitet wird.

Partnerklassen an allgemeinen Schulen oder am Forderzentrum mit dem
Forderschwerpunkt geistige Entwicklung

Es besteht die Moglichkeit, dass Partnerklassen des Forderzentrums oder der allgemeinen
Schule mit einer Partnerklasse der jeweils anderen Schulart gemeinsam unterrichtet werden
(Art 30a Abs. 7 BayEUG). Als Partnerschulen kommen Grund- oder Mittelschulen, Realschu-
len, Gymnasien, berufliche Schulen oder Berufsschulen zur sonderpadagogischen Férderung
infrage. Die Partnerklassen kooperieren in unterschiedlicher Intensitat miteinander. Die Ko-
operation kann ebenso regelmaBig stattfindenden lernzieldifferenten Unterricht umfassen wie
die punktuelle Durchfiihrung gemeinsamer Projekte oder Aktionen. Eine enge Zusammenar-
beit zwischen den Schulleitungen und Lehrkraften des Férderzentrums und der allgemeinen
Schulen ist Voraussetzung fir gelingenden Unterricht in Partnerklassen.

3.3 Organisation des Unterrichts

In den Schulstufen Grund-, Mittel- und Berufsschulstufe kénnen die Klassen jahrgangsge-
mischt unterrichtet werden und sich nach Kriterien und Schwerpunkten zusammensetzen,
die jede Schule nach padagogischen Uberlegungen (z. B. Alter, Schulbesuchsjahr, Entwick-
lungsstand, Leistungsstand, soziale Kompetenzen, Zusammenarbeit mit Grund- und Mittel-
schulen, berufliche Orientierung) festlegt.
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Das Klassenlehrerprinzip ermoglicht es den Schilerinnen und Schulern, die Lehrkraft als Be-
zugsperson zu erleben und gegenseitiges Vertrauen aufzubauen. Dies unterstitzt ihre Ent-
wicklung auch im sozial-emotionalen Bereich positiv.

Die zeitliche Einteilung des Unterrichtstages orientiert sich an den Moglichkeiten und Bedurf-
nissen der Schulerinnen und Schiler. Sie bericksichtigt Phasen der Konzentration und das
Bedurfnis nach Bewegung und Pausen ebenso wie Zeiten fur Pflege, Nahrungsaufnahme
und medizinische Versorgung.

3.4 Ubergénge: Aufnahme und Schulwechsel

Die Lernbiografie der Schiilerinnen und Schiiler ist von einer Reihe von Ubergéngen geprégt:
der Ubergang von der Familie in Kindertageseinrichtungen, von dort in die Schule und der
Wechsel zwischen Schulen. Lehrkrafte tragen durch individuelle Begleitung dazu bei, dass
sowohl Kinder und Jugendliche als auch deren Eltern bzw. Erziehungs- und Sorgeberechtig-
te die Ubergangsphasen mit mdglichst geringen Belastungen bewdltigen. In Gespréachen
wird geklért, welche Konsequenzen der Ubergang fiir alle Beteiligten mit sich bringt und wel-
chen Beitrag jeder Einzelne zum Gelingen leisten kann. Kinder und Jugendliche, die schuli-
sche und familidre Veranderungen zeitgleich erleben, erhalten besondere Aufmerksamkeit
und entsprechende Unterstutzung.

Die Einschulung stellt einen wichtigen Ubergang in der Bildungsbiografie eines Kindes dar.
Der Unterricht knupft an die Kenntnisse und Fahigkeiten an, die Kinder beim Schuleintritt mit-
bringen, baut Starken aus und ermdoglicht den Aufbau von Kompetenzen. Die Lehrkrafte ar-
beiten mit externen Experten und Padagogen aus friher besuchten Einrichtungen zusammen
oder nutzen Entwicklungsdokumentationen dieser Einrichtungen, um die individuellen Be-
durfnisse der Schulerinnen und Schuler zu erkennen. Dieses Vorgehen setzt die Einwilligung
der Eltern bzw. Erziehungs- und Sorgeberechtigten voraus.

Der Ubergang von der wohnortnahen allgemeinen Schule ins Férderzentrum oder umgekehrt
bzw. zwischen zwei Forderzentren mit unterschiedlichen Forderschwerpunkten stellt far
Schulerinnen und Schuler mit dem Foérderbedarf geistige Entwicklung eine besondere Her-
ausforderung dar. Er ist verbunden mit der Eingewdhnung in eine neue Klassengemein-
schaft, mit einem raumlichen Wechsel und mit neuartigen Leistungsanforderungen. Vorge-
hensweisen wie eine enge Kooperation der aufnehmenden mit der abgebenden Schule, die
gegenseitige Hospitation der Lehrkrafte sowie Probeunterricht in der aufnehmenden Schule
bereiten den Ubergang intensiv vor.

Zur Anbahnung des Ubergangs von der Férderschule in die Berufstatigkeit finden in den
Jahrgangsstufen 10 bis 12 der Berufsschulstufe praxisbezogene MaBnahmen zur Berufsori-
entierung, zum Wohnen und zur Freizeitgestaltung statt. Diese umfassen Praxistage, Prakti-
ka in Forderstatten, in Werkstatten flr behinderte Menschen oder in Betrieben des allgemei-
nen Arbeitsmarktes sowie Wohntrainings und gemeinsame Freizeitaktivitaten. Die abgeben-
de Schule arbeitet eng mit verschiedenen externen Partnern zusammen, um gemeinsam mit
den Jugendlichen und deren Eltern bzw. Erziehungs- und Sorgeberechtigten eine stimmige
Lebenswegplanung zu gestalten.
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4  Haltung, Rolle und Aufgaben der Lehrkraft

Lehrerinnen und Lehrer, die fir die Umsetzung des LehrplanPLUS fur den Fdrderschwer-
punkt geistige Entwicklung Verantwortung tragen, setzen das Recht auf Bildung und Erzie-
hung fir alle Schilerinnen und Schiler um. Diese Verpflichtung gilt unabhangig vom Aus-
maf3, in dem die Lebensbewaltigung der Schulerinnen und Schuler erschwert ist.

Eine wichtige Grundhaltung im paddagogischen Kontext besteht in der Uberzeugung, dass je-
der Mensch aus sich heraus Person ist. Sein Personsein kann weder eingeschrankt noch in-
frage gestellt werden. Von jedem Menschen geht die unmittelbare Aufforderung an seine Mit-
welt aus, ihm Achtung entgegenzubringen. Von diesem Menschenbild getragen, kdnnen Leh-
rerinnen und Lehrer im Bereich der Schule die Verantwortung fur Kinder und Jugendliche mit
dem Forderbedarf geistige Entwicklung Ubernehmen. Sie unterstitzen diese, ohne sie ab-
hangig und zum Objekt von Hilfe zu machen. Wirkungsvolle Hilfe wird in Anerkennung der
Autonomie von Menschen mit HilfebedUrfnissen geleistet. Erziehung, Unterricht und Pflege
sind erfolgreich, wenn sie Kindern und Jugendlichen die Freiheit zu Auswahl und Entschei-
dung sowie den Raum zu selbst organisiertem Lernen lassen und nicht als autoritare Inter-
ventionsstrategien eingesetzt werden. Schilerinnen und Schiler, die wegen ihrer Erschwer-
nisse in der Lebensbewaltigung in besonderem Ausmaf Verunsicherungen in der Personlich-
keitsentwicklung erfahren, bendtigen haltgebende soziale Bezlige. Deshalb brauchen sie
Lehrerinnen und Lehrer, denen es gelingt, ihre LebensauBerungen zu verstehen, diese auf-
zugreifen und Lebenssinn zu vermitteln. Die Lehrkrafte begleiten auch Schulerinnen und
Schiler, die sich bereits sehr frih mit dem Tod auseinandersetzen missen. Dabei gestalten
sie gemeinsam mit den Eltern und anderen Bezugspersonen bewusst die verbleibende Le-
benszeit.

Lehrkréafte verstehen sich als Lernbegleiter der Schilerinnen und Schler. Sie bereiten kom-
petenzorientierte Aufgabenstellungen vor, die den individuellen Entwicklungsstand und die
Interessen der Kinder und Jugendlichen berlcksichtigen. Im einsetzenden Lernprozess neh-
men sich die Lehrkrafte soweit wie moglich zurtick, beobachten die Lernenden, halten es aus
abzuwarten und bieten nur jenen Kindern und Jugendlichen Hilfe an, die diese tats&chlich
bendtigen. Ziel ist es, Hilfestellungen sukzessive und kontinuierlich entsprechend der indivi-
duellen Maglichkeiten der Schilerinnen und Schiler abzubauen. Die Lehrerinnen und Lehrer
machen sich bewusst, dass ihr Unterricht ein Angebot flr Schilerinnen und Schiler darstellt,
das eventuell nicht oder nur teilweise angenommen wird und maoglicherweise nicht zum Er-
werb neuer Kompetenzen fiihrt. Grundlage hierfiir ist die Uberzeugung, dass Lernen bedeu-
tet, Neues aktiv in bestehende Strukturen zu integrieren. Ausgehend von ihren Beobachtun-
gen zum Kompetenzerwerb der Schilerinnen und Schiler reflektieren die Lehrkrafte ihren
Unterricht und passen ihn an die Bedurfnisse der Kinder und Jugendlichen an.

Diagnostik und Beratung sind vielféltige Aufgabenfelder im Bereich sonderpadagogischer
Forderung. Sie werden im Wesentlichen von Lehrerinnen und Lehrern fir Sonderpadagogik
erbracht. Diagnostische Kompetenz umfasst nicht nur die Kenntnis diagnostischer Verfahren,
sondern vor allem auch die Fahigkeit zu genauer Beobachtung. Die Lehrkrafte beschreiben
das gesamte System, in dem eine Schulerin oder ein Schiler steht, und bertcksichtigen die
Tatsache, dass jede diagnostische Erkenntnis auch durch subjektive Sichtweisen der Beob-
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achterinnen und Beobachter gepragt wird. Erfolgreiche Beratungstatigkeit setzt Beratungs-
kompetenz voraus. Dazu gehdren das Wissen Uber den Ablauf von Beratungsprozessen, die
Bereitschaft zu regelmaBiger Reflexion der Beraterrolle und die Beherrschung von Techniken
der Gesprachsfuhrung.

Die familiare Situation mit Kindern und Jugendlichen, deren Entwicklungsbedingungen zu Er-
schwernissen in der Lebensbewaltigung fuhren, ist haufig von auBergewohnlichen Belastun-
gen des Alltags gepragt. Lehrerinnen und Lehrer verstehen sich als fachkompetente Partne-
rinnen und Partner der Eltern und Erziehungsberechtigten. Sie erkennen die auf taglicher Er-
fahrung beruhende elterliche Einschatzung der Kinder oder Jugendlichen an und verbinden
diese mit dem schulischen Erziehungshandeln. Schule und Elternhaus ergénzen ihr Wissen
im wechselseitigen Austausch und gewahrleisten eine umfassende Bildung und Erziehung.
Beratende Gesprache finden in einer offenen, kooperativen Atmosphare statt. Dabei nehmen
Lehrerinnen und Lehrer eine zuhdrende und verstehende Haltung ein.

An der schulischen Erziehung von Kindern und Jugendlichen mit dem Forderbedarf geistige
Entwicklung ist ein multiprofessionelles Team beteiligt. Um der Forderung nach ganzheitli-
cher Erziehung gerecht zu werden, mussen verschiedene MaBnahmen innerhalb des Teams
abgestimmt werden. Ebenso besteht ein kontinuierlicher Informationsaustausch Uber Beob-
achtungen zu einzelnen Schulerinnen und Schilern. Um Zusammenarbeit im Team erfolg-
reich zu gestalten, gilt es, Informationen flr alle Beteiligten transparent zu strukturieren. Daflr
werden der Zeitpunkt und die Dauer einer Teamsitzung rechtzeitig festgelegt, das Thema der
Besprechung bekanntgegeben und eine Verantwortliche bzw. ein Verantwortlicher fir den
Ablauf eines Teamgesprachs gemeinschaftlich bestimmt. Zielsetzungen fur die Weiterarbeit
werden in Ubereinstimmung formuliert und in vereinbarten Abstdnden evaluiert. Einzelne
Schulerinnen und Schuiler mit dem Foérderbedarf geistige Entwicklung werden sowohl am
Forderzentrum als auch an allgemeinen Schulen durch Schulbegleiterinnen bzw. Schulbe-
gleiter bei der Bewaltigung des Schulalltags unterstutzt. Die Lehrkrafte besprechen gemein-
sam mit den Schulbegleitungen notwendige Hilfen zur Selbsthilfe und leiten sie im Umgang
mit den Kindern und Jugendlichen an. Dabei behalten sie das langfristige Ziel im Auge, die
Schulerinnen und Schuler soweit wie moglich von den Hilfen der Schulbegleiterinnen und
Schulbegleiter unabhangig zu machen.

Um ihre vielfaltigen Aufgaben kompetent wahrzunehmen und aktuelle Entwicklungen der
Schulpadagogik nachzuvollziehen, nehmen Lehrerinnen und Lehrer regelmaBig an fachspe-
zifischen Fortbildungen teil. Sie sind bereit, bei Bedarf Supervision, Coaching oder kollegiale
Fallberatung wahrzunehmen, um beruflichen Belastungen praventiv und interventiv zu be-
gegnen.

5 Unterricht im FOrderschwerpunkt geistige Entwicklung

5.1 Schulerorientierung im Unterricht

Lernen ist ein aktiver und individueller Prozess, bei dem sich die Schilerinnen und Schler
handelnd mit der Welt auseinandersetzen. Sie bilden unterschiedliche Fahigkeiten und Fer-
tigkeiten, personliche Einstellungen und Begabungen zu verschiedenen Zeiten aus. Der Un-
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terricht ermoglicht Lernen, indem er Ausschnitte der Welt so auswahlt und aufbereitet, dass
Schulerinnen und Schuler in einem kommunikativen Prozess ihre personalen, sozialen und
fachlichen Kompetenzen entwickeln und festigen konnen. Die Auswahl und Planung von
Lernangeboten orientieren sich zuallererst an den Lernvoraussetzungen, den Bedurfnissen
und Erwartungen der Kinder und Jugendlichen.

Die Lernvoraussetzungen der Schulerinnen und Schuler sowie die Anforderungen des Kom-
petenzerwerbs beeinflussen die Entscheidung flr den Einsatz der Methoden. Es ist zu ermit-
teln, welche Art der Lerntatigkeit den Handlungsmaoglichkeiten der Schulerinnen und Schaler
am besten gerecht wird. Lernen kann sich sinnlich-wahrnehmend, handelnd-aktiv, bildlich-
darstellend oder begrifflich-abstrakt vollziehen. Die Methodenwahl richtet sich auch nach
dem Prinzip: so viel Anleitung durch Strukturierung des Kompetenzerwerbs wie notig und so
viel Freiraum fur selbsttatiges Lernen wie maoglich. Die Unterschiedlichkeit individueller Lern-
wege erfordert von Lehrerinnen und Lehrern, ein umfangreiches methodisches Repertoire zu
beherrschen und dieses flexibel einzusetzen.

Im Lernprozess entwickeln die Schulerinnen und Schuler Selbstvertrauen, ein realistisches
Selbstbild sowie Kommunikations- und Kooperationsfahigkeit und erwerben entsprechend
ihrer individuellen Moglichkeiten Kulturtechniken, Fach- und Methodenkompetenzen. Diese
munden in eine Handlungskompetenz, die es ihnen erlaubt, zukinftige Anforderungssituatio-
nen und Problemstellungen mdglichst selbstandig und eigenverantwortlich zu bewaltigen.
Kinder und Jugendliche sowie Lehrkrafte gestalten Lernen gemeinsam und tauschen sich
uber Ergebnisse und Vorgehensweisen aus.

Folgende Elemente unterstitzen einen schulerorientierten Unterricht im Forderschwerpunkt
geistige Entwicklung:

Lebensweltbezug

Die Auswahl der Unterrichtsinhalte orientiert sich an der aktuellen Lebensbedeutsamkeit fur
Kinder und Jugendliche und bezieht ihre bisherigen Alltagserfahrungen mit ein. Ebenso sind
die Anforderungen zu klaren, die sich fur das zuklnftige Leben der Schulerinnen und Schuler
ergeben konnen. Die Auswahl der Unterrichtsinhalte orientiert sich - auch kurzfristig - immer
wieder an beiden Kriterien.

Alters- und Entwicklungsgemafheit

Schulerinnen und Schuler mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung haben weitgehend die
gleichen Entwicklungsaufgaben zu bewaltigen wie junge Menschen ohne Behinderung. Aus
diesem Grund werden altersgemalBe Lerninhalte sowie Lehr- und Lernformen angeboten. Im
Sinne eines spiralcurricularen Vorgehens konnen sich Schulerinnen und Schiler Kompeten-
zen in verschiedenen Altersstufen mehrmals mit verschiedenen Schwerpunktsetzungen und
in unterschiedlicher Komplexitat aneignen. Haufig sind basale Angebote in allen Altersstufen
notwendig. Auch sie verlangen eine altersgemaBe Gestaltung. Schulerinnen und Schuler
brauchen die Mdglichkeit, am ausgewahlten Unterrichtsgegenstand im Bereich ihres nachs-
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ten Entwicklungsschrittes zu lernen. Dies erfordert eine optimale Passung des Unterrichtsan-
gebots. Vor allem durch eine individuelle Anpassung der Lerninhalte und der Handlungsan-
forderungen sowie durch differenzierte didaktische Hilfestellungen werden Lern- und Leis-
tungsvermogen geweckt und gefordert. Fir Schilerinnen und Schuler der Berufsschulstufe
gilt die AltersgemaBheit in besonderem MaBe. Sie stehen wie alle Jugendlichen vor der Auf-
gabe, sich auf den kinftigen Lebensabschnitt nach der Schulzeit vorzubereiten. Dies erfor-
dert im Hinblick auf Inhalte und Methoden eine Orientierung an Grundsatzen der Erwachse-
nenbildung. Besonderer Wert wird auf einen erwachsenengemaBen Umgang gelegt, welcher
sich etwa in einer altersgemafBen sozialen Distanz und in der gegenseitigen Anrede mit der
Hoflichkeitsform ,Sie” auBert.

Ganzheitlichkeit

Den Anspruch auf Ganzheitlichkeit erflllt Unterricht dann, wenn er sich an die Schuilerinnen
und Schuler in ihrer Gesamtpersonlichkeit wendet. Ganzheitlicher Unterricht bertcksichtigt,
dass Lernen ein komplexer Vorgang ist, an dem vielfaltige sensorische, motorische, sprachli-
che, kognitive und soziale Prozesse beteiligt sind. Ganzheitliches Lernen gelingt durch aus-
gewogene Beanspruchung moglichst vieler der genannten Bereiche. Schulerinnen und Schi-
ler kdnnen erfolgreich lernen, wenn der Unterricht ihre vielfaltigen Erfahrungen einbezieht.
Unterrichtsinhalte werden als bedeutsam erlebt, wenn sie auch auBerhalb der Schule erfahr-
bar werden.

Lernumgebungen

Lehrerinnen und Lehrer initiieren und beeinflussen das Lernen, indem sie Lernanlasse schaf-
fen und Lernumgebungen - auBere Bedingungen, Lernmaterialien, Aufgabenstellungen, So-
zial- und Arbeitsformen - gestalten. Sie adaptieren diese mit Blick auf die jeweilige Situation
in der Klasse, geben individuelle Lern- und Ubungshinweise und stellen differenzierende Auf-
gaben und Lernmittel bereit. Schrittweise flhren sie die Schulerinnen und Schuler in neue
Lernumgebungen ein. Dabei setzen sie gezielt bekannte und neue Materialien, Aufgabenfor-
mate oder Sozial- und Arbeitsformen ein, um eine Uber- bzw. Unterforderung der Kinder und
Jugendlichen zu vermeiden.

Selbsttatigkeit

Schulerinnen und Schuler lernen dann erfolgreich, wenn sie Anregungen vorfinden, die ihre
Erwartungen und Bedurfnisse aufgreifen und die selbstbestimmte Aktivitat zulassen. Deshalb
sind Lernsituationen so offen und Uberschaubar zu gestalten, dass sie Raum geben, den in-
dividuellen Interessen entsprechend teilzuhaben, auszuwahlen, zu Gben, zu entscheiden und
kreativ zu handeln. Materialgeleitetes Lernen ermdglicht in besonderer Weise aktives, selbst-
tatiges Lernen. Schilerinnen und Schiler wahlen Lernmaterialien aus. Lehrerinnen und Leh-
rer unterstltzen sie beim Auffinden geeigneter, individuell lernférdernder Materialien, erkla-
ren Aufgabenstellungen und begleiten die Phase der Reflexion.
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Selbstwirksamkeit

Selbstwirksamkeit wird als Grundbedurfnis und Motivation flir menschliches Handeln ange-
sehen. Damit Kinder und Jugendliche unterschiedliche, auch belastende Situationen bewalti-
gen konnen, mussen sie sich als wirksam in ihren Handlungen wahrnehmen und erleben,
dass sie einen Einfluss auf die Losung von Problemen haben. Dies schafft Vertrauen in das
eigene Konnen. Die Lehrkrafte unterstitzen die Schilerinnen und Schiler in diesem Prozess
durch eine stabile, positive Beziehung. Sie lassen den Kindern und Jugendlichen Raum, um
selbstandig nach Lésungen zu suchen und deren Wirksamkeit zu Uberprufen. Bei Schwierig-
keiten bieten sie sich als Ansprechpartnerin bzw. Ansprechpartner an. Anerkennung, Ermuti-
gung und konstruktive Kritik flieBen in die Kommunikation zwischen Lehrkraften und Schile-
rinnen und Schdlern ein.

Handelndes Lernen

Schulerinnen und Schiler finden im Unterricht vielfaltige Mdglichkeiten, ihre Interessen ein-
zubringen, vorhandenes Konnen zu erproben und in aktiver Auseinandersetzung mit der Um-
welt Erfahrungen zu sammeln. Handelndes Lernen eignet sich fir alle Kinder und Jugendli-
chen. Sie gestalten ihren eigenen Fahigkeiten entsprechend und mdglichst selbstandig die
dingliche Welt und erleben, dass sie selbst Veranderungen bewirken kdnnen, denn bereits
der Ausdruck von Interesse an und die Kontaktaufnahme mit Dingen und Personen der Um-
gebung sind als Handlungen zu begreifen. Freies Aktionsfeld, Objekterkundung und Projekte
sind methodische Formen, die sich flr handelndes Lernen in besonderer Weise eignen.
Ebenso sind auch Lehrgange Teil des handlungsorientierten Lernangebots. Im Rahmen ei-
nes Lehrgangs erwerben die Schilerinnen und Schiler Fertigkeiten, die ihnen die Bewalti-
gung des Alltags und den Erwerb neuer Kompetenzen ermoglichen.

Ubung und Anwendung

Erlerntes bleibt nicht automatisch abrufbar und erhalten. Uben bedeutet, erworbene Kompe-
tenzen auf neue und unterschiedliche Situationen zu Ubertragen, um damit Strategien und
Ablaufe zu erweitern, zu automatisieren oder zu festigen. Lehrerinnen und Lehrer stellen hier-
fir individualisierte Ubungsformen bereit, die zunehmend komplexer werdende Situationen
berlcksichtigen.

Individualisierung und Differenzierung

Unterricht findet in Klassen, in Lerngruppen und in Einzelférderung statt. Die entsprechenden
Sozialformen wie Klassenunterricht, Gruppenarbeit oder Einzelarbeit werden bedarfsgerecht
organisiert. Kinder und Jugendliche erwerben Kompetenzen anhand gemeinsamer Aufga-
benstellungen, die unterschiedliche Lernwege, Lernergebnisse und Lerntempi zulassen und
damit verschiedene Lern- und Entwicklungsvoraussetzungen beachten. Dieses Vorgehen er-
fordert MaBnahmen innerer Differenzierung. Individuelles Lernen gelingt vor allem dann,
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wenn Hilfen in unterschiedlichem Ausmal3 angeboten werden, Umfang und Schwierigkeits-
grad der Aufgabe variieren und verschiedene Unterrichtsmedien eingesetzt werden.

Rhythmisierung

Im Unterricht geschieht Rhythmisierung durch die Schaffung von Situationen, die innerhalb
einer Unterrichtseinheit bzw. im Tages- sowie Wochenablauf regelmafBig wiederkehren.
Rhythmisierung ermoglicht Schulerinnen und Schulern, sich zeitlich und raumlich zu orientie-
ren. Lebensrhythmus wird erfahrbar, wenn Phasen der Aktivitdt mit Phasen der Ruhe ab-
wechseln. Eine solche Rhythmisierung wird durch Tatigkeiten gestaltet, die gegensatzliche
Handlungs- und Erlebnisqualitdten ermoglichen, wie anspannen und entspannen, anpassen
und gestalten, aufnehmen und abgeben, nachahmen und erfinden.

Austausch Uber Lernfortschritte

Reflexion und Bewertung der eigenen Lernwege durch die Schulerinnen und Schuler sind
von hoher Bedeutung. Die Schulerinnen und Schuler lernen auszudricken, welche Kompe-
tenzen sie erworben haben, auf welchem Weg sie sich diese angeeignet haben, in welchen
Bereichen sie noch Ubungsbedarf sehen und welche weiteren erreichbaren Ziele sie sich set-
zen. Die Kinder und Jugendlichen werden auch aufgefordert, sich in ausgewahlten Situatio-
nen gegenseitig eine wertschatzende und konstruktive Ruckmeldung zu geben.

Die Lehrkraft bahnt diese Reflexionsprozesse an, indem sie als Vorbild fungiert und ange-
messene Beschreibungen verwendet, die von den Schulerinnen und Schilern Gbernommen
werden konnen. Darlber hinaus schafft sie geeignete Strukturen fur die Etablierung von
Lernentwicklungsgesprachen.

Forderpflege

Die Forderpflege stellt fur Schulerinnen und Schuler mit schwerer und mehrfacher Behinde-
rung ein wichtiges Lernangebot dar, das ihnen basale Wahrnehmungserfahrungen ermég-
licht. Durch gemeinsames Erleben im Rahmen pflegerischer Tatigkeiten wird eine positive,
Sicherheit gebende emotionale Beziehung aufgebaut, die es den Kindern und Jugendlichen
ermoglicht, Kontakt aufzunehmen, sich die Welt zu erschlieBen und eigenes Personsein zu
spuren. Die taglichen Pflegevorgange beziehen sich auf die Verbesserung der Atmung, auf
die Nahrungsaufnahme, auf Hygiene und andere grundlegende Lebensvollzige. Kommuni-
kationsangebote, verschiedene Lagerungen und die Anregung aller Kdrpersinne sind bedeut-
same Elemente der Pflege.

Unterstutze Kommunikation

Der Einbezug von Angeboten aus dem Bereich der Unterstitzten Kommunikation fur Schule-
rinnen und Schiler, die Uber keine oder eine schwer verstandliche Lautsprache verfugen
oder Forderbedarf im Bereich des Sprachverstandnisses haben, ermoglicht Bedurfnisse,
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Kompetenzen und Interessen zu zeigen und sich mit ihrer Umwelt sowie mit Unterrichtsinhal-
ten auseinanderzusetzen. Unterstitzte Kommunikation fuhrt dazu, dass die Kinder und Ju-
gendlichen sich als Teil einer Gemeinschaft erleben und aktiv an dieser teilhaben.

Hilfe zur Selbsthilfe

Schulerinnen und Schuler mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung haben individuell un-
terschiedlichen Unterstitzungsbedarf. Sie entscheiden, in welcher Form und in welchem Um-
fang sie Unterstutzung winschen. Die Gewahrung von Assistenz weist verschiedene Formen
auf: Sie umfasst personale Hilfen von der stellvertretenden Ausfuhrung einer Tatigkeit Uber
gefuhrte Bewegungen bis hin zu verbaler Beobachtung und Korrektur; ferner materielle Hilfs-
mittel wie Kommunikationshilfen, bildliche und schriftliche Handlungsanleitungen oder spezi-
elle Werkzeuge. Ziel jeder UnterstitzungsmaBnahme ist es, dass Schulerinnen und Schuler
zunehmend selbstandiger werden und sich Schritt fur Schritt von fremder Hilfe 16sen. Lehre-
rinnen und Lehrer stellen zundchst den individuellen Assistenzbedarf fest, um dann in ange-
messener Weise Hilfestellung bieten zu konnen.

Geschlechtersensible Padagogik

Die Schule berucksichtigt sowohl bei Madchen als auch bei Jungen das gesamte Spektrum
an Begabungen, Interessen, Erfahrungen und Temperamenten. Aufgaben werden unspezi-
fisch vom jeweiligen Geschlecht vergeben. Bemerkungen der Schilerinnen und Schuler, die
das jeweils andere Geschlecht abwerten, werden aufgegriffen und in ihrer Bedeutung fur die
jeweiligen Geschlechter reflektiert. Bei der Berufsvorbereitung nehmen die jungen Frauen
und Méanner bewusst alle Berufe in den Blick.

Soziales Lernen

In der Schule begegnen sich Kinder und Jugendliche, die unterschiedliche Werte und soziale
Kompetenzen aus ihrem Erfahrungsbereich mitbringen. Als Lern- und Lebensraum bietet die
Schule naturliche, unstrukturierte sowie strukturierte Situationen fur soziales Lernen. Die Kin-
der und Jugendlichen erleben sich als Individuen und erfahren in der Auseinandersetzung mit
anderen, dass sie eigenen Interessen nachgehen koénnen, dass Verhalten Konsequenzen
nach sich zieht, dass Arbeitsergebnisse durch die Beteiligung mehrerer entstehen oder dass
eine Mitschulerin bzw. ein Mitschiler Hilfe und Unterstutzung sein kann. Die Lehrkrafte nut-
zen Unterricht und Schulleben, um gemeinsames Lernen gezielt zu gestalten und zu reflek-
tieren. Damit fordern sie die Entwicklung sozialer Kompetenzen, die erforderlich sind fur die
Starkung der Personlichkeit, fur Teilhabe in der Gesellschaft und fir berufliche Integration.

5.2 Kompetenzorientierung im Unterricht

Das Konzept des LehrplanPLUS versteht Kompetenzen als fachspezifische und tberfachli-
che Fahigkeiten und Fertigkeiten, die Wissen und Kénnen miteinander verknupfen. Kompe-
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tenzen sind funktional bestimmt, beschreiben also situations- und anforderungsbezogen,
uber welches Wissen und Konnen die Schulerinnen und Schuler verfugen.

Der LehrplanPLUS fur den Forderschwerpunkt geistige Entwicklung Gbernimmt das kompe-
tenzorientierte Konzept des LehrplanPLUS, da Menschen mit dem Foérderbedarf geistige
Entwicklung wie alle Menschen wahrend ihres gesamten Lebens Kompetenzen erwerben.
Der LehrplanPLUS fur den Forderschwerpunkt geistige Entwicklung verzichtet zu beschrei-
ben, auf welchem Anforderungsniveau, in welchem Lerntempo oder in welcher Jahrgangs-
stufe Kompetenzen erworben bzw. nach welchen Kriterien sie bewertet werden. Um diesem
individualisierten Verstandnis von Kompetenzorientierung und der Bedeutung des konstrukti-
vistischen Lernverstandnisses Ausdruck zu verleihen, wird im LehrplanPLUS fur den Foérder-
schwerpunkt geistige Entwicklung der Begriff der individuellen kompetenzorientierten Lern-
aktivitat verwendet. Schilerinnen und Schuler mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung er-
werben Kompetenzen, die ihnen die individuelle Bewaltigung und Gestaltung ihres gegen-
wartigen und zuklnftigen Lebens in weitestgehender Selbstverwirklichung und sozialer Inte-
gration ermoglichen.

Im Fokus eines Unterrichts, der auf kompetenzorientierte Lernaktivitaten abzielt, stehen die
Kinder und Jugendlichen mit ihren individuellen Vorkenntnissen und Fahigkeiten. In der di-
daktischen Verantwortung der Lehrkraft liegt es, Lernprozesse so zu gestalten und zu organi-
sieren, dass alle Schulerinnen und Schuler in ihrem schrittweisen, kumulativen Kompetenzer-
werb unterstitzt werden. Dabei wechseln sich Lernaufgaben, in denen neue Kompetenzen
angebahnt werden, mit Ubungsphasen ab, in denen die erworbenen Kompetenzen gefestigt
werden.

Kompetenzorientierte Aufgabenstellungen bertcksichtigen die Auswahl eines fur Kinder und
Jugendliche bedeutsamen Inhalts und besitzen Lebenswelt- und Anwendungsbezug. Sie
zeichnen sich durch Problemorientierung aus, die direkt an die Erfahrungswelt der Schulerin-
nen und Schuiler anknupft, und bieten verschiedene, im Anforderungsniveau variable Zu-
gangsmaoglichkeiten. Kompetenzorientierte Aufgaben kdnnen unterschiedlich komplexe Pro-
blemstellungen, erganzende und konkretisierende Fragestellungen sowie Zugange uber ver-
schiedene Sinneskanale oder differenzierte Materialien beinhalten.

Eine kompetenz- und problemorientierte Aufgabenstellung konnte zum Beispiel sein, ver-
schiedene Darstellungsmoglichkeiten der Menge drei zu finden. In Partner- oder Gruppenar-
beit sammeln die Schuilerinnen und Schuler ihre Ergebnisse auf einem Lernplakat und tau-
schen sich in ihren Worten und nach individuellen Moglichkeiten auch mit Fachbegriffen dazu
aus. Dabei konnen die Schulerinnen und Schuler ihre verschiedenen Kompetenzen fur die
Lésung der Aufgabenstellung nutzen.

So erhalten alle Kinder und Jugendlichen die Chance zur Bewaltigung der Aufgabe. Die Lehr-
kraft regt die Schulerinnen und Schuler dazu an, ihre Losungswege und mogliche Fehler zu
analysieren, gefundene Losungen auf neue Problemstellungen zu Ubertragen und anzuwen-
den. Kompetenzorientierte Aufgabenstellungen berlcksichtigen auch kooperative Arbeitsfor-
men und geben Kindern und Jugendlichen die Moglichkeit, ihren eigenen Lernzuwachs und
die angewandten Lernstrategien zu reflektieren.
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6 Arbeiten mit dem Lehrplan

Der LehrplanPLUS flr den Forderschwerpunkt geistige Entwicklung ist fur alle Schilerinnen
und Schaler mit einem diagnostizierten Forderbedarf im Bereich der geistigen Entwicklung
unabhangig von ihrem Forderort gultig.

Der LehrplanPLUS umfasst die Kapitel Leitlinien (Bayerische Leitlinien fir die Bildung und
Erziehung von Kindern bis zum Ende der Grundschulzeit), Bildungs- und Erziehungsauftrag,
Ubergreifende Bildungs- und Erziehungsziele, Fachprofile und Fachlehrpléne.

Die Féacher des Lehrplans sind im digitalen Lehrplaninformationssystem (LIS) des Lehrplan-
PLUS in alphabetischer Reihenfolge aufgelistet. Jedes Fach besitzt fir bestimmte Jahr-
gangsstufen Gultigkeit:

Fdr die Jahrgangsstufen 1-12:

» Grundlegender entwicklungsbezogener Unterricht
» Sport und Bewegung

Far die Jahrgangsstufen 1-9:

 Deutsch

» Evangelische Religionslehre

+ Katholische Religionslehre

» Kunst

» Mathematik

* Musik

» Sach- und lebensbezogener Unterricht

Flr die Jahrgangsstufen 4-9:

» Werken und Gestalten

Flr die Jahrgangsstufen 5-9:

» Erndhrung und Soziales

Far die Jahrgangsstufen 10-12 der Berufsschulstufe:

 Beruf und Arbeit

» Evangelische Religionslehre

* Freizeit

+ Katholische Religionslehre

* Leben in der Gesellschaft

 Mobilitat

« Personlichkeit und soziale Beziehungen
» Wohnen
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Jedes Fach wird durch ein Fachprofil und einen Fachlehrplan beschrieben. Das Fachprofil
erlautert die Bedeutsamkeit des Fachs fur die Schulerinnen und Schuler sowie Grundlagen
der Fachdidaktik.

Der Fachlehrplan ist in Lernbereiche untergliedert und umfasst alle individuellen kompetenz-
orientierten Lernaktivitaten, die im Rahmen dieses Fachs erworben werden kdnnen.

Die Lernbereiche stehen gleichberechtigt nebeneinander, ihre nacheinander erfolgende Be-
schreibung stellt keine hierarchische oder zeitliche Abfolge fur den Unterricht dar. Die Lehr-
krafte entscheiden, welcher Lernbereich eines Fachs fur die aktuelle Unterrichtsgestaltung im
Mittelpunkt steht. Sie verknlpfen einzelne Lernbereiche oder auch einzelne Facher miteinan-
der. Dies ermdoglicht eine ganzheitliche Unterrichtsgestaltung und einen lebensweltorientier-
ten Kompetenzerwerb fur die Schilerinnen und Schiler.

Die in einem Fach beschriebenen individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitaten reichen
bezuglich ihres Anforderungsniveaus von basalen bis hin zu kognitiv komplexen Handlungs-
und Denkvollzigen. Die individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitdten erfahren eine Er-
weiterung durch die im Fachlehrplan ebenfalls beschriebenen entwicklungsbezogenen Kom-
petenzen. Diese umfassen die Entwicklungsbereiche Motorik und Wahrnehmung, Denken
und Lernstrategien, Kommunikation und Sprache und Emotionen und soziales Handeln.

DarUber hinaus erganzen die individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitaten des Faches
Grundlegender entwicklungsbezogener Unterricht die entwicklungsbezogenen Kompetenzen
und individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitaten aller Facher.

Im LehrplanPLUS fur den Forderschwerpunkt geistige Entwicklung wird darauf verzichtet,
Kompetenzen bestimmten Jahrgangsstufen verbindlich zuzuordnen. Es ist nicht erforderlich,
dass sich die einzelne Schulerin bzw. der einzelne Schiler mit jeder der individuellen kompe-
tenzorientierten Lernaktivitdten oder entwicklungsbezogenen Kompetenzen eines Faches
auseinandersetzt. Vielmehr ist es die Aufgabe der Lehrkrafte, auf der Basis des individuellen
Forderbedarfs und entsprechend dem Alter der Schulerinnen und Schuler angemessene
Kompetenzen aus dem LehrplanPLUS fur den Forderschwerpunkt geistige Entwicklung aus-
zuwahlen und miteinander zu verknupfen. Dabei ist jedoch verbindlich darauf zu achten,
dass Schulerinnen und Schulern im Verlauf inrer gesamten Schulbesuchszeit die Moglichkeit
gegeben wird, sich mit verschiedenen individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitaten
aus allen Fachern auseinanderzusetzen.

Das Lehrplaninformationssystem (LIS) stellt den Nutzerinnen und Nutzern in den Fachlehr-
planen verschiedene Servicematerialien zur Verfugung. Sie sind an speziellen Symbolen am
rechten Bildrand zu erkennen und umfassen /llustrierende Aufgaben, Materialien und Erldu-
terungen. Die lllustrierenden Aufgaben greifen ausgewahlte Kompetenzen auf und zeigen ex-
emplarisch, wie sich diese im Unterricht anbahnen lassen. In den Materialien finden sich
zahlreiche zusatzliche Informationen, wie z. B. Moglichkeiten zur Organisation eines Praxis-
tags, Richtformen fur Buchstaben oder Ziffern oder methodische Hinweise zum Zahlen. Die
Erlduterungen bilden ein Glossar fur wichtige im Fachlehrplan verwendete Begrifflichkeiten.
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Schulart- und facherubergreifende Bildungs- und Erziehungsziele
sowie Alltagskompetenz und Lebensdkonomie

Die folgenden Kurzbeschreibungen der schulart- und facheriibergreifenden Bildungs- und Er-
ziehungsziele gelten fiir alle unter LehrplanPLUS erfassten Lehrpléne. Diese Kurzbeschrei-
bungen befinden sich gegenwértig im Entwurfsstadium. Sie werden erst nach dem Abschluss
der Anhérungsverfahren fiir die Lehrplane der weiterfiilhrenden und der beruflichen Schulen
verbindlich.

Die Schiulerinnen und Schiler sehen sich in Gesellschaft, Kultur, Politik, Natur und Technik
mit Phanomenen und Entwicklungen konfrontiert, die - soweit sie im schulischen Kontext re-
levant sind - Uber die Grenzen eines einzelnen Unterrichtsfaches hinausreichen.

Die schulart- und fachertbergreifenden Bildungs- und Erziehungsziele beschreiben entspre-
chende Themenbereiche, denen die Schulerinnen und Schiler in der Schule sowohl im Fach-
unterricht als auch in facherverbindenden Projekten und im Schulleben begegnen. Die Aus-
einandersetzung mit ihnen tragt zur Entwicklung einer ganzheitlich gebildeten und alltags-
kompetenten Personlichkeit bei.

Die folgenden Kurzbeschreibungen geben einen fiir alle Schularten gliltigen Uberblick tiber
die zentralen Aussagen der schulart- und facheribergreifenden Bildungs- und Erziehungszie-
le und die Handlungsfelder der Alltagskompetenz und Lebensékonomie im LehrplanPLUS.
Schulart- und fachspezifische Verknlpfungen finden sich im Bildungs- und Erziehungsauf-
trag der Schulart, in den Fachprofilen, den Grundlegenden Kompetenzen und den Fachlehr-
planen. Die den schulart- und facherubergreifenden Bildungs- und Erziehungszielen zugrun-
de liegenden verbindlichen Richtlinien, amtlichen Verlautbarungen und Empfehlungen, Land-
tagsbeschlisse sowie die schulartibergreifende Matrix zu Alltagskompetenz und Lebens-
dkonomie werden im Serviceteil zum Download angeboten.

Alltagskompetenz und Lebensdkonomie

In der Auseinandersetzung mit Inhalten aus den sechs Handlungsfeldern Gesundheitsvorsor-
ge, Erndhrung, Haushaltsfihrung, Selbstbestimmtes Verbraucherverhalten, Umweltverhalten
und Digital handeln liegt ein besonderer Schwerpunkt des facherlibergreifenden Ansatzes.
Die Schilerinnen und Schiiler tberdenken dabei ihre Einstellungen und optimieren ihr Han-
deln im Bereich Alltagskompetenz und Lebensdkonomie. Sie erkennen die Bedeutung einer
wirtschaftlichen und nachhaltigen Lebensflhrung sowie einer Uberlegten Haushaltsokonomie
fur ihr eigenes Leben. Die Entwicklung von Alltagskompetenz und Lebensdkonomie veran-
schaulicht eine schulartibergreifende Matrix fur die Jahrgangsstufen 1 bis 10.
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Alltagskompetenz und Lebensokonomie als Teil des Bildungsauftrags der Schule

Geman den obersten bayerischen Bildungszielen, Art. 131 der Bayerischen Verfassung, ge-
hort es zur Aufgabe der Schulen, neben der Vermittlung von ,Wissen und Koénnen“ auch
,Herz und Charakter® der Heranwachsenden zu bilden und sie somit in ihrer Personlichkeits-
entwicklung zu unterstitzen. Alltagskompetenzen leisten hierbei einen entscheidenden Bei-
trag. Daher sind sie in enger Verzahnung mit den vierzehn weiteren schulart- und facheriber-
greifenden Bildungs- und Erziehungszielen unter dem Begriff ,Alltagskompetenz und Le-
bensokonomie® fur alle Schularten verbindlich im LehrplanPLUS verankert und somit Be-
standteil einer umfassenden schulischen Personlichkeitsbildung.

Definition und Zielsetzung von Alltagskompetenz und Lebensokonomie

Im weitesten Sinne versteht man unter Alltagskompetenzen Fahigkeiten, die Schilerinnen
und Schiler in die Lage versetzen, sich im Alltag zurechtzufinden. Sie fordern Einstellungen
und Handlungsstrategien, die zur konstruktiven Losung alltaglicher Herausforderungen wie
auch zur Bewaltigung von Problemen und Existenzfragen beitragen. Alltagskompetenzen un-
terstltzen die Heranwachsenden in ihrer Entwicklung zu Menschen, die sich selbst vertrauen
und Eigenverantwortung fur ihr Leben Gbernehmen.

Im Unterricht und im schulischen Zusammenleben werden u. a. folgende Kompetenzen ange-
strebt:

Die Schilerinnen und Schiler

» erwerben Gesundheitskompetenzen, die langfristig einen gesunden Lebensstil férdern,

* nehmen sich selbst und ihre Umwelt reflektiert und differenziert wahr, insbesondere Ge-
fuhle, Bedurfnisse und Interessen von sich selbst und anderen, z. B. in Konfliktsituationen,

» gehen achtsam, verantwortungsvoll und wertschatzend mit sich selbst, ihren Mitmenschen
und der Umwelt um,

« kommunizieren auf einer ihrem Alter entsprechenden Ebene gewaltfrei und konstruktiv,
insbesondere im Rahmen zwischenmenschlicher Beziehungen (z.B. sozialvertragliches
Nein-Sagen, Ich-Botschaften und wertschatzendes Feedback),

 erwerben eine positive Einstellung zu ihren eigenen Wirkungsmaoglichkeiten, verfolgen Zie-
le und erfahren in ihrem Tun Sinn,

+ verstehen, dass auch Misserfolge zum Leben gehéren und Scheitern auch ein Wachstum
der Personlichkeit bedeuten kann,

» bewaltigen die Herausforderungen des Alltags und bauen ein stabiles Selbstwertgefinhl
auf.

In der Auseinandersetzung mit konkreten Themen aus den sechs Handlungsfeldern der All-
tagskompetenz und Lebensdkonomie - Gesundheit, Erndhrung, Haushaltsfihrung, Selbstbe-
stimmtes Verbraucherverhalten, Umweltverhalten sowie Digital handeln - Uberdenken die
Schulerinnen und Schaler im Verlauf ihrer Schulzeit immer wieder ihre Einstellungen und op-
timieren ihr Handeln im Bereich Alltagskompetenz und Lebens6konomie. Durch die stetige
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Vertiefung der Inhalte erkennen sie z. B. die Bedeutung einer wirtschaftlichen und nachhalti-
gen Lebensfluhrung sowie einer Uberlegten Haushaltsékonomie fur ihr eigenes Leben.

Die sechs Handlungsfelder der Alltagskompetenz und Lebensdkonomie

Im facherUbergreifenden Zusammenspiel helfen die Handlungsfelder Gesundheit, Ernahrung,
Haushaltsfihrung, Selbstbestimmtes Verbraucherverhalten, Umweltverhalten sowie Digital
handeln Fragestellungen des alltaglichen Lebens zu erkennen und zu verstehen, angemes-
sen auf entsprechende Herausforderungen zu reagieren sowie im Alltag erfolgreich und
nachhaltig zu handeln.

Grundlegende Kompetenzen im Handlungsfeld Gesundheit

Im Rahmen der schulischen Gesundheitsbildung und -erziehung erwerben die Schilerinnen
und Schiler zahlreiche Kompetenzen, die im Detail den einzelnen Fachlehrplédnen entnom-
men werden konnen. In Anlehnung an diese sei hier auf folgende grundlegende Kompeten-
zen verwiesen:

Die Schilerinnen und Schiler

« verstehen in Grundzugen Aufbau und Funktionsweise des menschlichen Korpers und ent-
wickeln Einstellungen und Handlungsweisen, die flr eine gesunde Lebensweise wichtig
sind,

» wissen um die Bedeutung von Bewegung als Grundlage einer gesunden Lebensflhrung
und entwickeln sportmotorische Fahigkeiten,

 beherrschen einfache Strategien der Entspannung und Selbstkontrolle, z. B. im Umgang
mit Arger,

* nehmen sich als einmalige PersOnlichkeiten wahr und setzen sich mit ihren eigenen Star-
ken und Schwachen sowie Gefuhlen und Wunschen auseinander, um damit langfristig ein
positives Selbstbild zu entwickeln,

« sind aufmerksam fur die Geflhle und Bedurfnisse ihrer Mitmenschen und entwickeln u. a.
ihre Fahigkeit zu Empathie, Solidaritat und Toleranz wie auch ihre Hilfsbereitschaft weiter,

 erkennen Grunde fur Konflikte und entwickeln konstruktive Losungsstrategien,

« erkennen die Notwendigkeit zur Ersten Hilfe und kdnnen gezielte Ersthelfer-MaBnahmen
durchfuhren.

Grundlegende Kompetenzen im Handlungsfeld Erndhrung

Im Rahmen der schulischen Ernahrungsbildung und -erziehung erwerben die Schulerinnen
und Schiler zahlreiche Kompetenzen, die im Detail den einzelnen Fachlehrplédnen entnom-
men werden konnen. In Anlehnung an diese sei hier auf folgende grundlegende Kompeten-
zen verwiesen:

Die Schilerinnen und Schiler
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 setzen sich mit der Bedeutung der Landwirtschaft, insbesondere landwirtschaftlicher Be-
triebe ihres Lebensumfeldes, bei der Erzeugung und Verarbeitung von Nahrungsmitteln
auseinander,

+ erkennen, dass gesundes Essen weit mehr ist als nur Nahrungsaufnahme,

* hinterfragen ihr personliches Essverhalten und nutzen inr Wissen Uber die Zusammenhan-
ge zwischen Gesundheit, Erndhrung, Leistungsféhigkeit und Lebensfreude, um einen ge-
sunden, verantwortungsbewussten Lebensstil zu entwickeln.

Grundlegende Kompetenzen im Handlungsfeld Haushaltsfihrung

Im Handlungsfeld der Haushaltsfihrung erwerben die Schulerinnen und Schuler zahlreiche
Kompetenzen, die im Detail den einzelnen Fachlehrplanen entnommen werden kénnen. In
Anlehnung an diese sei hier auf folgende grundlegende Kompetenzen verwiesen:

Die Schilerinnen und Schiler

* begreifen und schatzen Gewohnheiten und rhythmisierende Abldufe (z.B. den Morgen-
kreis in der Schule, die gemeinsame Mahlzeit in der Schule oder Familie) als eine Mdglich-
keit, das Leben zu ordnen, Gemeinschaft zu fordern und ein Gefuhl der Geborgenheit zu
vermitteln,

+ verstehen Feste als Hohepunkte im menschlichen Leben,

» bewaltigen anfallende Arbeiten aus den verschiedenen Aufgabenbereichen des Haushalts,

« reflektieren und nutzen ihre Erkenntnisse tber 6konomische und okologische Grundsatze
der Haushaltsfuhrung fir eine Uberlegte Haushaltskonomie in inrem eigenen Leben,

+ handeln und konsumieren im Haushalt und Alltag nach den Prinzipien der Nachhaltigkeit.

Grundlegende Kompetenzen im Handlungsfeld Selbstbestimmtes Verbraucherverhalten

Im Rahmen der schulischen Verbraucherbildung und -erziehung erwerben die Schilerinnen
und Schuler zahlreiche Kompetenzen, die im Detail den einzelnen Fachlehrpldnen entnom-
men werden konnen. In Anlehnung an diese sei hier auf folgende grundlegende Kompeten-
zen verwiesen:

Die Schilerinnen und Schiler

* betrachten und hinterfragen personliche Bedurfnisse und Konsumwtnsche,

» kennen die Grundlagen einer reflektierten Konsumentscheidung (z. B. Qualitats- und Si-
cherheitskriterien, Preisbildung, Produktionsmethoden und Produktionswege von Waren
und Dienstleistungen) sowie Quellen der Verbraucherinformation (z.B. die ,Stiftung Wa-
rentest”, Verbraucherberatungsstellen, Verbraucherschutzorganisationen, Verbraucher-
portal VIS Bayern),

+ besitzen Grundkenntnisse im Verbraucherrecht, um ihre eigenen Rechte und Pflichten
besser einschatzen zu konnen,

« sind zu einem reflektierten, verantwortungsvollen, nachhaltigen, wertorientierten und
selbstbestimmten Konsumhandeln in der Lage,
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+ entwickeln fur die sozialen, 6kologischen und gesundheitlichen Folgen ihres Konsums Ver-
antwortungsbewusstsein,

+ konnen die finanziellen Aufgaben im Alltag bewaltigen, indem sie Gewinnung, Verwaltung
und Verwendung finanzieller Mittel in Einklang halten (z. B. Taschengeld, eigenes Girokon-
to) sowie ein Vorsorgebewusstsein entwickeln (z.B. Sparen, Versicherungen, Altersvor-
sorge)

« reflektieren den Umgang mit digitalen Medien- und Informationsangeboten.

Grundlegende Kompetenzen im Handlungsfeld Umweltverhalten

Im Rahmen der schulischen Umweltbildung und -erziehung erwerben die Schilerinnen und
Schuler zahlreiche Kompetenzen, die im Detail den einzelnen Fachlehrplanen entnommen
werden konnen. In Anlehnung an diese sei hier auf folgende grundlegende Kompetenzen ver-
wiesen:

Die Schilerinnen und Schiler

+ entwickeln Verantwortungsbewusstsein fur Natur und Umwelt und erweitern ihre Kenntnis-
se uber die komplexe und wechselseitige Abhangigkeit zwischen Mensch, Gesundheit und
Umwelt,

+ sind in der Lage, sich durch Informationsbeschaffung und -verarbeitung Themen der Um-
weltbildung zu erschlieBen und im altersgerechten Rahmen ihre Handlungsmaglichkeit zur
aktiven gesellschaftlichen Mitgestaltung zu nutzen,

* Uberdenken ihr eigenes Handeln vor dem Hintergrund globaler Herausforderungen (z.B.
Klimawandel, Auswirkung der Globalisierung),

* zeigen ein Bewusstsein fUr einen verantwortlichen und nachhaltigen Umgang mit 6kologi-
schen, 6konomischen und sozialen Ressourcen und handeln altersgeman im Sinne einer
nachhaltigen Entwicklung.

Grundlegende Kompetenzen im Handlungsfeld Digital handein

Im Handlungsfeld Digital handeln werden unterschiedliche Teilbereiche des Kompetenzrah-
mens zur Medienbildung an bayerischen Schulen mit den anderen funf Handlungsfeldern
verknupft und aufgegriffen. Bei der Behandlung von Themen der einzelnen Handlungsfelder
bietet es sich an, die Kompetenzen, die bereits im Rahmen des schuleigenen Mediencurricul-
ums aufgebaut wurden, praxis- und alltagsnah anzuwenden und gegebenenfalls zu erwei-
tern. Digital handeln stellt somit eine wichtige Schnittstelle zwischen dem Konzept ,Alltags-
kompetenzen - Schule furs Leben® und dem schulischen Medienkonzept dar.

Berufliche Orientierung

Berufliche Orientierung in den weiterfihrenden und beruflichen Schulen legt den Grundstein
fir die spétere berufliche Ausrichtung von Schilerinnen und Schilern. Auf der Basis ihrer
personlichen Starken und Schwachen sowie ihrer Neigungen und Interessen setzen sie sich
mit verschiedenen Berufsbildern auseinander. Sie beobachten und reflektieren Strukturen
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und Entwicklungen auf dem Arbeits- und Ausbildungsmarkt, um tragfahige Entscheidungen
far ihre berufliche Ausrichtung zu treffen.

Externe Partner sowie fachkundige Beratung (Bundesagentur fur Arbeit, Beratungslehrkrafte)
unterstitzen die Entwicklung der fur die berufliche Orientierung notwendigen Kompetenzen.

Bildung fur Nachhaltige Entwicklung (Umweltbildung, Globales Lernen)

Im Rahmen einer Bildung flr Nachhaltige Entwicklung entwickeln Schilerinnen und Schiiler
Kompetenzen, die sie befahigen, nachhaltige Entwicklungen als solche zu erkennen und ak-
tiv mitzugestalten.

Sie entwickeln Verantwortungsbewusstsein fir Natur und Umwelt und erweitern ihre Kennt-
nisse Uber die komplexe und wechselseitige Abhangigkeit zwischen Mensch und Umwelt.
Sie gehen sorgsam mit den 6kologischen, 6konomischen und sozialen Ressourcen um, da-
mit Lebensgrundlage und Gestaltungsmoglichkeiten der jetzigen und der zuklnftigen Gene-
rationen in allen Regionen der Welt gesichert werden.

Die Schulerinnen und Schiler eignen sich Wissen tber Umwelt- und Entwicklungsprobleme,
deren komplexe Ursachen sowie Auswirkungen an und setzen sich mit Normen und Werten
auseinander, um ihre Umwelt wie auch die vernetzte Welt im Sinne des Globalen Lernens
kreativ mitgestalten zu konnen.

Familien- und Sexualerziehung

Die Familien- und Sexualerziehung begleitet den seelischen und kérperlichen Reifungspro-
zess von Schilerinnen und Schulern. Sie hilft ihnen, auf der Grundlage eines sachlich be-
grundeten Wissens zu Fragen der menschlichen Sexualitat ihre individuelle Entwicklung vor-
bereitet zu erleben und ihre Geschlechtlichkeit anzunehmen. Zuneigung, gegenseitige Ach-
tung und Verldsslichkeit begreifen die Schilerinnen und Schiler als wichtige Bestandteile
personlicher Beziehungen, bestandiger Partnerschaft und des Familienlebens.

Die Schilerinnen und Schuler &uBern sich zu sexuellen Themen sprachlich angemessen. Sie
erkennen die Notwendigkeit eines vorbeugenden und verantwortungsvollen Verhaltens, um
ihre Gesundheit und die anderer vor Krankheit, z. B. AIDS, zu schiitzen und um wertschat-
zend miteinander umzugehen. Die Schilerinnen und Schilern erkennen Gefahrensituationen
flr sexuelle Belastigungen und Gewalt und erlernen praventive Verhaltensweisen und Hand-
lungsstrategien, um in gefahrdenden Situationen angemessen zu reagieren.

Gesundheitsforderung

Gesundheitsforderung zielt auf eine aktive Gesundheitsvorsorge, Suchtpravention und die
Entwicklung eines gesunden Lebensstils, der auf einer physischen, psychischen, sozialen,
okologischen und spirituellen Balance beruht.
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Die Schulerinnen und Schuler setzen sich mit den Themenfeldern Erndhrung, Bewegung, Hy-
giene, Stress/psychische Gesundheit, Sucht-/Gewaltprdavention auseinander und lernen,
achtsam und verantwortungsvoll mit sich selbst umzugehen. Eine aktive Freizeitgestaltung
sowie die Kenntnis von Bewaltigungsstrategien in Belastungssituationen starken und schat-
zen die Gesundheit der Schulerinnen und Schuler.

Interkulturelle Bildung

Im Rahmen der Interkulturellen Bildung erwerben die Schilerinnen und Schiiler elementare
Kenntnisse Uber andere Kulturen und Religionen, die in einer pluralistischen und globalisier-
ten Gesellschaft ein kultursensibles Verhalten und ein friedvolles Zusammenleben ermdgli-
chen.

Im Vergleich eigener Einstellungen und Haltungen mit denen anderer entwickeln sie Interes-
se und Offenheit, gegenseitigen Respekt sowie Toleranz gegenlber anderen Menschen mit
ihren kulturspezifischen Vorstellungen und Verhaltensweisen, z. B. hinsichtlich Lebensfuh-
rung, Sprache und Religion. Interkulturelle Kompetenz zeigt sich darin, dass Menschen und
Kulturen voneinander lernen und sich so gegenseitig bereichern.

Kulturelle Bildung

Die Auseinandersetzung mit Gegenstanden der Kulturellen Bildung eréffnet den Schilerin-
nen und Schilern Zugange zu Kunst und Kultur sowie zum eigenen kinstlerischen Potenzial.
Ein differenziertes dsthetisches Wahrnehmen, Erleben und Gestalten erfahren sie als Berei-
cherung des Lebens und der eigenen Personlichkeit.

Die Schulerinnen und Schiler entwickeln ein Bewusstsein flr kinstlerisches Schaffen und
schatzen die Bedeutung kultureller Leistungen fir die Gesellschaft.

Kulturelle Bildung dient einer ganzheitlichen Bildung. Sie fordert eine Lebensgestaltung, in
der sowohl Individualitat, z. B. Werthaltungen und ldentitat, als auch gesellschaftliche Teilha-
be ihren Ausdruck finden.

Den jahrlichen Kulturtag an bayerischen Schulen nitzen die Schilerinnen und Schiler z. B.
zum Ausbau kinstlerisch-kultureller Netzwerke mit externen Kulturschaffenden und kulturel-
len Einrichtungen.

Medienbildung/Digitale Bildung

Schulerinnen und Schuler erwerben im Rahmen der schulischen Medienbildung Kenntnisse
und Fertigkeiten, um sachgerecht, selbstbestimmt und verantwortungsvoll in einer multimedi-
al gepragten Gesellschaft zu handeln.
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Sie analysieren und bewerten Vorzuge und Gefahren von Medien und nutzen diese bewusst
und reflektiert fur private und schulische Zwecke. Insbesondere wagen sie kriteriengeleitet ih-
ren Umgang mit sozialen Netzwerken ab.

Okonomische Verbraucherbildung

Das wachsende Angebot an Konsummdglichkeiten und der immer friher einsetzende Zu-
gang zu allen Formen der modernen Kommunikationsmedien unterstreichen die Notwendig-
keit, dass Schilerinnen und Schilern zuverldssig ein bewusstes Verbraucherverhalten entwi-
ckeln. Im Rahmen der Okonomischen Verbraucherbildung erwerben sie vor allem Markt-, Fi-
nanz- sowie Daten- und Informationskompetenzen, die sie zu einem verantwortungsvollen,
nachhaltigen und wertorientierten Konsumhandeln befahigen. Dabei gewinnen sie auch einen
Einblick in die Moglichkeiten der finanziellen Vorsorge und in die Notwendigkeit des bewuss-
ten Umgangs mit personlichen Daten.

Politische Bildung

Politische Bildung basiert auf der Kenntnis und Akzeptanz von Demokratie und freiheitlich-
demokratischer Grundordnung sowie dem Wissen um den féderalen, rechtsstaatlichen und
sozialstaatlichen Aufbau der Bundesrepublik Deutschland. Die Schilerinnen und Schiler
achten und schatzen den Wert der Freiheit und der Grundrechte. Auf der Grundlage einer al-
tersgemaBen Fahigkeit und Bereitschaft zur Teilhabe am politischen Prozess tragen sie zu
einer positiven wirtschaftlichen und sozialen Entwicklung der Gesellschaft und zum Erhalt
des Friedens bei. Sie nehmen aktuelle Herausforderungen an, etwa im Zusammenhang mit
der Entwicklung eines europdischen Zusammengehdorigkeitsgeflihls oder mit zentralen ge-
sellschaftlichen und politischen Veranderungen von der kommunalen und Landesebene bis
hin zu pragenden Tendenzen der Globalisierung.

Soziales Lernen

Im Sinne der obersten Bildungsziele der Bayerischen Verfassung achten die Schilerinnen
und Schuler die Wirde anderer Menschen in einer pluralen Gesellschaft. Sie Uben Selbstbe-
herrschung, Ubernehmen Verantwortung und zeigen Hilfsbereitschaft. Sie gestalten Bezie-
hungen auf der Grundlage von Konflikt- und Kommunikationsfahigkeit, Empathie, Toleranz
und Selbstbestimmtheit; sie haben Respekt vor anderen Standpunkten und sind fahig, Kom-
promisse zu schlieBen, die der Gemeinschaft nitzen.

Sprachliche Bildung

Sprache ermdglicht die kommunikative Teilhabe an einer Gemeinschaft. Die Beherrschung
der deutschen Sprache ist Voraussetzung fur schulischen Erfolg und ihre Pflege nicht nur ein
Anliegen des Faches Deutsch, sondern eine zentrale Aufgabe aller Facher. Durch die Ver-
sprachlichung eigener und fremder Gedanken in Wort und Schrift fordern die Schulerinnen
und Schuler die Begriffsentwicklung und festigen ihr Sprachhandeln. Sie halten die Regeln
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der Standardsprache als verbindlicher Norm ein, um verstandlich und situationsangemessen
kommunizieren zu kénnen, und bedienen sich einer treffenden, angemessenen und wert-
schatzenden Ausdrucksweise.

Technische Bildung

Technik ist die gezielte nutzbringende Anwendung naturwissenschaftlicher Erkenntnisse.
Technik bedeutet Fortschritt, kann aber auch Gefahren fiir den Einzelnen, die Gesellschaft
und die Umwelt in sich bergen. Die Schilerinnen und Schiler kennen den Entwicklungspro-
zess von der Idee zum Produkt und reflektieren die Chancen und Risiken neuer technischer
Entwicklungen und deren Folgen. Sie handeln auf der Grundlage eines ethisch-moralischen
Bewusstseins nach okologischen, 6konomischen, sozialen und politischen Kriterien.

Verkehrserziehung

Verkehrserziehung zielt auf die Beféahigung der Schilerinnen und Schuler zu einer sicheren
Teilhabe am Verkehr sowie zu selbstverantwortlicher und altersgerechter Mobilitat.

Sie schulen ihre motorischen Fahigkeiten sowie ihr antizipatorisches Wahrnehmungs- und
Reaktionsvermdgen, um als FuBgénger, Radfahrer, Mitfahrer und Benutzer motorisierter
Fahrzeuge sowie o6ffentlicher Verkehrsmittel gefahrenbewusst und verantwortungsvoll zu
agieren. Ihr Mobilitdtshandeln zeigt Problembewusstsein fur dkologische und 6konomische
Fragen und Bereitschaft zu Rlcksichtnahme und defensivem Verhalten.

Werteerziehung

Die Schulerinnen und Schuler begegnen in einer offenen und globalisierten Gesellschaft der
Vielfalt von Sinnangeboten und Wertvorstellungen. Sie setzen sich mit den verschiedenen
Antworten auf Sinnfragen auseinander, um in politischen, religidsen und sozialen Zusam-
menhangen zu eigenen, reflektierten Werthaltungen zu finden. Das christliche Menschenbild
und die daraus abzuleitenden Bildungs- und Erziehungsziele sind Grundlage und Leitper-
spektive fur die Achtung vor dem Leben und vor der Wirde des Menschen. Die Schilerinnen
und Schiiler respektieren unterschiedliche Uberzeugungen und handeln aufgeschlossen und
tolerant in einer pluralen Gesellschaft.
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Beruf und Arbeit (Berufsschulstufe)

1 Selbstverstandnis des Faches Beruf und Arbeit und sein Beitrag
zur Bildung

1.1 Bedeutung des Faches

Arbeit wird in unserer Gesellschaft teilweise mit Erwerbsarbeit gleichgesetzt, welche vorran-
gig der Existenzsicherung dient. Arbeit ist aber auch aktiv-gestaltende und planvolle Ausein-
andersetzung mit der Umwelt. Dieses umfassende Verstandnis von Arbeit reicht weiter als
Erwerbsarbeit. Sie ist fur jeden Einzelnen lebensbedeutsam. Teilhabe an der Arbeitswelt ver-
mittelt gesellschaftliche Anerkennung, steigert das Selbstwertgeflhl und wird als wesentli-
cher Bestandteil eines sinnerflllten Daseins erlebt. Arbeit strukturiert den Tagesablauf, glie-
dert das Leben in Freizeit und Arbeitszeit sowie in biografische Abschnitte. Sie ermdglicht,
verschiedene soziale Rollen zu erfahren und zu unterscheiden. Sie trédgt auBerdem zur Vor-
sorge bei, ermoglicht finanzielle Unabhéngigkeit und Teilhabe am Leben in der Gesellschaft.
Vielfaltige Fordermdglichkeiten der beruflichen Rehabilitation und beruflichen Integration er-
offnen Menschen mit Behinderung den Zugang zur Arbeitswelt.

Die Berufsschulstufe bildet eine Briicke von der Schule in die Berufswelt. Sie hat die Aufga-
be, auf das Arbeitsleben und auf eine selbstbestimmte sowie realitdtsorientierte Wahl des zu-
kinftigen Arbeitsplatzes vorzubereiten. Praktische Erfahrungen in Arbeitsablaufen und Kon-
frontation mit betrieblichen Anforderungen, Orientierung an der beruflichen Realitat und die
Planung des Weges in die Arbeitswelt sind zentrale Inhalte.

1.2 Kompetenzerwerb im Fach Beruf und Arbeit

Arbeitsprojekte, Betriebserkundungen, Praxistage und Betriebspraktika sind Formen des Un-
terrichts, in denen Schulerinnen und Schiler vielfaltige praktische Aufgaben bewaltigen und
Kenntnisse aus unterschiedlichen Arbeits- und Berufsfeldern erwerben. Im berufs- und ar-
beitskundlichen Unterricht steht das Wissen Uber Zusammenhange und Abldufe in der Ar-
beitswelt im Mittelpunkt. Praktische und theoretische Unterrichtsinhalte sind aufeinander be-
zogen und erganzen sich gegenseitig. Dartber hinaus werden persdnliches Erleben und indi-
vidueller Assistenzbedarf reflektiert und die Ergebnisse individuell dokumentiert. Beobach-
tungen und Aufzeichnungen von Kompetenzen wie auch berufliche Winsche und Ziele flie-
Ben in die Lebenswegplanung ein. Erfahrungen in den Bereichen Produktion, Handwerk und
Dienstleistung sind Grundlagen fur die Wahl des spéteren Arbeitsplatzes oder Tatigkeitsbe-
reichs.

Das Arbeiten in klassenUbergreifenden Arbeitsgruppen, die Orientierung an allgemein gulti-
gen GutemaBstdben und die Vermittlung klar beschriebener arbeitsweltbezogener Kompe-
tenzen wie planvolles Arbeiten und Einhalten von Zeitvorgaben bereiten die Integration in die
Arbeitswelt vor. Kennzeichen und Inhalt des Fachunterrichts sind Unterweisungen zur Hand-
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habung von Werkzeugen und Lehrgange zur Bedienung von Geraten und Maschinen sowie
das Eintben von Arbeitsablaufen. Ein schriftlicher Nachweis beschreibt die erworbenen Fa-
higkeiten und Fertigkeiten. Lehrerinnen und Lehrer missen an den verwendeten Maschinen
eingewiesen sein und die Vorschriften der Berufsgenossenschaft und der Unfallversicherun-
gen einhalten.

Far Schilerinnen und Schuler mit schwerer und mehrfacher Behinderung bedeutet Arbeit in
erster Linie, in vertrauten Routinen immer sicherer und unabhangiger von Hilfe zu werden,
aber auch vertraute Routinen zunehmend flexibler zu gestalten. Arbeitssituationen werden so
gestaltet, dass sich alle aktiv einbringen konnen.

Die Kulturtechniken werden innerhalb konkreter arbeitsfeldbezogener Aufgabenstellungen
eingesetzt und anwendungsbezogen geubt. Auf die Verwendung von korrekten und ver-
standlichen Fachbegriffen ist zu achten. Einzelne Lerninhalte weisen Uber den Lernbereich
hinaus und enthalten Impulse fir eine sinnvolle Freizeitgestaltung.

Die Mitglieder des Berufsschulstufenteams bringen unterschiedliche Ausbildungs- und Be-
rufserfahrungen ein. Die enge Zusammenarbeit der verschiedenen Berufsgruppen ist eine
unverzichtbare Voraussetzung fur schulerorientierten Unterricht mit aktuellem Bezug zur Ar-
beitswelt. Um den Ubergang von der Schule in die Arbeitswelt erfolgreich zu begleiten und
unterstitzende Netzwerke aufzubauen, muss die Kooperation mit auBerschulischen Partnern
gepflegt werden: Dazu zéhlen die Forderstatte, die Werkstatt fur Menschen mit Behinderung
(WfbM), der Integrationsfachdienst (IFD), die Agentur flr Arbeit mit ihnren Reha-Beratern, Be-
triebe auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt, die Berufsschule zur sonderpadagogischen Forde-
rung, das Berufsbildungswerk (BBW), das Berufsausbildungswerk, die Verwaltung der Re-
gierungsbezirke, das Sozial- und Integrationsamt.
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2 Kompetenzorientierung im Fach Beruf und Arbeit

2.1 Kompetenzstrukturmodell

Beruf und Arbeit

Arbeits- und hAIrbeits-
Berufs- zt“ 'Lge_'"
orientierung Y7 Arbeits-
prozesse
i Hauswirt-  Arbeitsfelder
Gte“':'_ler_b";h' Kun;it_- " schaftlich-  Verwaltung
ecnnische gewerbliche soziale und .
Arbeitsfelder Arbeitsfelder A peitsfelder Lager peurteilen
hande'ln
. unizieren
anawgeren komm
Motorik und Denken und Kommunikation Emotionen und
Wahrnehmung Lernstrategien und Sprache soziales Handeln

Das Kompetenzstrukturmodell versammelt im duBeren Kreis die prozessbezogenen Kompe-
tenzen des Faches, die im Unterrichtsgeschehen ineinander verschrankt sind. Im Innern des
Kreises befinden sich die Gegenstandsbereiche, auf welche die prozessbezogenen Kompe-
tenzen bezogen sind. Die Basis bilden die vier Entwicklungsbereiche Motorik und Wahrneh-
mung, Denken und Lernstrategien, Kommunikation und Sprache sowie Emotionen und sozia-
les Handeln, deren Zusammenwirken erfolgreiche Lernprozesse ermoglicht. Die personlichen
Ressourcen in den Entwicklungsbereichen sind die Grundlage fir die Planung und Gestal-
tung von Lernsituationen. Das Kompetenzstrukturmodell Beruf und Arbeit ist fur die Berufs-
schulstufe des Forderzentrums mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung angelegt.

2.2 Prozessbezogene Kompetenzen
Handeln

Durch vielféltiges Handeln in den einzelnen Arbeitsfeldern erwerben die Schilerinnen und
Schiler Kompetenzen, die es ihnen ermdglichen, im Rahmen praxisorientierter Vorhaben in-
nerhalb der Schule (Praxistag) oder in Betriebspraktika beruflichen Anforderungen erfolg-
reich zu begegnen. Dabei kommt dem Erkunden und Erproben von einfachen bis hin zu kom-
plexen Handlungsabldufen in unterschiedlichen arbeits- und berufsorientierten Situationen ei-
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ne bedeutende Rolle zu. So gewinnen die Schulerinnen und Schiler Erkenntnisse Uber ihre
personlichen Fahigkeiten und Fertigkeiten sowie Uber einen moglichen Assistenzbedarf bei
der zukUnftigen Austbung beruflicher Tatigkeiten.

Analysieren

Die Schulerinnen und Schuler analysieren Tatigkeiten in verschiedenen Arbeits- und Berufs-
feldern, die damit verbundenen spezifischen Anforderungen sowie Rechte und Pflichten von
Arbeitnehmern und Arbeitgebern. Analysieren bedeutet fur Jugendliche mit dem Férderbe-
darf geistige Entwicklung, dass sie eine Vorstellung von der neu zu erschlieBenden Arbeits-
und Berufswelt entwickeln, einzelne Merkmale dieser in ihrer Alltagssprache beschreiben
und Vergleiche z. B. zwischen verschiedenen Tatigkeiten anstellen. In besonderer Weise
analysieren die Schulerinnen und Schdler ihre in den Praktika gesammelten Erfahrungen. Sie
geben nach absolvierten Praxistagen und Praktika eine Selbsteinschatzung ab und verglei-
chen diese mit der Fremdeinschatzung aus dem Praktikumsbetrieb. Dadurch gelangen sie zu
einer realistischen Selbsteinschatzung und Berufswahl. Fur das Analysieren und Reflektieren
nutzen sie Veranschaulichungen (z. B. Fotos, Symbole, Plakate, schematische Gegenlber-
stellungen) sowie Strukturierungshilfen (z. B. Bepunktungen, Satzeinstiegshilfen, Hilfsmittel
der Unterstitzten Kommunikation).

Kommunizieren

Die Schulerinnen und Schuler kommunizieren hoflich und zugewandt gleichermaBBen mit ih-
nen vertrauten Personen wie auch mit einem sich im beruflichen Kontext stetig verandernden
Personenkreis, wobei sie in fachrelevanten Situationen zunehmend Fachsprache verwenden.
Sie sind in der Lage, verbal, mit Hilfsmitteln der Unterstutzten Kommunikation oder nonver-
bal, sowohl ihre eigene Meinung angemessen zu vertreten als auch die Meinungen anderer
gelten zu lassen.

Beurteilen

Aufgrund der praktischen Erfahrungen in verschiedenen Arbeits- und Berufsfeldern beurtei-
len die Schulerinnen und Schalern ihre beruflichen Perspektiven. Die Kriterien hierfir kdnnen
sowohl personliche Kriterien, wie z. B. Sympathie oder Antipathie gegenuber der Arbeitsum-
gebung, als auch 6konomische und soziale Ziele sein. Daraus leiten sie Konsequenzen fir ih-
re personliche Berufswahl und Zukunftsplanung ab. Die Erziehungsberechtigten, die Lehr-
krafte und das Personal des Integrationsfachdienstes sowie der Agentur fur Arbeit stehen ih-
nen dabei beratend und unterstitzend zur Seite.
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2.3 Gegenstandsbereiche
Arbeits- und Berufsorientierung

Arbeits- und Berufsorientierung bilden die Grundlage, auf der alle anderen Gegenstandsbe-
reiche des Faches aufbauen. In diesem Kernbereich erwerben die Schilerinnen und Schler
grundlegende Kenntnisse Uber die Beschaftigungssituationen in den Arbeitsbereichen von
Forderstatte, Werkstatt fur behinderte Menschen (WfbM) oder Betrieben des allgemeinen Ar-
beitsmarktes. Die sich anschlieBenden Betriebserkundungen und Praktika in den verschiede-
nen Einrichtungen und Arbeits- und Berufsfeldern bilden den Schwerpunkt des Gegen-
standsbereichs.

Arbeitshaltungen und Arbeitsprozesse

Der Gegenstandsbereich Arbeitshaltungen und Arbeitsprozesse wirkt intensiv in die drei wei-
teren Gegenstandsbereiche Gewerblich-technische Arbeitsfelder, Kunstgewerbliche Arbeits-
felder sowie Hauswirtschaftlich-soziale Arbeitsfelder hinein. Hier sind die grundlegenden
Handlungskompetenzen (Selbstkompetenzen, Sozialkompetenzen, kommunikative Kompe-
tenzen) sowie die verschiedenen Arbeitsprozesse (Serienfertigung, FlieBfertigung und Ein-
zelfertigung) und das Thema der Arbeitssicherheit verankert. Die in diesen Themenfeldern
erworbenen Kompetenzen ermdglichen es den Schulerinnen und Schulern, in der Berufs-
und Arbeitswelt als sozial und fachlich kompetente Arbeitnehmer zu agieren.

Gewerblich-technische Arbeitsfelder

Der Gegenstandsbereich baut auf den im Fach Werken und Gestalten (der Jahrgangsstufe
1-9) erworbenen Kompetenzen auf. Er orientiert sich an den Arbeitsweisen, der Produktion
und den Qualitatsanforderungen der Arbeitswelt. Es werden fachgemaBe Arbeitstechniken
sowie Kenntnisse Uber Werkzeuge und Maschinen vermittelt.

Kunstgewerbliche Arbeitsfelder

Die Anfertigung kunstgewerblicher Artikel bietet neben Gelegenheiten zur Anwendung mate-
rialspezifischer Arbeitstechniken und der Handhabung von Werkzeugen und Geraten auch
Raum far personliche Gestaltungsideen. Anlasse konnen Auftragsarbeiten oder Verkaufsver-
anstaltungen sein.

Hauswirtschaftlich-soziale Arbeitsfelder

Der Gegenstandsbereich baut auf den im Fach Erndhrung und Soziales (Jahrgangsstufe 1-9)
erworbenen Kompetenzen auf. Er ermoglicht die Anwendung und Vertiefung von Tatigkeiten
und Arbeitsablaufen im Haushalt, die fur die personliche Lebensfihrung ebenso bedeutsam
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sind wie fur die Vorbereitung auf einen moglichen Arbeitsplatz. Der Schwerpunkt liegt auf der
Erprobung und Vorbereitung fur Tatigkeiten sowohl in Gastronomie und Hauswirtschaft als
auch in Betreuung und Pflege. Dazu gehdren ein sachgemaBer Gebrauch der fir die Tatig-
keiten bendtigten Gerate und Maschinen und die Ubernahme von Verantwortung in sozialen
Gruppen. Weitere Intentionen sind die Steigerung der Selbstandigkeit beispielsweise bei der
planvollen Lebensmittelbeschaffung, bei der Nahrungszubereitung und bei der Bevorratung,
bei den hauspflegerischen Arbeiten, beim Einhalten von Hygieneregeln sowie bei der Betreu-
ung und Pflege anderer Personen.

Arbeitsfelder Verwaltung und Lager

Der Gegenstandsbereich umfasst das Sortieren und Ordnen von Wareneingdngen, das
Transportieren von Waren zu ihnrem Lagerort sowie das Verpacken und Fertigstellen von Wa-
renausgangen im Arbeitsfeld Lager. In diesem Arbeitsfeld ebenso wie im Arbeitsfeld Verwal-
tung kommt dem Umgang mit elektronischen Medien und der Nutzung des Internets eine
groBBe Bedeutung zu. Eine Intention des Gegenstandsbereichs ist es daher, den Schilerinnen
und Schulern den Aufbau von grundlegenden und spezifizierten Medienkompetenzen zu er-
maoglichen.

2.4 Entwicklungsbereiche
Motorik und Wahrnehmung

Die Schulerinnen und Schuler nehmen beim Umgang mit Werkzeugen, Arbeitsgeraten und
Maschinen eine Korperhaltung ein, die die Gesundheit (z. B. den Rucken) schont und ein effi-
zientes Arbeiten ermdglicht. Sie passen den Arbeitsplatz ihren korperlichen und motorischen
Voraussetzungen an und nutzen modifizierte oder speziell angefertigte Werkzeuge. Halte-
und Spannvorrichtungen (z. B. Antirutschmatten oder Einspannvorrichtung far ein HandrUhr-
gerat) ermoglichen ihnen das Befestigen, Positionieren oder das schnelle Wechseln von
Werkstlcken oder Werkzeugen. Greif- und Steuervorrichtungen (z. B. Griffadapter oder -ver-
dickungen fur Klchen- oder Handwerkzeuge) erleichtern bei eingeschrankter Arm-Hand-
Funktion das Drehen, Schalten, Greifen oder Festhalten von Objekten.

Als Vorbereitung von Betriebserkundungen und -praktika planen und Uben die Schilerinnen
und Schuler das Zurlcklegen von Wegen, die Nutzung sanitérer Einrichtungen und das Er-
reichen des dortigen Arbeitsplatzes.

Denken und Lernstrategien

Die Schulerinnen und Schuler strukturieren entsprechend ihren individuellen Fahigkeiten
komplexe Handlungsabldufe selbst oder nutzen hierfir zur Verfligung gestellte Strukturie-
rungshilfen, wie bebilderte Handlungsplane, TEACCH-Zeitleisten oder Markierungen an ih-
rem Arbeitsplatz.
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Kompetenzen, die zur Erledigung komplexer Handlungsablaufe notwendig sind, erwerben
die Schulerinnen und Schuler, indem sie einzelne Handlungen, Teilschritte oder Ablaufe iso-
liert und in intensiver Wiederholung Giben. Dabei wird die Ubung nur solange verfolgt, wie es
fur die individuelle Situation sinnvoll erscheint. Der Fokus verbleibt auf einem abwechslungs-
reichen, an den Prozessen der Arbeitswelt orientierten Handlungsablauf.

Kommunikation und Sprache

Bei der Erprobung der verschiedenen Arbeitsfelder erhalten die Schilerinnen und Schuler
haufig verbale Anweisungen. Um diese umzusetzen, nutzen sie zusatzlich je nach Bedarf
Bild- und Symbolkarten, Gebarden oder Demonstrationen, die sie vonseiten der Lehrkrafte
erhalten. Der Erwerb von Fachbegriffen wird durch eine enge Verknlpfung mit entsprechen-
den Bildern gefordert. Die Verwendung von Fachbegriffen erleichtert fachlich korrektes Arbei-
ten und einen sicheren Ubertritt in das Arbeits- und Berufsleben.

Neben der Verwendung von Fachbegriffen kommt der Kompetenz, situationsangepasst Ge-
sprache zu flhren, im beruflichen Kontext eine bedeutende Rolle zu. Die Schulerinnen und
Schuler tben Gesprachsroutinen in Rollenspielen ein. Hierzu nutzen sie bei Bedarf Hilfsmittel
der Unterstutzten Kommunikation, um beispielsweise die Winsche der Kunden im Pausen-
café abzufragen bzw. hofliche Floskeln aus dem Servicebereich abzuspielen.

Emotionen und soziales Handeln

Far die meisten berufsorientierten Aufgaben sind Teamarbeit und Absprachen erforderlich.
Bei Serienfertigungen missen sich die Schulerinnen und Schiler mit anderen abstimmen,
sich in Prozesse einfugen oder Zeitdruck aushalten. Um in solchen Situationen bestehen zu
konnen, Uben die Jugendlichen, die Bedlrfnisse anderer Menschen wahrzunehmen sowie
die eigenen Befindlichkeiten zu duBern. Stellt das Arbeiten im Team eine zu groBe Heraus-
forderung dar, konnen die Schulerinnen und Schuler auch in Einzelarbeit tatig sein. So kann
es fur Jugendliche mit Autismusspektrumsstorung hilfreich sein, ihnen die Teilnahme an der
Arbeitssituation durch eine Sichtschutzkabine oder einen Gehorschutz zu erleichtern.

Im Prozess der Berufsorientierung kann es fur Jugendliche zu frustrierenden Erlebnissen
kommen, wenn sie beispielsweise bei Arbeitskolleginnen oder -kollegen auf Ablehnung sto-
Ben, Traumberufe sich als zu anspruchsvoll herausstellen oder Bewerbungen ablehnend be-
schieden werden. Schulerinnen und Schulern stehen in solchen Situationen in engem Kon-
takt mit der Lehrkraft und suchen gemeinsam mit ihr nach Ursachen und Losungen fur die er-
lebten Frustrationen.

3 Aufbau des Fachlehrplans im Fach Beruf und Arbeit

Der Fachlehrplan Beruf und Arbeit gliedert sich in thematische Einheiten, die sog. Lernberei-
che, die nach der jeweiligen inhaltlichen Schwerpunktsetzung benannt sind. Innerhalb dieser
Lernbereiche befinden sich die ausformulierten individuellen kompetenzorientierten Lernakti-
vitaten, in denen die Inhalte, anhand derer die Schilerinnen und Schiler ihre Kompetenzen
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erwerben, integriert ausgewiesen sind. So wird eine starkere Kompetenzorientierung sowie
die Verknupfung von prozessbezogenen Kompetenzen und Inhalten unterstutzt. In jedem
Lernbereich soll der Aufbau aller prozessbezogenen Kompetenzen gefordert werden.

Das Fach Beruf und Arbeit ist in sechs Lernbereiche unterteilt, die den Gegenstandsberei-
chen des Kompetenzstrukturmodells entsprechen:

Lernbereich 1: Arbeits- und Berufsorientierung
Lernbereich 2: Arbeitshaltungen und Arbeitsprozesse
Lernbereich 3: Gewerblich-technische Arbeitsfelder
Lernbereich 4: Kunstgewerbliche Arbeitsfelder
Lernbereich 5: Hauswirtschaftliche-soziale Arbeitsfelder
Lernbereich 6: Arbeitsfelder in Verwaltung und Lager

Die Anordnung der Lernbereiche stellt keine Aussage Uber deren Wertigkeit und keine Vor-
gabe flr eine zeitliche Abfolge im Unterricht dar. Vielmehr ist es erforderlich, die Lernberei-
che durchgéangig sinnvoll zu vernetzen, um damit handlungsorientierten Unterricht mit nach-
haltigem Kompetenzerwerb zu ermoglichen.

4 Zusammenarbeit mit anderen Fachern

Im Fach Beruf und Arbeit konnen die kompetenzorientieren Lernaktivitaten in vielfaltiger Wei-
se mit anderen Fachern verknUpft werden. Sinnvoll flr die berufliche Orientierung ist die en-
ge Verbindung mit dem Fach Persénlichkeit und soziale Beziehungen. Die Schilerinnen und
Schiler gleichen ihre Starken, Vorlieben und Trdume mit ihren beruflichen Zukunftsplanen
ab.

Die in den verschiedenen Arbeitsfeldern erworbenen Kompetenzen nutzen die Schilerinnen
und Schuler im Fach Wohnen und im Wohntraining. Besonders Tatigkeiten aus dem haus-
wirtschaftlichen Arbeitsfeld kommen hier zum Tragen.

Eine enge Verbindung besteht zum Fach Deutsch der Jahrgangsstufen 1-9. Kompetenzen
aus den Bereichen Sprechen und Zuhédren, Lesen - mit Texten und weiteren Medien umge-
hen sowie Schreiben sind Grundlagen flir den Kompetenzerwerb in verschiedenen Arbeitsfel-
dern. Die jungen Erwachsenen héren Kunden und Vorgesetzten zu und flihren angemessen
Gesprache. Recherchieren die Schilerinnen und Schiler im Internet, in Fachbichern und in
der Zeitung zu verschiedenen Arbeits- und Berufsfeldern, tben und intensivieren sie ihre Le-
sekomptenz. Bei der Erstellung von Bewerbungen oder Arbeitsberichten greifen sie auf
Schreibkompetenzen zuriick, die sie im Fach Deutsch erworben haben.

Im Fach Beruf und Arbeit mit seinem starken Bezug zur Alltagswirklichkeit ergeben sich viel-
faltige mathematische Problemstellungen. So greifen die Schilerinnen und Schuler in Ar-
beitsprozessen auf zahlreiche Kompetenzen aus den Lernbereichen Zahlen und Operationen
(Kalkulation von Mengen fir eine bestimmte Anzahl von Personen beim Catering), Raum und
Form (richtige Anordnung von Tischen und Stihlen in der Kantine, das exakte Eindecken von
Tischen), GréBen und Messen (Abmessen von Werkstiicken nach Arbeitsanleitung im Be-
reich Holztechnik) und Daten und Zufall (Beachtung von Néhrstoffangaben auf Lebensmit-
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teln) zu. Durch die situative Anwendung der mathematischen Kompetenzen werden diese in-
tensiv geubt und vertieft.

5 Beitrag des Faches Beruf und Arbeit zu den Ubergreifenden
Bildungs- und Erziehungszielen

5.1 Alltagskompetenz und Lebensdkonomie

In den verschiedenen Gegenstandbereichen erwerben die Schilerinnen und Schuler vielfalti-
ge Kompetenzen, die sie in ihnrem beruflichen Alltag nutzen kénnen und sie in die Lage ver-
setzen, ihre wirtschaftliche Existenz zu sichern. Zahlreiche Elemente aus dem Gegenstands-
bereich des hauswirtschaftlichen Arbeitsfelds befahigen sie dazu, inre Alltagskompetenz hin-
sichtlich einer selbstéandigen Lebensflhrung zu erweitern.

5.2 Soziales Lernen

Die Schulerinnen und Schiler arbeiten sowohl in der Schule als auch im Praktikum in Teams
und erwerben so grundlegende Sozialkompetenzen, die fur sie im spéateren Berufsleben,
aber auch im Wohnumfeld relevant sind: Sie nehmen Ricksicht, setzen sich mit Kritik kon-
struktiv auseinander, ordnen sich in ein Team ein und artikulieren Einwénde. Sie entwickeln
und zeigen Arbeitstugenden wie Plnktlichkeit, Zuverlassigkeit und Gewissenhaftigkeit.

5.3 Berufliche Orientierung

Das Fach Beruf und Arbeit tragt grundlegend zu diesem ubergreifenden Bildungs- und Erzie-
hungsziel bei, da sein wesentlicher Fokus auf der Erprobung verschiedener Arbeitsfelder
durch Betriebserkundungen und Praktika liegt. Dabei verfolgen die Schilerinnen und Schiler
das Ziel, sich beruflich zu orientieren und sich umfassend auf den Ubergang von der Forder-
schule in Beruf oder Arbeit vorzubereiten.

5.4 Bildung fur Nachhaltige Entwicklung (Umweltbildung, Globales Lernen)

Die Schulerinnen und Schiler entwickeln im Fach Beruf und Arbeit ein Verantwortungsbe-
wusstsein fur Natur und Umwelt, da sie in den verschiedenen Gegenstandsbereichen immer
wieder mit der Handhabung, Aufbewahrung und Entsorgung von gesundheitsschadlichen
Stoffen konfrontiert werden oder den sparsamen Umgang mit Nahrungsmitteln und anderen
Gatern Uben.

5.5 Gesundheitsférderung

Die Gesundheitsférderung im beruflichen Leben und die Arbeitssicherheit haben im Fach Be-
ruf und Arbeit einen hohen Stellenwert. Fir beide Themen werden die Schilerinnen und
Schiler sowohl im Gegenstandsbereich Arbeitshaltungen und Arbeitsprozesse als auch in
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den einzelnen Arbeitsfeldern sensibilisiert. Das Ziel ist eine lang andauernde Erhaltung und
Forderung der Gesundheit.

5.6 Medienbildung/Digitale Bildung

Die Schulerinnen und Schuler nutzen verschiedene Medien. Dabei werden sie entsprechend
ihrer individuellen Mdoglichkeiten befahigt, auch mit digitalen Systemen umzugehen. Die
Schulerinnen und Schiler arbeiten mit aktuellen Informations- und Medienangeboten, reflek-
tieren Quellen kritisch und beachten die rechtlichen Bestimmungen flr die schulische sowie
private Mediennutzung und -gestaltung (z. B. Datenschutz, Urheberrecht). Sie recherchieren
zielgerichtet Informationen und verarbeiten diese u. a. bei der Gestaltung von Digital- und
Printmedien.

5.7 Okonomische Verbraucherbildung

Im Fach Beruf und Arbeit entwickeln die Schilerinnen und Schiler ein mdglichst bewusstes
Verbraucherverhalten. Sie stellen ihre Einnahmen den notwendigen und gewunschten Aus-
gaben gegenuber und planen ihr Konsumverhalten.

5.8 Technische Bildung

Die Schulerinnen und Schuler nutzen im Fach Beruf und Arbeit verschiedene Maschinen und
Werkzeuge, um Arbeitsauftrage zu bewaltigen. Im Umgang mit diesen werden die Jugendli-
chen fUr technische Prinzipien und Vorgéange sensibilisiert, sie erlernen die Handhabung und
Wartung der Gerate und entwickeln ein angemessenes Gefahrenbewusstsein.
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1 Selbstverstandnis des Faches Deutsch und sein Beitrag zur
Bildung

1.1 Die Bedeutung des Faches

Das gesprochene und geschriebene Wort bildet die Grundlage fir Kultur und Denken einer
Gesellschaft. Um sich ihre Umwelt zu erschlieBen, ist es fur Schilerinnen und Schiler von
groBer Bedeutung, im Bereich von Sprache mdglichst hohe Kompetenzen zu erwerben.

Der Deutschunterricht im Férderschwerpunkt geistige Entwicklung knlpft an die unterschied-
lichen Vorerfahrungen, die verschieden ausgepragten sprachlichen Kompetenzen und das
kulturelle Vorwissen der Schulerinnen und Schuler an und bietet vielféltige Mdglichkeiten zu
deren Erweiterung. Verschiedene Erstsprachen und die Mundarten der Schilerinnen und
Schuler sowie unterschiedliche Kommunikationsformen (z. B. kdrpereigene Kommunikations-
formen, Gebarden, Unterstltzte Kommunikation) werden als Bereicherung gesehen. Sie ge-
ben Impulse fur einen freudvollen und aufgeschlossenen Zugang zu mundlich und schriftlich
verwendeter Sprache.

Sprechen und Zuhdren sowie Lesen und Schreiben werden im Forderschwerpunkt geistige
Entwicklung nicht nur als Kodieren und Dekodieren von Sprache und Schrift verstanden. Be-
sonders das Lesen umfasst einen erweiterten Lesebegriff, der auch das Dekodieren von Bil-
dern, lkonen, Symbolen und Signalen sowie Signal- und Ganzwdrtern einschlie3t. Entnom-
mene Informationen werden mit der personlichen Erlebniswelt in Beziehung gebracht und
wiedererkannt. Schreiben im erweiterten Sinn hei3t, sich auf unterschiedlichen Ebenen und
mit unterschiedlichen Kommunikationsmitteln in kommunikativer Absicht auszudricken. Der
Einsatz von Korpersprache, Handlungen, Bildern und Ikonen, Symbolen und Signalen sowie
Signal- oder Ganzwdrtern ermdglicht es, sich mitzuteilen und Aussagen Uber sich selbst zu
machen.

1.2 Kompetenzerwerb im Fach Deutsch

Im kompetenzorientierten Deutschunterricht im Férderschwerpunkt geistige Entwicklung set-
zen sich Schulerinnen und Schuler aktiv mit fir sie bedeutsamen Themen und herausfor-
dernden Aufgaben des Faches auseinander. Durch gemeinsames Untersuchen von Sprache,
ihren Strukturen und ihrem Gebrauch erweitern sie ihre Sprachbewusstheit. Sinnvolles Uben
und die Ausbildung von Routinen haben im kompetenzorientierten Deutschunterricht einen
hohen Stellenwert. Die Lehrkraft motiviert die Schulerinnen und Schiler, indem sie berat, di-
rekte Hinweise gibt, in neue Themen und Fragestellungen einflhrt, Kooperationen zwischen
Schiilerinnen und Schiilern fordert und gezielt sinnvolle Ubungen anleitet. Sie beriicksichtigt
die heterogenen sprachlichen Fertigkeiten und Fahigkeiten der Schalerinnen und Schaler
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und bietet offene und differenzierte Aufgaben, die es ermdglichen, selbstverantwortlich oder
angeleitet auf individuellem Niveau sprachlich zu handeln.

2 Kompetenzorientierung im Fach Deutsch

2.1 Kompetenzstrukturmodell

Deutsch
Lesen - mit Texten und
Sprechen und Zuhéren weiteren Medien umgehen Schreiben
¢ verstehend zuhéren s (ber Leseerfahrungen verfigen s tiber Schreibfertigkeiten
e zu anderen sprechen e tiber Lesefertigkeiten verfiigen verfligen
* Gesprache fihren o tiber Lesefahigkeiten verfligen * Texte planen und schreiben
* (ber Lernen sprechen * Texte erschlieBen * Texte Uberarbeiten
* szenisch spielen * Texte prasentieren
Methoden und Arbeitstechniken
werden mit den Inhalten der Kompetenzbereiche erworben
Sprachgebrauch und Sprache untersuchen und reflektieren
* sprachliche Verstandigung untersuchen
¢ Gemeinsamkeiten und Unterschiede von Sprachen entdecken
* sprachliche Strukturen in Wértern, Satzen, Texten untersuchen und verwenden
¢ richtig schreiben
Motorik und Denken und Kommunikation Emotionen und
Wahrnehmung Lernstrategien und Sprache soziales Handeln

Das Kompetenzstrukturmodell des Faches Deutsch basiert auf den Bildungsstandards der
Kultusministerkonferenz (KMK) im Fach Deutsch fir den Primarbereich (2004) und den Bil-
adungsstandards fir den Hauptschulabschluss (in Bayern: erfolgreicher bzw. qualifizierender
Abschluss der Mittelschule, 2004). Das Kompetenzstrukturmodell Deutsch far den Lehrplan-
PLUS weist im Vergleich zum Modell der KMK einige Verschiebungen und Erganzungen auf,
die bei der Beschreibung der Kompetenzbereiche und ihrer Teilbereiche erlautert werden.
Das Kompetenzstrukturmodell Deutsch ist schulartibergreifend abgestimmt.

Die vier Kompetenzbereiche Sprechen und Zuhéren, Lesen - mit Texten und weiteren Medi-
en umgehen, Schreiben sowie Sprachgebrauch und Sprache untersuchen und reflektieren
sind im Deutschunterricht integrativ miteinander verbunden. Der Kompetenzbereich Spre-
chen und Zuhéren wird fur das Fach Deutsch im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung als
Kommunizieren und Zuhéren verstanden. Damit wird einem erweiterten Kommunikationsbe-
griff im Sinne der Unterstitzten Kommunikation Raum gegeben. Fir das Unterrichten im
Fach Deutsch ist der Lernbereich Kommunikation und Sprache des Faches Grundlegender
entwicklungsbezogener Unterricht erganzend heranzuziehen.
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Der Schriftspracherwerb der Eingangsstufe bildet keinen gesonderten Kompetenzbereich. Im
Lehrplan sind die zugehdrigen Kompetenzerwartungen in verschiedenen Bereichen (Schrei-
ben, Lesen - mit Texten und weiteren Medien umgehen sowie im Bereich Sprachgebrauch
und Sprache untersuchen und reflektieren) aufgefihrt, auch wenn Schriftspracherwerb im-
mer in enger Verbindung von Lesen und Schreiben stattfindet.

Die besondere Verbindung des Kompetenzbereichs Sprachgebrauch und Sprache untersu-
chen und reflektieren mit allen anderen ist durch dessen horizontale Anordnung im Kompe-
tenzstrukturmodell hervorgehoben. Fachspezifische Methoden und Arbeitstechniken werden
immer im Zusammenhang mit den jeweiligen Inhalten der vier Kompetenzbereiche unterrich-
tet.

Das Kompetenzstrukturmodell des Faches Deutsch erhdlt eine Erweiterung durch die vier
Entwicklungsbereiche Motorik und Wahrnehmung, Denken und Lernstrategien, Kommunika-
tion und Sprache sowie Emotionen und soziales Handeln, deren Zusammenwirken erfolgrei-
che Lernprozesse ermoglicht. Die individuellen Ressourcen der Schilerinnen und Schuler in
den Entwicklungsbereichen sind die Grundlage fur die Planung und Gestaltung von Lernsi-
tuationen.

2.2 Kompetenzbereiche
Sprechen und Zuhéren

In diesem Kompetenzbereich sind die Teilbereiche anders angeordnet als im Modell der
KMK, um die Abfolge (verstehend zuhdéren, zu anderen sprechen, Gesprédche fihren, (ber
Lernen sprechen) zu verdeutlichen. Szenisches Spiel als eine besondere Form der Kommu-
nikation bildet den Abschluss.

Verstehend zuhéren

Die Schulerinnen und Schuler richten ihre Aufmerksamkeit auf Mimik und Gestik sowie Si-
gnalworter und Gesprochenes. Sie erwerben Strategien, um aktiv zuzuhoren. Sie verstehen
wesentliche Aussagen sowie wichtige Details und schatzen Quellen (z. B. Zeitung, Internt-
Quellen) geman ihrer individuellen Mdglichkeiten zunehmend auch kritisch ein. Sie nehmen
Unverstandenes zum Anlass, um gezielt nachzufragen und so ihre Verstehensmdglichkeiten
zu erweitern.

Zu anderen sprechen

Die Schulerinnen und Schuler lernen, die eigenen Ausdrucksformen zu nutzen, um anderen
erkennbare und verstehbare Informationen Uber sich selbst zu geben. Sie erweitern fortlau-
fend ihre individuelle Ausdrucksfahigkeit (z. B. Mimik, Gestik, Gebarden, Unterstitzte Kom-
munikation) beim Sich-Mitteilen, Erzahlen, Informieren und Argumentieren. Zunehmend sou-
verén gehen sie mit Hilfsmitteln der Unterstutzten Kommunikation um und erfahren, dass
Kommunizieren ein Wissen Uber die Sache, das Einbeziehen der Adressatinnen und Adres-
saten und der Situation sowie eine strukturierte korpersprachlich oder medial unterstitzte
Darstellung erfordert.
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Gespréche fuhren

Wenn Menschen miteinander sprechen, bauen sie mit sprachlichen Mitteln situationsbezoge-
ne Zusammenhange auf. Die Schulerinnen und Schiler machen dabei die Erfahrung, dass
Sprechen und Zuhoren sich gegenseitig bedingen. Sie duBBern eigene Befindlichkeiten und
Interessen, lassen andere Meinungen gelten und gehen auf andere Beitrage ein. Dabei ach-
ten sie auf eine rlcksichtsvolle Gesprachskultur. Bei Bedarf nutzen die Schulerinnen und
Schuler Unterstitzte Kommunikationsformen.

Uber Lernen sprechen

Die Reflexion und Planung des eigenen Lernens sind zentrale Merkmale eines kompetenzori-
entierten Unterrichts. Schulerinnen und Schaler &uBern ihre Vorlieben und Abneigungen so-
wie Schwierigkeiten und Erfolgserlebnisse und tauschen sich dartuber aus, um mithilfe von
Ruckblicken und Lerndokumentationen ihr Lernen in Ansatzen selbst zu planen. In Lernge-
sprachen setzen sie sich subjektiv bedeutsame Ziele und gelangen im Austausch mit ande-
ren zu realistischen Einschatzungen. lhre Fortschritte oder weiteren Lernbedurfnisse erken-
nen sie mithilfe der Lehrkraft.

Szenisch spielen

Im szenischen Spiel entfalten Schulerinnen und Schuler gestalterische Ideen, dricken Emp-
findungen und Gedanken aus und lassen sich auf andere ein. Im Mittelpunkt stehen hierbei
das gemeinsme Tun und die Freude an literarischen Texten. Szenisches Spielen tragt zum
Kompetenzerwerb im Bereich der Medienbildung bei, indem die Schulerinnen und Schuler
Medien nutzen, um eigene Beitrdge zu dokumentieren oder zu produzieren.

Lesen - mit Texten und weiteren Medien umgehen

Die Erganzung im Titel des Kompetenzbereichs weist darauf hin, dass nicht nur gedruckte
Texte, sondern auch weitere Medien Gegenstand des Deutschunterrichts sind. Im Vergleich
zum KMK-Modell wurden Verschiebungen und Einflgungen vorgenommen: Da den Leseer-
fahrungen - im Sinne von vorschulischen Erfahrungen mit der Schriftsprache - zentrale Be-
deutung fur den Schriftspracherwerb zukommt, beginnt die Auflistung mit diesem Bereich.
Zusatzlich eingeflugt wurde der Teilbereich dber Lesefertigkeiten verfigen, um dessen Be-
deutung fur Lesekompetenz hervorzuheben.

Der Lese- sowie der Textbegriff werden in einem engeren und in einem weiteren Sinne ver-
wendet. Im engeren Sinne ist damit das Lesen von gedruckten und geschriebenen Texten
gemeint. Lesen im weiteren Sinne meint jedoch immer auch die Fahigkeit, Texte zu verste-
hen, die nicht in gedruckter Form und in Buchstabenschrift, sondern in anderer medialer Dar-
stellung prasentiert werden, z. B. Hortexte, Filme oder digitale Texte. Insofern bezeichnet die
Erweiterung mit Texten und weiteren Medien umgehen den Umgang mit unterschiedlichen
Arten von Print-, Hor-, audiovisuellen oder digitalen Texten, gleichzeitig aber auch den refle-
xiven und handelnden Umgang mit den Medien selbst, also Buchern, Hormedien, audiovisu-
ellen oder digitalen Medien.
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Eine zusétzliche Erweiterung erfahrt der Lesebegriff im Férderschwerpunkt geistige Entwick-
lung aus sonderpadagogischer Sicht. Nach diesem Versténdnis beginnt Lesen bereits auf ei-
ner praliteral-symbolischen Stufe, auf der sowohl Mimik und Gestik als auch Objekte, Bilder,
Ikonen und Symbole dekodiert werden, um ihnen Informationen zu entnehmen. Auf dieser
Stufe baut die logographemische Stufe auf, welche die Informationsentnahme aus Signal-
und Ganzwortern umfasst. An diese schlieBBen sich die Stufen des alphabetischen, des ortho-
graphischen und des integrativ-automatisierten Lesens an, welche dem engeren Verstandnis
von Lesen entsprechen. Diese Stufen zeigen zum einen die sukzessive Entwicklung von Le-
sekompetenzen auf, zum anderen sind sie aber auch als eigenstandige Lesearten zu verste-
hen, mit deren Hilfe sich Schilerinnen und Schuler mit dem Forderbedarf geistige Entwick-
lung Umwelt erschlieBen.

In der Anfangsphase des Schriftspracherwerbs sind die Prozesse des Lesen- und Schrei-
benlernens eng miteinander verbunden, wobei sie fur jedes Kind individuell verlaufen. Einge-
setzte Methoden integrieren unterschiedliche Zugange und berlcksichtigen die individuellen
Lernvoraussetzungen und Entwicklungen, um jedem Kind gerecht zu werden. In der An-
fangsphase des Schriftspracherwerbs erfassen die Schulerinnen und Schuler den Zeichen-
charakter der Schrift und nehmen die Laut- und Silbenstruktur der gesprochenen Sprache
bewusst wahr. Sie bauen Worter auf, gliedern sie nach Lauten und Silben und setzen sie in
Beziehung zu den entsprechenden Buchstaben und Buchstabengruppen. Nach dem anféng-
lichen Lautieren und Erlesen unterteilen die Schulerinnen und Schiler Worter zunehmend in
Einheiten wie Vorsilben, Nachsilben oder haufige Wortstdmme und erfassen zunehmend rou-
tiniert wiederkehrende Wortteile, Signalgruppen und Wortbausteine. Sie erweitern ihren
Sichtwortschatz, d. h., haufige Worter erkennen sie auf einen Blick. Die Schulerinnen und
Schuler lesen entsprechend ihrer individuellen Maglichkeiten Worter, Satze und altersange-
messene Texte flussig und sinnerschlieBend und entnehmen einfachen diskontinuierlichen
Texten (z. B. Tabellen oder Schaubildern) grundlegende Informationen. Bei Kindern und Ju-
gendlichen mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung, die sich intensiv mit dem Schrift-
spracherwerb beschaftigen, vollzieht sich dieser Prozess hdufig iber mehrere Jahre.

Lesen ist von Anfang an mit der Konstruktion von Sinn verbunden. Das Aufbauen und Uben
von Lese- und Schreibroutinen geschieht immer anhand von Wortern, Satzen und Texten,
die inhaltlich bedeutungsvoll sind. Zentrale Aufgabe ist der Aufbau einer nachhaltigen Lese-
motivation. Dies gelingt, wenn Schulerinnen und Schuler ein Selbstkonzept entwickeln, in
dem sie sich als erfolgreiche Leserinnen und Leser wahrnehmen.

Uber Leseerfahrungen verfiigen

Der Deutschunterricht ermoglicht den Schuilerinnen und Schulern vielfaltige Leseerfahrungen
und knupft an bereits vorhandenen an. Die Kinder und Jugendlichen setzten sich im Unter-
richt in elementarer Weise mit dem Inhalt verschiedener Texte auseinander und lernen, sich
hierzu eine eigene Meinung zu bilden. Im Austausch Uber Lesevorlieben starken die Schule-
rinnen und Schuler ihre Freude am Lesen und am Umgang mit medialen Texten. Ein ge-
schlechtersensibler Leseunterricht vermeidet klischeehafte Zuschreibungen, geht von per-
sonlichen Leseinteressen aus und erweitert das Spektrum der Lese- und Medienerfahrungen
aller Schulerinnen und Schler.
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Uber Lesefertigkeiten verfiigen, liber Lesefahigkeiten verfiigen und Texte erschlieBen
Lesefertigkeiten bei Schilerinnen und Schulern mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung
reichen von den Kompetenzen, einzelne Symbole oder Signalwdrter zu lesen und ihnen Infor-
mationen zu entnehmen, bis hin zum flissigen, genauen und angemessen zugigen Lesen.
Die Kompetenzen der beiden Lernbereiche Uber Lesefertigkeiten verfiigen und Uber Lesefa-
higkeiten verfligen und Texte erschlieBen sind eng miteinander verknUpft. Lesefertigkeiten,
wie Leseflissigkeit, Lesegenauigkeit und Lesetempo, beglnstigen die erfolgreiche Anwen-
dung von Lesestrategien zur ErschlieBung von Texten. Dem schiilergerechten Uben der Le-
seflissigkeit, der Lesegenauigkeit und des Lesetempos in kooperativen und kommunikativen
Lesesituationen kommt im Unterricht besondere Bedeutung zu. Die Schulerinnen und Schu-
ler erleben sich als kompetent und selbstbestimmt, wenn sie die Erfolge ihres eigenen Ubens
selbst erkennen und auch wertschatzend zurickgemeldet bekommen. Lesefahigkeiten erste-
cken sich auch auf die SinnerschlieBung von Tabellen (Stundenpléne, Fahrplane etc.) oder
Diagrammen (z. B. Wetterkarten), die auch im Mathematik- sowie Sach- und lebensbezoge-
nen Unterricht eine Rolle spielen konnen.

Im Unterricht werden Lesestrategien zur Anwendung vor, wahrend und nach der Lektire sys-
tematisch eingefuhrt und regelmaBig beim ErschlieBen von Sach- und literarischen Texten
geubt, damit die Schulerinnen und Schuler sie zunehmend routiniert anwenden. Die Reflexion
uber die angemessene Auswahl und gelungene Anwendung von Lesestrategien ist ein wich-
tiges Element kompetenzorientierten Leseunterrichts.

Lesekompetenz, verstanden als die Fahigkeit, Texte sinnkonstruierend zu lesen, in Zusam-
menhange zu bringen sowie motiviert fur sich selbst zu nutzen, schliet auch literarische
Kompetenz ein. Die Auseinandersetzung mit Literatur in leichter Sprache hat eine hohe Be-
deutung fur die Lesemotivation der Schulerinnen und Schler. Dies wird im Unterricht z. B.
durch freie Lesezeiten oder LektUreprojekte genutzt, in deren Rahmen es allen Leserinnen
und Lesern gelingt, eine ihren Leseinteressen und -fahigkeiten entsprechende Lektire zu be-
waltigen und so lesebezogene Erfolge zu erleben.

Texte prasentieren

Die Schalerinnen und Schuler lernen im Rahmen der Schule und des Unterrichts, sich Uber
verschiedene literarische Texte auszutauschen. Sie planen Prasentationen von Texten (z. B.
Vortrag eines Gedichts, Vorlesen einer eigenen Geschichte) vor einem Publikum (z. B. Mit-
schuilerinnen und Mitschilern, anderen Klassen oder Eltern) und tragen sie ggf. mit techni-
scher Unterstitzung vor.

Schreiben

Texte zu planen, zu schreiben und zu Uberarbeiten sind keine streng nacheinander ausge-
fOhrten Arbeitsschritte, sondern greifen vielmehr ineinander. Anders als im Modell der KMK
wurden daher die Teilbereiche Texte planen und Texte schreiben zusammengefasst. Da un-
terrichtsmethodisch jedoch die Phase des Uberarbeitens zusétzlicher und gezielter Hilfestel-
lungen bedarf, wurde sie im Modell gesondert ausgewiesen. Der Teilbereich Richtig schrei-
ben wurde als ganzer in den Kompetenzbereich Sprachgebrauch und Sprache untersuchen
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und reflektieren verschoben. Richtig schreiben spielt im Rahmen des Verfassens von Texten
eine wichtige Rolle.

Uber Schreibfertigkeiten verfiigen

Die Schulerinnen und Schuler erwerben grundlegende motorische Fertigkeiten bei der Nut-
zung von Schreib- und Eingabegeraten. Dies umfasst die Orientierung auf dem Untergrund
(z. B. Zeilenbegrenzungen, Tasten), die Koordinierung des Drucks und eine ergonomische
Handhaltung.

Vorrangig erlernen die Schulerinnen und Schuler eine unverbundene Schrift (Druckschrift).
Sie kann far viele Schulerinnen und Schuler die endgultige Form des Schreibens darstellen.
Haben die Kinder und Jugendlichen motorische Sicherheit und Routine im Lesen und Schrei-
ben dieser Schrift erlangt, kann die Einfuhrung einer verbundenen Schrift (Vereinfachte Aus-
gangsschrift oder Schulausgangsschrift) erfolgen.

Die Lehrkraft begleitet die Schreibentwicklung der Schulerinnen und Schuler unter Berlck-
sichtigung der individuellen Handigkeit und unterstutzt sie durch gezielte Hilfestellungen dar-
in, eine lesbare Schrift auszubilden oder Alternativen zur Handschrift zu nutzen. Die Kinder
und Jugendlichen achten beim Schreiben auf eine glnstige Korperhaltung, auf die Lage des
Papiers sowie auf die Haltung des Schreibgerats und der Hand.

Texte planen und schreiben

Analog zum erweiterten Lesebegriff besteht im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung ein
erweitertes Verstandnis der Texterstellung. Texte besitzen einen Informationsgehalt, welcher
durch Bilder, Symbole, eine Aneinanderreihung von Signalwortern oder durch einen Satz
bzw. mehrere Satze transportiert werden kann. Ausgehend von individuell bedeutsamen
Schreibanlassen verfassen die Schulerinnen und Schuler ihre Texte. Diese planen sie mit
Unterstitzung oder zunehmend selbstandig, wobei sie einfachen Planungsschritten folgen
oder geeignete Planungshilfen, wie Wortschatzspeicher oder Visualisierungen einer Satz-
struktur, verwenden. Entsprechend ihrer individuellen Moglichkeiten realisieren sie, dass
Texte verschiedene Absichten verwirklichen, und beziehen diese Erkenntnis in den Aufbau
ihrer Texte ein. Zur Vorbereitung von Texten und auch wahrend des Schreibens sind neben
individueller Autorenschaft auch Autorenteams denkbar, in denen die Heterogenitat der Lern-
gruppe genutzt wird.

Mit Eintritt der Schulerinnen und Schuler in die alphabetische bzw. orthographische Stufe
des Schreibens erhalten sie durch Unterstltzung (z. B. von der Lehrkraft oder Mitschulerin-
nen und Mitschulern) die Moglichkeit, eigene kleine Texte (Worter, Satze) zu verschriften, um
ihnen die Bedeutung von Schrift fur die Kommunikation eigener Erfahrungen anschaulich zu
machen und eine grundlegende Schreibmotivation aufzubauen. Die Lehrkraft wirkt darauf
hin, dass normgerechte Schreibungen systematisch eingetbt werden und zeigt Unterschiede
zwischen der Schreibung der Schulerin oder des Schulers und der rechtschriftlichen Schreib-
weise auf.

Texte Uiberarbeiten
Im Schreibunterricht tauschen sich die Kinder und Jugendlichen mit der Lehrkraft sowie un-
tereinander Uber ihre Texte (z. B. in Schreibkonferenzen) aus und lernen voneinander. Sie er-
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halten Uberarbeitungshinweise, die sich auf eine flir die Lernenden gut Uberschaubare An-
zahl an zentralen inhaltlichen oder sprachlichen Aspekten beschrankt. FUr Prasentationen
unterstitzt die Lehrkraft die Schulerinnen und Schuler bei der Erstellung einer Fassung, die
rechtschriftlich und sprachlich fehlerfrei ist.

Sprachgebrauch und Sprache untersuchen

Im Vergleich zum Modell der KMK wurde im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung auf die
Bereiche sprachliche Verstandigung untersuchen, Gemeinsamkeiten und Unterschiede von
Sprachen entdecken sowie sprachliche Strukturen untersuchen und verwenden verzichtet.
Stattdessen wurden die Bereiche auditive Wahrnehmung und Merkféhigkeit entwickeln und
nutzen, phonologische Bewusstheit entwickeln sowie richtig schreiben eingeflgt.

Auditive Wahrnehmung und Merkféahigkeit entwickeln

Die Schulerinnen und Schuler entwickeln ihre auditive Wahrnehmung als Voraussetzung fur
das prazise Horen von Lauten, indem sie Gerduschquellen bewusst wahrnehmen und analy-
sieren. Ihre auditive Merkfahigkeit nutzen die Kinder und Jugendlichen, um einzelne auditive
Einheiten kurzfristig abzuspeichern. Diese Kompetenz ist fur das Synthetisieren von Lauten
von groBer Bedeutung.

Phonologische Bewusstheit entwickeln

Die phonologische Bewusstheit ist zum einen eine wichtige Voraussetzung fur den Schrift-
spracherwerb, zum anderen wird sie von diesem beeinflusst und verbessert (Interaktionshy-
pothese). Ausgehend von ihrer naturlichen Sprechrhythmik bilden die Schulerinnen und
Schuler Reimpaare und erkennen die sprachlichen Einheiten des Satzes und des Wortes.
Auf der Lautebene analysieren sie Silben und einzelne Laute als Anfangs-, End- und Binnen-
laut.

Richtig schreiben

Die Untersuchung von Sprache und die Reflexion des Sprachgebrauchs begleiten das
Schreibenlernen und den Rechtschreibunterricht. Im Mittelpunkt stehen dabei die Anwen-
dung von Strategien sowie die kontinuierliche Ubung zum Aufbau von Routinen. Die lautliche
(phonologische) und die silbische Durchgliederung von Wartern spielen hier eine ebenso gro-
Be Rolle wie beim Lesenlernen. Die Schilerinnen und Schuler nutzen zunachst insbesondere
das phonologische und das silbische Prinzip, indem sie genau sprechen und héren. Im Pro-
zess des Lesen- und Schreibenlernens werden die Strategien ausdifferenziert und systema-
tisch erganzt durch morphologisches und grammatikalisches Wissen, z. B. iber Wortbaustei-
ne. Rechtschreiblbungen finden nicht isoliert und ohne Anwendungsbezug statt, sondern
sind eingebunden in sinnvolle Kontexte wie das Verfassen und Uberarbeiten eigener und ge-
meinsamer Texte.

Die Schulerinnen und Schuler bauen soweit moglich eine rechtschreibbewusste Haltung auf,
erfragen Schreibungen und nutzen Wortlisten und Woérterblcher, wenn sie Zweifel an Schrei-
bungen nicht durch Strategien klaren konnen. Dem Bereich richtig schreiben ist ein Grund-
wortschatz im Sinne eines Modellwortschatzes zugeordnet, an dem die Schulerinnen und
Schuler grundlegende Erkenntnisse zu den orthographischen Prinzipien erarbeiten und
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Rechtschreibstrategien und -regeln sowie Sonderschreibungen anwenden. Dieser Grund-
wortschatz wird erganzt durch einen individuellen Ubungswortschatz, welcher die spezifi-
schen Interessen und BedUrfnisse sowie den Entwicklungsstand des einzelnen Kindes bzw.
Jugendlichen berlcksichtigt. Die Schiilerinnen und Schiiler sammeln Ubungswérter entspre-
chend ihrer Fehlerschwerpunkte, z. B. ausgehend von der Uberarbeitung eigener Texte. Sys-
tematische Fehlschreibungen bieten der Lehrkraft einen Einblick in vorhandene Kompeten-
zen und individuelle Lernstrategien und geben Anhaltspunkte flr passende Lernangebote.

2.3 Entwicklungsbereiche
Motorik und Wahrnehmung

Die Schalerinnen und Schuler schulen ihre raumliche Wahrnehmung sowie die Figur-Hinter-
grund-Wahrnehmung durch vielféltige Orientierungsubungen. Die dabei erworbenen Kompe-
tenzen sind wichtige Voraussetzungen fur den Schriftspracherwerb und die Nutzung von
Hilfsmitteln der Unterstitzen Kommunikation. Als Vorbereitung fur das Erlernen des Schrei-
bens entwickeln die Kinder und Jugendlichen ihre feinmotorischen Fertigkeiten, wie z. B. die
Beweglichkeit und Festigkeit der Fingermuskulatur, ebenso wie ihre Auge-Hand-Koordinati-
on.

Denken und Lernstrategien

Zur Forderung der Merkfahigkeit nutzen die Schulerinnen und Schuler Visualisierungshilfen
(z. B. Graphem-Karte mit Lautgebarde), welche fir eine angemessene Zeitdauer prasent
sind. Handlungsablaufe zerlegen sie zunachst in Uberschaubare Teilschritte, bevor diese zu
einem Gesamtablauf integriert werden. In besonderer Weise achtet die Lehrkraft darauf,
dass die Schulerinnen und Schuler die Handlungen sprachlich begleiten.

Erkennen die Schuilerinnen und Schiler die Notwendigkeit einer Unterstltzung, fragen sie
angemessen nach. Diese Vorgehensweise setzen sie selbstbewusst und routiniert ein.

Kommunikation und Sprache

Speziell im Deutschunterricht machen sich die Schilerinnen und Schuler die kommunikative
Funktion von Sprache in ihrer gesprochenen und geschriebenen Form bewusst. Dies ge-
schieht, wenn sie mit anderen auf verschiedene Weise in Kontakt treten und auf diese Kon-
taktaufnahme eine erwartete Reaktion erfolgt.

Far nicht-verbal sprechende Schulerinnen und Schuler ist die Einbindung von nonverbalen
Kommunikationsformen und Hilfsmitteln der Unterstitzten Kommunikation im Fach Deutsch
von besonderer Bedeutung. Sie reflektieren die vielfaltigen Einsatz- und Anwendungsmog-
lichkeiten und erweitern ihre Nutzungskompetenzen.
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Emotionen und soziales Handeln

Das Kommunizieren sowie der Schriftspracherwerb kdnnen fir Schilerinnen und Schiler mit
sonderpadagogischem Foérderbedarf geistige Entwicklung mit Enttduschungen und Frustra-
tionen einhergehen. Die Kinder und Jugendlichen reflektieren ihre emotionalen und sozialen
Empfindungen, nutzen routinierte Handlungsmuster, um diese zu duB3ern, und suchen gezielt
die Unterstitzung und Begleitung beispielsweise durch die Lehrkraft.

3 Aufbau des Fachlehrplans im Fach Deutsch

Der Fachlehrplan Deutsch gliedert sich in thematische Einheiten, die sog. Lernbereiche, die
nach der jeweiligen inhaltlichen Schwerpunktsetzung benannt sind. Innerhalb dieser Lernbe-
reiche befinden sich die ausformulierten individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitaten,
in denen die Inhalte, anhand derer die Schulerinnen und Schiler ihre Kompetenzen erwer-
ben, integriert ausgewiesen sind. So werden eine starkere Kompetenzorientierung sowie die
Verknupfung von prozessbezogenen Kompetenzen und Inhalten unterstitzt. In jedem Lern-
bereich soll der Aufbau aller prozessbezogenen Kompetenzen geférdert werden.

In Deutsch ist der Fachlehrplan in vier Lernbereiche unterteilt, die mit den vier Gegenstands-
bereichen des Kompetenzstrukturmodells identisch sind:

Lernbereich 1: Sprechen und Zuhdren

Lernbereich 1: Sprechen und Zuhdren

Lernbereich 2: Lesen - mit Texten und weiteren Medien umgehen
Lernbereich 3: Schreiben

Lernbereich 4: Sprachgebrauch und Sprache untersuchen und reflektieren

Die Anordnung der Lernbereiche stellt keine Aussage Uber deren Wertigkeit und keine Vor-
gabe flr eine zeitliche Abfolge im Unterricht dar. Vielmehr ist es erforderlich, die Lernberei-
che durchgangig sinnvoll zu vernetzen, um damit handlungsorientiertes Arbeiten mit nachhal-
tigem Kompetenzerwerb zu ermdglichen.

Die entwicklungsbezogenen Kompetenzen in den Bereichen Motorik und Wahrnehmung,
Denken und Lernstrategien, Kommunikation und Sprache, Emotionen und soziales Handeln
bilden die Grundlage fur den individuellen Kompetenzerwerb im Fach Deutsch.

4 Zusammenarbeit mit anderen Fachern

Als Leitfach fur die Sprachliche Bildung steht Deutsch in engster Verbindung mit allen ande-
ren Fachern. Sprechen und Zuhoren, Lesen und Schreiben sowie der Umgang mit Medien
und die Ausbildung von Sprachkompetenz bilden eine Voraussetzung flur eine erfolgreiche
Bildungsbeteiligung und fur die Personlichkeitsentwicklung. Insofern tragen alle Facher dazu
bei, die Kompetenzen der Schulerinnen und Schuler im Sprechen, Zuhoren, Schreiben und
Lesen jeweils fachbezogen zu erweitern und zu vernetzen.
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5 Beitrag des Faches Deutsch zu den dbergreifenden Bildungs-
und Erziehungszielen

Das Fach Deutsch leistet einen umfassenden Beitrag zu folgenden facherubergreifenden Bil-
dungs- und Erziehungszielen:

5.1 Sprachliche Bildung

Sprachliche Bildung ist Unterrichtsprinzip und Aufgabe aller Facher. Im Fach Deutsch wer-
den Routinen fur vielféltige Gesprachssituationen, wie z. B. Gesprache uUber Fragestellungen,
Vorgehensweisen und Ergebnisfindungen, angebahnt. Die Schilerinnen und Schler erwei-
tern ihre Verstehens- und Ausdrucksmdglichkeiten, sowohl was ihre nonverbale und verbale
Ausdrucksfahigkeit als auch ihre schriftlichen Texte anbelangt. Sie erweitern ihren Wort-
schatz und festigen ihr Sprachhandeln, indem sie Sprache bewusst anwenden.

5.2 Interkulturelle Bildung

Zur Interkulturellen Bildung tragt der Deutschunterricht bei, indem er Verschiedenheit und ih-
re Wertschatzung erfahrbar macht. In einer Lerngruppe mit Kindern und Jugendlichen unter-
schiedlicher Herkunft und Erstsprache erfahren diese, dass es verschiedene Sprachen gibt.

5.3 Kulturelle Bildung

Der Deutschunterricht leistet einen zentralen Beitrag zur Kulturellen Bildung. In der Auseinan-
dersetzung mit Sprache, literarischen Texten und Medien erweitern die Schilerinnen und
Schuler ihre Fahigkeiten zu differenziertem Wahrnehmen und erfahren im spielerischen Um-
gang mit Sprache eigene Gestaltungsmdglichkeiten.

5.4 Medienbildung/Digitale Bildung

Lesekompetenz ist eine wesentliche Grundlage der Medienbildung. Die Schilerinnen und
Schiler setzen sich in vielfaltiger und entwicklungsgeméaBer Weise mit Medien (z. B. Hérme-
dien, Printmedien, aber auch digitalen und interaktiven Medien wie Computer, Internet) aus-
einander und nutzen sie auch zur Produktion eigener Texte und Medienbeitrage (z. B. im
Rahmen von Leseprojekten und beim szenischen Spiel). Sie reflektieren ihre eigenen Medi-
enerfahrungen sowie ihre eigene Mediennutzung.

5.5 Soziales Lernen

Der Deutschunterricht férdert das Soziale Lernen der Schilerinnen und Schuler. Im Prozess
des Von- und Miteinanderlernens wird ein rucksichtsvoller Umgang mit anderen eingeubt.
Die Schilerinnen und Schiler wenden Gesprachsregeln an und nutzen sprachliche Formen
der Hoflichkeit und Wertschatzung. Unterschiede im sprachlichen Entwicklungsstand sowie
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die Verwendung verschiedener Sprachvarietaten (z. B. Dialekt, Jugendsprache) bieten zahl-
reiche Lerngelegenheiten.

5.6 Werteerziehung

Der Deutschunterricht tréagt durch die Auseinandersetzung mit Texten, durch Gesprache oder
Projekte zu unterschiedlichen gesellschaftlichen, politischen, wirtschaftlichen, religiésen und
kulturellen Themen zur Personlichkeitsbildung bei. Das Lesen und Verstehen literarischer
Werke konfrontiert mit unterschiedlichen Werten, die eine eigene Stellungnahme erfordern.
Eigenes soziales und mediales Handeln in sozialen Netzwerken wird werteorientiert reflek-
tiert.
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Digitale Bildung

gultig ab Schuljahr 2022/23

1 Selbstverstandnis des Faches Digitale Bildung und sein Beitrag
zur Bildung

1.1 Aufgabe und Bedeutung des Faches

Die Digitalisierung berUhrt alle Bereiche der Gesellschaft und die Grundlagen des menschli-
chen Zusammenlebens. Sie beeinflusst den Alltag, die Freizeitgestaltung, die Mobilitat, das
Berufsleben sowie Kommunikationsformen oder demokratische Entscheidungsprozesse. Die
weltweite digitale Vernetzung ermdglicht jedem den Zugriff auf eine groBe Menge an Daten.
Dadurch ero6ffnen sich dem Einzelnen vielfaltige Moglichkeiten, beispielsweise im Hinblick
auf eine schnelle und umfassende Informationsbeschaffung. Es ergeben sich gleichzeitig
aber auch Risiken, etwa durch einen moglichen Missbrauch von Daten oder die gezielte Be-
einflussung von Meinungen durch nicht wahrheitsgemaBe Informationen. Somit entsteht ein
Spannungsfeld zwischen den Rechten und Interessen von Einzelpersonen, einer gesell-
schaftlichen und ethischen Verantwortung und den moglichen Chancen und Risiken im Um-
gang mit digitalen Medien.

Schulerinnen und Schuler mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung sind Teil dieser Gesell-
schaft, in der Digitalisierung das Leben immer starker beeinflusst. Sie erleben den Einsatz di-
gitaler Medien in ihrer unmittelbaren Umgebung oder nutzen diese aktiv selbst.

Digitale Medien bieten gerade Menschen mit Beeintrachtigungen groBe Chancen fir die Teil-
habe am gesellschaftlichen Leben und ermdglichen es ihnen in vielfaltiger Weise, Barrieren
im Alltag zu Uberwinden.

Kinder und Jugendliche mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung erleben die intensive
Nutzung digitaler Medien in ihrem familiaren Umfeld und im Zusammensein mit Gleichaltri-
gen. Selbst ein digitales Endgerat zu besitzen und es, ggf. auch nur mit beschranktem Funk-
tionsumfang, zu nutzen, gibt ihnen die Maoglichkeit, sich mit ihrer Peergroup zu identifizieren
und sich als Teil davon zu verstehen.

Unterstltzt kommunizierende Menschen profitieren zunehmend von leichten und einfach zu
bedienenden digitalen Medien, mit deren Hilfe sie ihre Bedlrfnisse auBBern, kurze Kommenta-
re zu einem Gesprach beisteuern oder eine Frage stellen konnen. Die Nutzung von digitalen
Medien, vor allem von Messenger-Diensten, ermdglicht es auch Kindern und Jugendlichen,
die ohne Unterstltzung weniger mobil sind, mit ihren Mitschilerinnen und Mitschllern, die
meist in einem weiten Umkreis wohnen, aber auch mit anderen Freundinnen und Freunden
oder Familienmitgliedern in regelmaBigem Kontakt zu bleiben. Auch reale Treffen werden
schnell und unkompliziert Gber diese Dienste vereinbart. Mithilfe digitaler Plattformen konnen
die Schulerinnen und Schuler Kontakte Uber den Wohn- und Schulbereich hinaus aufbauen
und sich in digitalen Gemeinschaften mit Gleichgesinnten austauschen.

Assistive Technologien (z. B. Joystick oder Trackball zur Ansteuerung des Bildschirms) redu-
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zieren Barrieren bei der Nutzung von digitalen Endgeraten oder machen deren Nutzung teil-
weise Uberhaupt erst moglich. Fir Schilerinnen und Schuler mit dem Forderbedarf geistige
Entwicklung erleichtern sie den Zugang zu Informationen. So kdnnen sie sich Texte vorlesen
lassen, Texte diktieren oder sich den Bildschirm flr ihre individuellen Bedurfnisse anpassen
lassen (z. B. Helligkeit, Ubersichtlichkeit).

Mithilfe von Technologien der Augmented oder Virtual Reality ist es moglich, sich auf bislang
unbekannte Situationen vorzubereiten.

Digitale Medien konnen aber auch gerade fur Kinder und Jugendliche mit dem Forderbedarf
geistige Entwicklung ein erhebliches Risiko darstellen, wenn sie diese unreflektiert und ohne
Kenntnis moglicher Gefahren nutzen. Es ist deshalb wichtig, die Kinder und Jugendlichen im
Fach Digitale Bildung Uber solche Gefahren aufzuklaren. Die Schulerinnen und Schler ler-
nen, zurickhaltend mit privaten Daten umzugehen, sich vor Cybermobbing zu schitzen, die
Rechte anderer zu wahren und die Art und den Umfang ihres Medienkonsums kritisch zu re-
flektieren.

Es ist das Ziel des Faches Digitale Bildung, die Realitat einer digital gepragten Gesellschaft
aufzugreifen und die Schilerinnen und Schuler zu einer sicheren Nutzung digitaler Medien
und damit zu aktiver Teilhabe an dieser Gesellschaft zu befahigen.

Dies gelingt, wenn die Kinder und Jugendlichen im Unterricht entsprechend ihrer individuel-
len Moglichkeiten:

« digitale Medien im Unterricht erleben und mit Unterstitzung einsetzen,
das Bedienen verschiedener digitaler Endgerate erproben, grundlegend erlernen oder indi-
viduell verbessern,

« die Anwendung assistiver Technologien tiben und zur Uberwindung individueller Barrieren
einsetzen,

+ das Internet gewinnbringend nutzen und mit dessen Hilfe Informationen recherchieren,

+ verschiedene Apps zur Organisation und Erleichterung des Alltags (z. B. Kommunikations-
App, Wetter-App) zielfuhrend einsetzen,

+ mithilfe digitaler Medien verantwortungsbewusst und sicher mit anderen kommunizieren
und kollaborieren,

» Daten (z. B. Fotos, einzelne Satze, kurze Videos) mithilfe von geeigneten Programmen
verarbeiten,

* in lebensweltbezogenen Situationen algorithmische Strukturen entdecken und Vorlaufer-
kompetenzen flr das Programmieren entwickeln,

« ,unplugged®, also ohne die Verwendung von digitalen Medien, das Programmieren Uben
und mit grafischen Anweisungen einfache digitale Programmierabfolgen erstellen,

» Chancen und Risiken des Medienkonsums reflektieren und so zu einer Mediennutzung ge-
langen, die den Alltag bereichert sowie soziale Kontakte und eine gesunde Freizeitgestal-
tung ermoglicht.

Digitale Medien besitzen fur viele Kinder und Jugendliche eine groBe Anziehungskraft und
schaffen motivierende Nutzungssituationen. Diese Motivation greift der Unterricht im Fach
Digitale Bildung auf und fordert die Medienkompetenz der Schilerinnen und Schuler.
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Das Fach digitale Bildung im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung hat vor dem Hinter-
grund der gesamtgesellschaftlichen Relevanz eine inklusive Zielsetzung. Eine bewusste und
passgenaue Auswahl von Lerninhalten durch die Lehrkraft ermoglicht individuellen Kompe-
tenzerwerb. Die Lehrkraft orientiert sich bei der Auswahl der Lerninhalte und der Unterrichts-
vorbereitung an der Erfahrungswelt und den individuellen Lernvoraussetzungen der Kinder
und Jugendlichen. Sie berlcksichtigt Kompetenzen, die flr die Zukunft der Schilerinnen und
Schuler relevant sein konnten.

1.2 Kompetenzerwerb im Fach Digitale Bildung

Far den Unterricht im Fach Digitale Bildung greift die Lehrkraft die Erfahrungen der Schule-
rinnen und Schaler im alltaglichen Umgang mit digitalen Medien auf. Sie erkundigt sich aktiv
nach deren Nutzungsgewohnheiten und informiert sich eingehend, z. B. Uber beliebte, haufig
verwendete oder in Bezug auf die Sicherheit kritisch zu sehende Apps oder Internetseiten.
So denkt sich die Lehrkraft in die Medienrealitat der Kinder und Jugendlichen ein und nutzt
diese als Ausgangspunkt fur die Auswahl der zu behandelnden Themen.

Die Schulerinnen und Schuler entwickeln spielerisch erste Medienkompetenzen. Wann im-
mer es ohne Gefahr mdoglich ist, probieren sie Funktionsweisen digitaler Medien selbstandig
aus und sammeln Erfahrungen. Die Handlungsweisen werden im unterrichtlichen Austausch
analysiert und auf ihre Eignung flr den alltaglichen Mediengebrauch hin bewertet. Hand-
lungsablaufe, die sich nicht fur eine selbsténdige Erprobungsphase eignen (z. B. Anmelde-
prozesse im Internet, Internetrecherche), werden strukturiert eingefihrt.

Die Kinder und Jugendlichen verfolgen am Modell der Lehrkraft, wie diese digitale Medien
bedient, verbalisieren oder visualisieren diese Handlungsweisen und nehmen sie durch
Nachahmung in das eigene Handlungsrepertoire auf. Die Lehrkraft 1asst ausreichend Zeit
und Raum, um grundlegende Kompetenzen im Umgang mit digitalen Medien zu tben und zu
automatisieren. So gewinnen die Schulerinnen und Schuler Sicherheit im Einsatz digitaler
Medien.

Die Lehrkraft beachtet das Prinzip der zunehmenden Abstraktion. So werden z. B. als Hin-
flhrung zum Programmieren zundchst algorithmische Strukturen in der Alltagswelt der Kin-
der und Jugendlichen beobachtet und analysiert (z. B. Ablauf des Zahneputzens), bevor die
Schulerinnen und Schuler ,unplugged®, also ohne ein digitales Medium zu nutzen, z. B. ver-
bale Anweisungen erteilen und nachvollziehen (z. B. als Menschenroboter nach Anweisung
Zahne putzen). Diese Vorgehensweise wird schlieBlich auf eine digitale Umgebung Ubertra-
gen (z. B. Erteilen von Anweisungen mithilfe von Programmblocken, die von einer Computer-
spielfigur ausgefuhrt werden).

Far die Freude am Arbeiten mit digitalen Medien und den Lernerfolg ist das Erleben von
Selbstwirksamkeit von groBer Bedeutung. Deshalb ist es immer das Ziel, dass die Kinder
und Jugendlichen mdglichst eigenstandig die verschiedenen digitalen Endgerate, Program-
me oder das Internet nutzen. Dabei mdglicherweise auftretende Fehler werden von den Mit-
schulerinnen und Mitschilern sowie der Lehrkraft konstruktiv aufgegriffen, in einem wert-
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schatzenden Feedback thematisiert und so fur eine Anpassung der Losungswege nutzbar
gemacht.

Die im Fach Digitale Bildung erworbenen Kompetenzen (z. B. Ansteuern von Symbolen, Be-
dienen einfacher Apps, Internetrecherche, Textverarbeitung) setzen die Schulerinnen und
Schuler mit zunehmender Selbstverstandlichkeit auch bei der Aufgabenbearbeitung in ande-
ren Fachern ein. Ebenso werden im Unterricht im Fach Digitale Bildung Themen anderer Fa-
cher (z. B. Sammeln von Daten im Fach Mathematik) als Impuls fur das Anbahnen neuer
Kompetenzen (z. B. Erstellen einer Tabelle) aufgegriffen. Die Vernetzung der Inhalte und digi-
talen Kompetenzen kann im Rahmen von differenzierten Unterrichtsangeboten und facher-
ubergreifenden Projekten erfolgen. Hierflr sind vorausschauende Planungen und Abspra-
chen aller Lehrkrafte einer Klasse notwendig.

Ein wichtiger Kooperationspartner sind die Eltern und Sorgeberechtigten. In gemeinsamen
Gesprachen berichten sie von hauslichen Gewohnheiten im Umgang mit digitalen Medien
und die Lehrkraft erlautert, welche Themen im Unterricht behandelt werden. Sie sensibilisiert
fir mogliche Gefahren, denen die Kinder und Jugendlichen bei der Nutzung digitaler Medien
ausgesetzt sein konnen. Ziel eines solchen Austausches ist es, dass die Eltern oder Sorge-
berechtigten gemeinsam mit der Lehrkraft Gberlegen, wie die Schulerinnen und Schaler ihre
im Unterricht erworbenen Medienkompetenzen gewinnbringend im Alltag anwenden konnen.
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2 Kompetenzorientierung im Fach Digitale Bildung

2.1 Kompetenzstrukturmodell

Digitale Bildung

Digitale
Endgerédte
e Assistive
i Technologien
Sicherheit
pewerten
Lebenswelt
analysieren
Daten und Algo::Zmen den
Informationen Programme anwen
modellieren
kooperieren
yernetzen
Motorik und Denken und Kommunikation Emotionen und
Wahrnehmung Lernstrategien und Sprache soziales Handeln

Das Kompetenzstrukturmodell ist spezifisch fir den Forderschwerpunkt geistige Entwicklung
angelegt und auf die Lebenswelt von Schilerinnen und Schilern mit dem Férderbedarf geis-
tige Entwicklung ausgerichtet.

Im auBeren Kreis ist die Kompetenz vernetzen dargestellt, um hervorzuheben, dass die im
Fach Digitale Bildung erworbenen Fahigkeiten und Fertigkeiten in anderen Fachern ange-
wendet werden und stets in den Alltag der Schilerinnen und Schiler hineinreichen sollen.

Im zweiten Kreis sind prozessbezogene Kompetenzen angeordnet, die die Schilerinnen und
Schiler in der Auseinandersetzung mit den Inhalten und Kompetenzerwartungen des Faches
anwenden und vertiefen.

Im Inneren des Kreises befinden sich die Gegenstandsbereiche, die die inhaltliche Ausrich-
tung des Faches aufzeigen. Der Gegenstandsbereich Lebenswelt ist im Kompetenzstruktur-
modell zentral angeordnet, um zu zeigen, dass er fir alle anderen Gegenstandsbereiche den
Ausgangs- und Bezugspunkt darstellt. Der angestrebte Kompetenzerwerb muss grundsatz-
lich mit den Erfahrungen der Schilerinnen und Schiler in Verbindung gebracht werden.
Gleichzeitig werden Kompetenzen angebahnt, die fir die Alltagsbewaltigung der Kinder und
Jugendlichen aktuell und zukinftig bedeutsam sind.

Das Kompetenzstrukturmodell erhalt eine Erweiterung durch die vier Entwicklungsbereiche
Motorik und Wahrnehmung, Denken und Lernstrategien, Kommunikation und Sprache sowie
Emotionen und soziales Handeln. Mit dem Erwerb von Kompetenzen in diesen grundlegen-
den Entwicklungsbereichen wird die Anbahnung von Fahigkeiten und Fertigkeiten unter-
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stitzt, die speziell Schulerinnen und Schuler mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung fur
die Anwendung von digitalen Medien bendtigen.

2.2 Prozessbezogene Kompetenzen
Analysieren

Die Schulerinnen und Schiler untersuchen verschiedene Problemstellungen, die ihnen bei
der Nutzung digitaler Medien begegnen und beschreiben diese. Sie erkennen, kategorisieren
und ordnen Teilaspekte und entwickeln daraus Losungsansatze. Dies kann z. B. erfolgen,
wenn ein digitales Endgerat nicht funktioniert, die Eignung verschiedener assistiver Techno-
logien erprobt wird, die Netiquette in sozialen Netzwerken beurteilt wird oder eine Figur so
programmiert werden soll, dass sie von Punkt A zu Punkt B lauft.

Modellieren

Im Fach Digitale Bildung nutzen die Schulerinnen und Schuler Modelle fur die Losung von
Aufgaben und Problemstellungen auf digitaler Ebene. Unter einem Modell ist eine vereinfa-
chende Beschreibung eines geplanten Losungswegs zu verstehen. Diese Beschreibung kann
auf unterschiedliche Art in Form von Sprache (z. B. menschliche Sprache, Programmierspra-
che) oder Skizzen (z. B. Ablauf- oder Handlungsplan) erfolgen. Dabei werden den Schulerin-
nen und Schulern zun&chst vorbereitete Modelle von der Lehrkraft angeboten. Spater entwi-
ckeln sie mithilfe der Lehrkraft zunehmend selbstandig eigene Modelle. Beim Modellieren bil-
den die Schulerinnen und Schdler eine realistische Situation (z. B. Klassenfeier, fur die die
bendtigte Menge an Getranken ermittelt werden muss) in einem analogen Modell (Liste mit
Schulernamen, Abfrage der gewunschten Anzahl an Limonadeflaschen) ab. Dieses Modell
Ubertragen sie in einen digitalen Kontext, indem sie z. B. die Daten in einer einfachen digita-
len Tabelle eintragen. Mithilfe der Tabelle und einer Summenfunktion kdnnen sie so die be-
notigte Anzahl der Getranke ermitteln. Das Ergebnis gleichen die Kinder und Jugendlichen
noch einmal mit der Realsituation ab. Dank der digitalen Verarbeitungsform konnen sie ihr
Modell auch fur eine mogliche Erweiterung der Aufgabenstellung heranziehen und z. B. die
Gesamtkosten der Getranke berechnen.

Kooperieren

Das Fach Digitale Bildung bietet vielfaltige Aufgabenstellungen, die die Kinder und Jugendli-
chen am besten in einem kleinen Team I6sen. Dies kann die arbeitsteilige Gestaltung von Do-
kumenten, die Internetrecherche zu einem Referat oder das Ldsen einer kleinen Program-
mieraufgabe auf den Ebenen des ,unplugged” oder des grafischen Programmierens sein.
Dabei nutzen die Schulerinnen und Schaler ihre unterschiedlichen Fahigkeiten und kooperie-
ren mit Unterstitzung oder zunehmend selbsténdig miteinander.
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Anwenden

Die in den verschiedenen Lernbereichen des Faches Digitale Bildung erworbenen Medien-
kompetenzen wenden die Schilerinnen und Schiler zunehmend sowohl im Fach Digitale Bil-
dung als auch in allen anderen Fachern zur Bearbeitung von Aufgabenstellungen an und
Ubertragen sie vor allem auch auf die Nutzung eigener digitaler Endgeréte in inrem Alltag.

Bewerten

Die Kinder und Jugendlichen setzten sich mit vielféaltigen Problemstellungen in Bezug auf die
Nutzung digitaler Medien auseinander. Sie versuchen, diese zu lésen und bewerten die ge-
fundenen Lésungen mit Blick auf ihre individuellen Anwendungsbedurfnisse. Ebenso bewer-
ten sie eigene Leistungen und Ergebnisse und die ihrer Mitschilerinnen und Mitschuler. Da-
bei nutzen sie ritualisierte Feedbackmethoden, die kritische aber wertschatzende Bewertun-
gen ermoglichen.

Vernetzen

Die Lehrkraft férdert bewusst eine Vernetzung von digitalen Kompetenzen auf drei Ebenen.
Um beispielsweise eine gelingende und sichere Internetrecherche durchzuflhren, missen
die Schilerinnen und Schiler Kompetenzen aus dem Lernbereich 1 Digitale Endgeréte nut-
zen mit dem Lernbereich 3 Recherchieren und organisieren sowie dem Lernbereich 7 Mit dli-
gitalen Medien sicher umgehen miteinander verknupfen. Zum anderen setzen die Schulerin-
nen und Schiler ihre digitalen Kompetenzen auch in anderen Unterrichtsfachern immer
selbstversténdlicher ein. Sie verfassen im Deutschunterricht Satze auf dem Tablet, 16sen
Rechnungen in digitalen Lernaufgaben oder drehen ein kurzes Video im Fach Kunst. AuBer-
dem regt die Lehrkraft die Schilerinnen und Schiler an, ihre digitalen Fahigkeiten und Fertig-
keiten auch im Rahmen ihrer privaten und alltaglichen Mediennutzung anzuwenden.

2.3 Gegenstandsbereiche

Die Gegenstandsbereiche umfassen die wesentlichen Themengebiete, die im Unterricht in-
einander verschrankt behandelt werden.

Lebenswelt

Besonders im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung stellt der Lebensweltbezug zum aktu-
ellen und zuklnftigen Alltag der Kinder und Jugendlichen die Grundlage fir die Auswahl der
Inhalte und individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitaten dar. Ausgehend von der indi-
viduellen Lernausgangslage der Schilerinnen und Schiler, ihrer Vertrautheit mit digitalen
Medien und von ihren Nutzungsgewohnheiten werden Angebote fur einen weiteren Kompe-
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tenzerwerb im Unterricht gestaltet. Ziel ist es, die Schulerinnen und Schuler zu einem verant-
wortungsvollen Umgang mit digitalen Medien in ihrem Alltag zu befahigen und ihnen Méglich-
keiten fUr eine zukunftige Nutzung von digitaler Technik, z. B. in der Berufs- und Arbeitswelt,
aufzuzeigen.

Digitale Endgerate

Der Zugang zu digitaler Bildung erfolgt stets Uber die konkrete Nutzung digitaler Endgerate.
Deshalb stellt die Erfahrung, dass es eine Vielfalt digitaler Endgeréte gibt, und deren kompe-
tente Anwendung einen zentralen Bestandteil des Faches Digitale Bildung dar. Die Schulerin-
nen und Schuler erlernen grundlegend die Bedienung verschiedener Endgerate und flur sie
individuell hilfreicher Software, sie bringen ihr individuelles Vorwissen in den Unterricht ein,
erproben und vertiefen dieses. Um mit digitalen Endgeraten auf das Internet zugreifen oder
Daten Ubertragen zu kdnnen, wird auch deren Einbettung in lokale Netzwerke thematisiert.

Assistive Technologien

Der Begriff der assistiven Technologien umfasst Unterstltzungstechnologien, die Barrieren
far Menschen im Alltag reduzieren. Im Kontext des Faches Digitale Bildung konzentriert sich
das Versténdnis des Begriffs auf Hilfsmittel, die den Abbau von Barrieren beim Zugang zu di-
gital bereit gestellten Informationen und die Anwendung digitaler Medien zu Kommunikati-
onszwecken ermoglichen. Assistive Technologien konnen, die Nutzung des digitalen Endge-
rates erleichtern (z. B. Trackball, vereinfachte Tastatur) oder auf der Ebene des Betriebssys-
tems, des Browsers oder einzelner Programme und Apps Anwendung finden (z. B. Lupen-
oder Diktierfunktion). Mithilfe spezieller Ansteuerungssysteme (z. B. Taster, Augen- oder
Kopfsteuerung,) nutzen Kinder und Jugendliche Gerate der Unterstitzten Kommunikation
und drucken so ihre Bedurfnisse aus und treten mit anderen in Kontakt.

Rechte und Sicherheit

Die schnelle Entwicklung der Digitalitat beeinflusst das Leben der Menschen sowohl im pri-
vaten als auch im beruflichen Bereich. Datenaustausch und weltweite Kommunikation bieten
Chancen und Risiken, denen sich der Einzelne in Eigenverantwortung, aber auch Staat und
Gesellschaft in Gesamtverantwortung stellen mussen. Freier Zugang und Raum fur personli-
che Entfaltung mussen gewahrleistet sein, ebenso wie der Schutz der Privatsphare und die
personliche Sicherheit. Die Schilerinnen und Schuler analysieren ausgehend von ihrer All-
tagswirklichkeit, welche Chancen ihnen die Nutzung digitaler Medien bietet, vor welchen Ge-
fahren sie sich schitzen missen und in welchen Bereichen sie die Rechte anderer zu wahren
haben. Besonders Schulerinnen und Schuler mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung be-
nétigen die Unterstitzung von Lehrkraften und Vertrauenspersonen, um eine Sensibilitat fur
die Gefahren der Digitalitat und deren Auswirkungen auf ihr privates Leben zu entwickeln
und einen unbedarften Umgang mit Daten zu vermeiden. Ausgehend von ihren Erkenntnis-
sen beschreiben sie fur ihren Nutzungsalltag wichtige Richtlinien und orientieren sich daran.
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Daten und Informationen

Daten sind Fakten Uber Gegenstande oder Ereignisse (z. B. der Betrag 22,50 €), die zu Infor-
mationen umgewandelt werden kdnnen, wenn sie in ein Bezugssystem eingeordnet werden
(z. B. Der Betrag 22,50 € stellt die Einnahmen des Brotzeitverkaufs dar). Die Darstellung von
Informationen, z. B. in Form von Bildern oder als Text, ist ein wichtiger Vorgang, um sich Welt
zu erschlieBen. Werden Informationen mithilfe digitaler Medien erzeugt, bearbeitet oder ge-
speichert, konnen schnell auch groBere Datenmengen (z. B. die Einnahmen des Brotzeitver-
kaufs eines Monats) abgebildet und ohne groBen Aufwand verandert und an variierende An-
forderungen angepasst werden. Es kénnen Dokumente mit Bildern, Texten, Tabellen oder
Grafiken entstehen. Ebenso erstellen die Schilerinnen und Schiler mit Unterstitzung und
zunehmend selbstandig Audio-, Video- oder Multimediadokumente.

Algorithmen und Programme

Ein Algorithmus ist eine festgelegte Folge von Anweisungen, mit deren Hilfe ein Problem ge-
|6st werden kann. Dabei muss ein Algorithmus die Bedingungen Eindeutigkeit, Ausfiuhrbar-
keit und Endlichkeit erflllen.

Schulerinnen und Schdler sind taglich im schulischen und privaten Kontext mit Problemstel-
lungen konfrontiert, die sie durch das Anwenden geeigneter Handlungsabldufe 16sen. Kochen
nach Rezept, Bewegungsabldufe im Sportunterricht oder das Benutzen eines Ticketautoma-
ten stellen solche alltédglichen Aufgaben dar, die formalisiert als Algorithmus dargestellt wer-
den kénnen. Das Verstandnis fir solche formalisierten Ablaufbeschreibungen stellt eine Vor-
lAuferkompetenz des Programmierens dar. Durch das Beobachten, Beschreiben und Zerle-
gen dieser sequenziellen Handlungsablaufe in einzelne Handlungsschritte finden die Schile-
rinnen und Schiler Zugang zum Lernbereich Programmieren, zunachst ,unplugged® ohne
den Einsatz von Computersystemen. lhre ,unplugged gemachten Erfahrungen Ubertragen
sie auf einfache Programmierumgebungen.

Das Verstehen von Programmablaufen kann den Schilerinnen und Schilern zum einen da-
bei helfen, Probleme in kleinere Teilschritte zu zerlegen und diese somit teilweise oder ganz,
selbstandig oder mit Hilfe zu I6sen. Sie erwerben auf diese Weise immanent Kompetenzen
des logischen Denkens. Zum anderen ermdglicht ihnen dies in Ansatzen, Informationen und
Riuckmeldungen von Programmen, die sie im Alltag nutzen (z. B. Umgang mit Fehlermeldun-
gen am Ticketautomat) zu verstehen. Entsprechend kdnnen sie ihre Nutzungsgewohnheiten
- teilweise mit Unterstutzung - anpassen.

2.4 Entwicklungsbereiche
Motorik und Wahrnehmung

Um mit digitalen Medien auch Uber einen langeren Zeitraum ohne korperliche Beschwerden
arbeiten zu kénnen, nehmen die Schilerinnen und Schuler eine ergonomisch giinstige Kor-
perhaltung ein und verwenden individuell bendtigte Adaptionen fur digitale Endgerate. Hand-
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gelenk-, Lockerungs-, Kraftigungs- und Beweglichkeitsibungen fordern die Feinmotorik im
Umgang mit Peripheriegeraten (z. B. Computermaus, Tastatur). Die im Unterricht erworbe-
nen Einsichten hierzu ibernehmen die Kinder und Jugendlichen fur die Nutzung von digitalen
Medien im privaten und beruflichen Umfeld.

Der Einsatz verschiedener assistiver Technologien (z. B. Reduktion von Animationen, Vorle-
sefunktion) unterstutzt die Schilerinnen und Schuler dabei, ihre Wahrnehmung konzentriert
auf bestimmte Inhalte zu fokussieren oder Barrieren durch Wahrnehmungseinschrankungen
abzubauen. AuBerdem fuhren sie Entspannungs- uns Ausgleichsubungen durch, um vor al-
lem visuelle Uberforderungen zu vermeiden.

Denken und Lernstrategien

Klare verbale Anweisungen, die auch mit visuellen Impulsen veranschaulicht werden, vermit-
teln Kindern und Jugendlichen Sicherheit im Umgang mit ggf. unbekannten digitalen Medien.
Individuell auf sie abgestimmte Handlungsanweisungen und Ablaufpléne, die z. B. mit Bildern
oder Text in unterschiedlich komplexen Teilschritten dargestellt sind, ermoglichen es, dass
die Schulerinnen und Schuler moglichst selbsténdig verschiedene digitale Endgerate, Pro-
gramme oder Apps bedienen oder Aufgabenstellungen I6sen konnen. Erworbene Kompeten-
zen werden durch angemessene Ubungsphasen gefestigt. Die erzielten Ergebnisse kontrol-
lieren die Kinder und Jugendlichen soweit moglich selbstandig und tauschen sich hierzu mit
ihren Mitschilerinnen und Mitschulern aus. Ritualisierte Feedbackmethoden unterstutzen
diesen Prozess. Es ist fir den Lernprozess besonders hilfreich, wenn die Kinder und Jugend-
lichen eigene Fragen, die sich im privaten Umgang mit digitalen Medien ergeben haben, in
den Unterricht einbringen und sie hierzu ihre Erfahrungen in einem gemeinsamen Gesprach
austauschen.

Die Schulerinnen und Schuler achten angeleitet durch die Lehrkraft auf einen geordneten Ar-
beitsbereich, der ihnen hilft, die Konzentration auf die Arbeit mit den digitalen Medien zu len-
ken.

Kommunikation und Sprache

Schulerinnen und Schuler, die Hilfsmittel der Unterstiitzten Kommunikation verwenden, be-
ziehen diese in den Unterricht des Faches Digitale Bildung ein. Es ist darauf zu achten, dass
diese mit einem fachspezifischen Wortschatz erganzt werden. Besonders elektronische Hilfs-
mittel kdbnnen mit anderen digitalen Medien kombiniert oder mit fir den Unterricht relevanten
Anwendungen erganzt werden. Schulerinnen und Schuler, die unterstitzt kommunizieren,
verfugen haufig bereits Uber ausgepragte Nutzungskompetenzen, die sie zu Expertinnen und
Experten fur die Klasse im Umgang mit digitalen Medien machen.

Die Welt der digitalen Medien ist stark durch die Nutzung von Bildern und Piktogrammen ge-
pragt. Die Auseinandersetzung mit diesen ermoglicht es den Schulerinnen und Schulern, das
Lesen auf der ikonischen Stufe zu Uben. Auch das Lesen auf der alphabetischen Stufe wird
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durch die anregende Auseinandersetzung mit digitalen Kommunikationsformen, wie z. B.
dem Lesen und Verfassen kurzer Nachrichten, gefordert.

Um sich mit einem zunehmend fachspezifischen Wortschatz Uber digitale Medien und deren
Anwendungen austauschen zu konnen, erstellen die Kinder und Jugendlichen zu verschiede-
nen Themen Wortspeicher.

Im gemeinsamen Austausch wahrend Gruppenarbeiten oder beim Feedbackgeben orientie-
ren sich die Kinder und Jugendlichen an vereinbarten Gesprédchsregeln und achten auf eine
wertschatzende Wortwahl.

Emotionen und soziales Handeln

Die Schulerinnen und Schuler nehmen zunehmend sensibel wahr, mit welchen Emotionen sie
auf AuBerungen reagieren, die Uber sie auf Social-Media-Plattformen gemacht werden. Im
Austausch miteinander erkennen sie, warum sie manche Bilder, Worter und Aussagen als
verletzend erleben. Mit Unterstltzung der Lehrkraft Uben sie einerseits, ihre eigenen Emotio-
nen angemessen zu kontrollieren, aber achten andererseits auch darauf, selbst angemessen
zu kommunizieren und andere nicht zu kranken. Cybermobbingprozesse, die in der digitalen
Kommunikation der Schulerinnen und Schiler untereinander entstehen kénnen, werden im
Unterrichtsgesprach geklart. Wenn Kinder und Jugendliche mit dem Forderbedarf geistige
Entwicklung erkennbar nicht in der Lage sind, die Folgen ihres Handelns realistisch einzu-
schatzen und es zu fortwahrenden Auseinandersetzungen untereinander kommt, mussen in
Zusammenarbeit mit den Eltern bzw. Sorgeberechtigten klare Regeln fur den Umgang, be-
sonders mit dem Smartphone, vereinbart werden.

Die Schulerinnen und Schuler bertcksichtigen ggf. mit Anleitung der Lehrkraft ihre eigenen
Maoglichkeiten und Grenzen bei der Auswahl von Aufgabenstellungen und Arbeitsformen, um
Uber- oder Unterforderungen zu vermeiden. In Gruppenarbeiten nutzen sie die unterschiedli-
chen Fahigkeiten der einzelnen Teammitglieder gewinnbringend, tauschen sich im Bearbei-
tungsprozess miteinander aus und stellen ihre Ergebnisse gemeinsam vor. Unterschiedliche
Ergebnisse, z. B. bei der Gestaltung von Texten mithilfe von Textverarbeitungsprogrammen,
werden angemessen gewurdigt und wertschatzend bewertet. Mit moglichen Misserfolgen ge-
hen die Kinder und Jugendlichen zunehmend konstruktiv um. Sie suchen sich Unterstutzung
bei der Analyse und Behebung von Fehlern und passen ihre Losungsstrategien dementspre-
chend fur zukunftige Aufgabenstellungen an.

3 Aufbau des Fachlehrplans im Fach Digitale Bildung

Der Fachlehrplan Digitale Bildung gliedert sich in thematische Einheiten, die sog. Lernberei-
che, die nach der jeweiligen inhaltlichen Schwerpunktsetzung benannt sind. Bestandteil die-
ser Lernbereiche sind die individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitaten. In diesen sind
die Inhalte, anhand derer die Schilerinnen und Schiler ihre Kompetenzen erwerben, inte-
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griert ausgewiesen. So wird die Kompetenzorientierung sowie die Verknupfung von prozess-
bezogenen Kompetenzen und Inhalten unterstitzt. In jedem Lernbereich soll der Aufbau aller
prozessbezogenen Kompetenzen geférdert werden.

Der Fachlehrplan ist in sieben Lernbereiche unterteilt, in denen die sechs Gegenstandsberei-
che Lebenswelt, Digitale Endgeréate, Assistive Technologien, Daten und Informationen, Algo-
rithmen und Programme sowie Rechte und Sicherheit des Kompetenzstrukturmodells aufge-
hen:

Lernbereich 1: Digitale Endgerate nutzen

Lernbereich 2: Assistive Technologien nutzen

Lernbereich 3: Recherchieren und organisieren

Lernbereich 4: Kommunizieren und kollaborieren

Lernbereich 5: Produzieren und prasentieren

Lernbereich 6: Algorithmisch denken und visuell programmieren
Lernbereich 7: Mit digitalen Medien sicher umgehen

Die Anordnung der Lernbereiche stellt keine Aussage Uber deren Wertigkeit und keine Vor-
gabe flr eine zeitliche Abfolge im Unterricht dar. Vielmehr ist es erforderlich, die Lernberei-
che durchgangig sinnvoll zu vernetzen, um damit handlungsorientiertes Arbeiten mit nachhal-
tigem Kompetenzerwerb zu ermdglichen.

Die entwicklungsbezogenen Kompetenzen in den Bereichen Motorik und Wahrnehmung,
Denken und Lernstrategien, Kommunikation und Sprache sowie Emotionen und soziales
Handeln bilden die Grundlage fur den individuellen Kompetenzerwerb im Fach Digitale Bil-
dung.

Der Lehrplan Digitale Bildung fur den Forderschwerpunkt geistige Entwicklung enthalt viele
Hinweise auf der Ebene konkreter Beispiele.

Diese verdeutlichen die zugrundeliegende Intention und erleichtern die notwendige Auswahl
bei der Unterrichtsplanung in Hinblick auf individuelle Lernvoraussetzungen.

Die genannten digitalen Endgeréte sind exemplarisch benannt und nicht zwingend vorzuhal-
ten

4 Zusammenarbeit mit anderen Fachern

Die im Fach Digitale Bildung erworbenen Kompetenzen stehen nicht isoliert, sondern kom-
men in nahezu allen anderen Fachern zum Tragen. Gleichzeitig sind aber auch die Inhalte
anderer Facher Ausgangspunkt fir Lernvorhaben der Digitalen Bildung. So entsteht eine en-
ge Vernetzung aller Facher des LehrplanPLUS fir den Férderschwerpunkt geistige Entwick-
lung. Damit wird der zentrale Anspruch von Lebensweltbezug konsequent umgesetzt.

Beispielsweise wird das dem Programmieren zugrundeliegende algorithmische Denken in
elementarer Weise beim planvollen Handeln im Grundlegenden entwicklungsbezogenen Un-
terricht thematisiert. Ein besonders wichtiges Handlungsfeld, das in beiden Fachern angelegt
und flr viele Schilerinnen und Schiler relevant ist, ist die Unterstiitzte Kommunikation bzw.
die Nutzung assistiver Technologien, um Sprachbarrieren abzubauen und Kommunikation in
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vielfaltiger Weise zu ermoglichen.

Im Fach Deutsch bietet es sich z. B. an, einen Bild- oder Worttext entweder direkt an einem
digitalen Endgerat zu verfassen oder diesen zur weiteren Ausgestaltung in ein Textverarbei-
tungsprogramm einzugeben. Ebenso kénnen die Schulerinnen und Schiler Lesetexte im In-
ternet aufrufen und sie sich mithilfe eines digitalen Endgerates vorlesen lassen.

Im Mathematikunterricht erwerben die Schulerinnen und Schuler Kompetenzen z. B. zur Ori-
entierung im Raum (Lernbereich Raum und Form) oder zur Erhebung von Daten (Lernbe-
reich Daten und Zufall), die Voraussetzungen z. B. bei der Bearbeitung von Daten in Tabellen
oder Tabellenkalkulationsprogrammen im Fach Digitale Bildung sind. Daten, die im Mathe-
matikunterricht gesammelt wurden, konnen so im Unterricht des Faches Digitale Bildung
ubersichtlich dargestellt und ggf. sogar verarbeitet werden. Ebenso erwerben und Gben die
Kinder und Jugendlichen im Fach Digitale Bildung Kompetenzen, wie z. B. das Bedienen ei-
ner Taschenrechner-App, die dann im Mathematikunterricht zur Anwendung kommt.

Das Fach Digitale Bildung ist verknupft mit dem Erwerb von Kompetenzen, die im Lernbe-
reich Medien und Kultur des Faches Sach- und lebensbezogener Unterricht anhand analoger
Medien grundlegend erworben werden, fuhrt diese fort und vertieft sie im Umgang mit digita-
len Medien. Im Lernbereich Zeit und Wandel desselben Faches entdecken die Kinder und
Jugendlichen, wie sich digitale Gerate entwickelt haben und welche Veranderungen sie fur
die Gesellschaft mit sich bringen.

In einer digital gepragten Gesellschaft gestaltet sich auch das Berufsleben zunehmend digital
und fordert in vielen Berufs- und Arbeitsfeldern grundlegende Kenntnisse im Umgang mit di-
gitalen Medien. So ist es im Arbeitsfeld Verwaltung hilfreich, Druckauftrage fur Etiketten er-
stellen zu kdnnen, oder im gewerblichen Arbeitsfeld, Roboter tber voreingestellte Program-
me in Betrieb zu setzen. Diese Kompetenzen werden im Fach Digitale Bildung angebahnt
und ein erstes Verstandnis fur die dahinterliegenden digitalen Zusammenhange wird herge-
stellt.

Im Unterricht zum Lernbereich Medienbildung des Faches Leben in der Gesellschaft nutzen
die Jugendlichen analoge Medien (z. B. gestalten einer Wandzeitung). Diese analogen An-
wendungen vergleichen und erganzen sie mit den Moglichkeiten digitaler Mediennutzung.

Die Facher Ethik, Evangelische Religionslehre und Katholische Religionslehre bieten den
Kindern und Jugendlichen ausgehend von ihrem eigenen Medienverhalten die Moglichkeit,
den allgemeinen Umgang mit digitalen Medien und deren Wirkungen auf die Gesellschaft zu
reflektieren. In diesem Reflexionsprozess entwickeln sie eigene Werthaltungen fur einen ver-
antwortungsvollen Umgang mit digitalen Medien.
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5 Beitrag des Faches Digitale Bildung zu den Ubergreifenden
Bildungs- und Erziehungszielen

Das Fach Digitale Bildung ist gemaB seiner Facherbezeichnung vorrangig mit dem Bildungs-
und Erziehungsziel Medienbildung/Digitale Bildung verknupft. Darlber hinaus steht es in en-
ger Verbindung mit weiteren schulart- und fachertbergreifenden Bildungs- und Erziehungs-
zielen. Folgende sind im Besonderen zu nennen:

5.1 Werteerziehung

Im Zusammenhang mit den vielfaltigen Mdglichkeiten der Informationsverbreitung realisieren
die Schalerinnen und Schuler Gefahren und mdgliche Auswirkungen digitaler Veroffentli-
chungen mit der Folge, dass sie z. B. ihre Privatsphare schiitzen oder Cybermobbing verhin-
dern. Sie reflektieren Chancen und Risiken neuerer informationstechnischer Entwicklungen
und deren Folgen, z. B. fUr die Gesellschaft oder die Arbeitswelt. Damit leistet das Fach Digi-
tale Bildung einen wichtigen Beitrag fur die Entwicklung einer reflektierten Werthaltung im
Umgang mit digitalen Medien.

5.2 Bildung fur Nachhaltige Entwicklung (Umweltbildung, Globales Lernen)

Im Fach Digitale Bildung beschaftigen sich die Schalerinnen und Schuler mit den Komponen-
ten der digitalen Gerate und erkennen, dass die natlrlichen Ressourcen fur deren Herstel-
lung endlich sind, die Produktion einen dkologischen FuBabdruck hinterlasst und die Gefahr
von unfairen Arbeitsbedingungen mit sich bringt. Daher nutzen sie sowohl die zur Verfligung
gestellten digitalen Medien als auch eigene verantwortungsbewusst und schonend, um deren
Funktionstlchtigkeit langfristig zu erhalten und zu einer nachhaltigen Entwicklung beizutra-
gen.

5.3 Gesundheitsforderung

Im Fach Digitale Bildung setzen sich die Schilerinnen und Schiler damit auseinander, dass
das Nutzen digitaler Medien vor allem Uber langere Zeitraume auch gesundheitliche Risiken
mit sich bringt. Sie beobachten ihr eigenes Nutzungsverhalten und Gberprifen es hinsichtlich
maoglicher Gefahren (z. B. Bewegungsarmut, Suchtverhalten) fUr inre Gesundheit und Fitness
und suchen ein fir sie gesundes MaB3 im Umgang mit digitalen Medien. Andererseits lernen
sie jedoch auch, digitale Medien flr die Erhaltung ihrer Gesundheit zu nutzen, etwa indem sie
Informationen zur Thematik recherchieren (z. B. das Angebot eines Sportvereins) oder an
Online-Sportkursen teilnehmen.

5.4 Berufliche Orientierung

Im Rahmen der beruflichen Orientierung erhalten die Jugendlichen Einblick in verschiedene
berufliche Tatigkeiten und Abldufe, die durch unterschiedliche Formen der Digitalisierung be-
stimmt sind. Sie erleben dabei den allgegenwartigen Einsatz von Informationstechnologien in
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der modernen Arbeitswelt. Wichtige Kompetenzen im Umgang mit den fur die Berufswelt re-
levanten digitalen Medien erwerben die Schulerinnen und Schuler im Unterricht des Faches
Digitale Bildung. Zudem lernen die Schulerinnen und Schuler, wie sie mithilfe digitaler Medi-
en Informationen zu verschiedenen Berufen recherchieren konnen. Somit leistet das Fach Di-
gitale Bildung einen wertvollen Beitrag fur deren berufliche Orientierung und Bildung.
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Ernahrung und Soziales

1 Selbstverstandnis des Faches Ernahrung und Soziales und sein
Beitrag zur Bildung

1.1 Bedeutung des Faches

Das Fach Ernahrung und Soziales nimmt im Hinblick auf die lebenspraktische Selbstandig-
keit von Schalerinnen und Schilern eine herausragende Stellung ein. Das Beherrschen haus-
halterischer Tatigkeiten ist in vielen Lebensbereichen wie Erndhrung, Kleidung und Wohnen
Voraussetzung fur die Fahigkeit, sich so weit wie moglich selbst zu versorgen.

Wesentliche Aspekte der Erndhrung, der Gesundheitsférderung, der Verbraucherbildung und
des Umweltbewusstseins im Sinne einer nachhaltigen Entwicklung finden Berlcksichtigung.
Neben dem Erlernen von kichentechnischen Fertigkeiten beinhaltet dieses Fach besonders
im Hinblick auf spatere Wohnformen auch hauspflegerische Arbeiten aller Art. Im Fachunter-
richt machen Schulerinnen und Schiler die Erfahrung, dass jeder Haushalt umfangliche Auf-
gabenfelder umfasst, die von wirtschaftlichen und sozialen Faktoren geprégt sind. Im Unter-
richt werden die Vielfalt hauswirtschaftlicher Inhalte sowie deren Zusammenhéange vermittelt.
Dabei sind soziales Lernen und die bewusste Wahrnehmung von als selbstverstandlich er-
achteten, alltaglichen Tatigkeiten von hoher Bedeutung.

Vorfachliches Lernen im Sinne von einfachen Tatigkeiten wie Saft eingieBen, Tischdecken
oder Abspulen wird im Lauf des Lernprozesses zunehmend durch Fachinhalte im engeren
Sinne erweitert. Die erworbenen Kompetenzen werden durch konsequentes Wiederholen,
Uben und Ubertragen auf neue Lebens- und Alltagssituationen weiterentwickelt. Im Fach Er-
ndhrung und Soziales erwerben Schulerinnen und Schuler Kenntnisse, die als Vorbereitung
far die berufliche Bildung in der Berufsschulstufe und eine spéatere Teilhabe am Arbeitsleben
dienen.

1.2 Kompetenzerwerb im Fach Erndhrung und Soziales

Der Unterricht knlpft an das Alltagswissen und -kdnnen, die Lernerfahrungen und das indivi-
duelle Leistungsvermoégen der Schilerinnen und Schiler an. Durch zuerst einfache Rezepte
und Ablaufe erlangen die Schulerinnen und Schuler grundlegende Handlungskompetenzen
(z. B. Lebensmittel reinigen, mit dem Messer schneiden, Teig kneten). Diese gliedern sich in
unterschiedlich komplexe Bewegungsabfolgen, die sich wiederum aus Einzelbewegungen
zusammensetzen. Fur die Anbahnung der grundlegenden Handlungskompetenzen bietet
sich in Abhangigkeit der individuellen Fahigkeiten der Schilerinnen und Schiler eine syste-
matische Herangehensweise an, die eine sensorische Kontaktaufnahme zu Nahrungsmitteln
und Geréatschaften und eine intensive Ubungsphase beinhalten. Dabei ist darauf zu achten,
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dass die grundlegenden Handlungskompetenzen nicht isoliert, sondern innerhalb eines Lern-
vorhabens geubt werden.

Die Auswahl der Inhalte im Fach Erndhrung und Soziales orientiert sich an den Interessen
und Vorlieben der Schulerinnen und Schiler sowie aktuellen Anlassen und Trends. Zudem
werden die aktuelle und spatere Wohnsituation durchgangig berucksichtigt. Absprachen mit
dem Elternhaus und mit allen anderen an der Erziehung beteiligten Personen sind unbedingt
notwendig, um die Gefahr von Uber- oder Unterforderung zu vermeiden.

Alle Schilerinnen und Schuler kdnnen sich ihren Fahigkeiten entsprechend in gemeinsame
Lernvorhaben einbringen. Sie Ubernehmen in der ihnen individuell angemessenen Form ver-
schiedene Aufgaben innerhalb der Lerngruppe. Die Schuilerinnen und Schuiler setzen sich
gemeinsam mit kompetenzorientierten Aufgabenstellungen problem- und handlungsorientiert
auseinander. Die dabei gewonnenen Erfahrungen werden bei einer zielgerichteten Auswer-
tung in Erkenntnisse Uberfuhrt. Daraus leiten die Schulerinnen und Schuler Handlungshilfen
und Strategien ab, entwickeln Losungen und treffen angeleitet oder eigenstandig Entschei-
dungen. Die damit erworbenen Kompetenzen werden durch konsequentes Wiederholen,
Uben und Ubertragen auf neue Lebens- und Alltagssituationen weiterentwickelt. Um Arbeits-
ablaufe bis hin zur vollig selbstandigen Erledigung einzuuben, bietet es sich an, ein Lernvor-
haben, wie etwa die Zubereitung eines Gerichts, nicht nur in der Gruppe, sondern auch in
Einzelarbeit durchzufthren. Dadurch lernen Schilerinnen und Schiler, ihr Leistungsvermo-
gen realistisch einzuschatzen.

Erndhrung und Soziales ist in der Mittelschulstufe an den Lernort Schulkiche gebunden. Die
Gruppenstarke richtet sich nach der Anzahl der Arbeitsplatze. Der Unterricht wird nach Mog-
lichkeit von einer Fachlehrkraft erteilt.
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2 Kompetenzorientierung im Fach Ernahrung und Soziales

2.1 Kompetenzstrukturmodell

Erndhrung und Soziales

Konsumenten-  Arbeitnehmer- Unternehmer- Staatsbiirger-
perspektive perspektive perspektive perspektive
Zusammen- -
leben und Ern:l:.:’ung
Zusammen- q
o Gesundheit '
peurteilen
Arbeits- Umwelt-
eln prozesse und
ha nd und Arbeits-  Verbraucher-
techniken schutz

kommunizieren

analysieren
Motorik und Denken und Kommunikation Emotionen und
Wahrnehmung Lernstrategien und Sprache soziales Handeln

Das Kompetenzstrukturmodell des Faches Erndhrung und Soziales ist schulartibergreifend
abgestimmt und verknUpft prozessbezogene Kompetenzen (AuBenring) mit den Gegen-
standsbereichen des Faches. Es erhalt eine Erweiterung durch die vier Entwicklungsbereiche
Motorik und Wahrnehmung, Denken und Lernstrategien, Kommunikation und Sprache sowie
Emotionen und soziales Handeln, deren Zusammenwirken erfolgreiche Lernprozesse ermog-
licht. Die persdnlichen Ressourcen in den Entwicklungsbereichen sind die Grundlage flr die
Planung und Gestaltung von Lernsituationen.

2.2 Prozessbezogene Kompetenzen
Handeln

Im Fach Erndhrung und Soziales erwerben die Schilerinnen und Schiler Kompetenzen, die
sie in ihrem aktuellen hauslichen Umfeld ebenso wie in zuklnftigen Wohn- und Arbeitswelten
anwenden konnen. Dabei qilt es, die Vielfalt der zuklnftigen Lebensgestaltungsmaoglichkeiten
im Bereich des Wohnens (z. B. Elternhaus, Wohnheim, eigenstandiges Wohnen) und des Ar-
beitens (z. B. Forderstatte, Werkstatt fir Menschen mit Behinderung, allgemeiner Arbeits-
markt) zu berlUcksichtigen. Durch zunachst angeleitetes und unterstiutztes Handeln eignen
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sich die Schulerinnen und Schiler Kompetenzen an, die sie zunehmend eigenstandig in
Handlungsablaufe einplanen und moglichst selbstéandig umsetzen.

Analysieren

Prozesse des Analysierens erstrecken sich im Fach Ernahrung und Soziales auf das Schme-
cken, Riechen und Fuhlen von Lebensmitteln, auf die Beobachtung der Veranderung von Le-
bensmitteln bei deren Zubereitung, auf das Ausprobieren verschiedener Kichenutensilien
sowie auf die Gliederung von Handlungsablaufen. Die Schilerinnen und Schiler sammeln ih-
re Erfahrungen, strukturieren diese in fUr sie stimmiger Weise (z. B. Plakat zu verschiedenen
Obst- und Gemusesorten, visualisierte Handlungsplane, Fotos von fertigen Speisen) und re-
flektieren diese in Bezug auf das Gesamtergebnis. Durch solche Analyseprozesse sind die
Schulerinnen und Schiler zunehmend in der Lage, Arbeitsprozesse selbsténdig zu struktu-
rieren, zu planen und zu organisieren.

Kommunizieren

Die Schulerinnen und Schuler beschreiben hauswirtschaftliche Lésungsmadglichkeiten und
Handlungsablaufe unter Verwendung ihrer Alltagssprache und zunehmend mit Fachbegrif-
fen. Sie auBern Beobachtungen und Gedanken Uber Arbeitsergebnisse verbal, mit Hilfsmit-
teln der Unterstitzen Kommunikation oder nonverbal. Dabei achten sie auf eine wertschat-
zende Kommunikationsweise. Sie beraten sich gegenseitig, um eigene Vorhaben voranzu-
bringen, erklaren ihre Entscheidungen in einfachen Worten und stellen ihre Produkte im Rah-
men einer individuellen Prasentation ihren Mitschllerinnen und Mitschilern oder einem gro-
Beren Publikum vor (z. B. Verkauf selbstgemachter Marmelade auf einem Basar).

Beurteilen

Die Schulerinnen und Schuler reflektieren inre eigene Arbeitsweise und ihre Arbeitsergebnis-
se zur Einschatzung ihres individuellen Lernfortschritts. Sie vergleichen ihre Produkte mit de-
nen ihrer Mitschilerinnen und Mitschuler unter Beachtung objektiver Kriterien, um zu einer
realistischen Selbsteinschatzung zu gelangen. DarUber hinaus reflektieren und bewerten die
Schulerinnen und Schler einfache 6konomische, 6kologische und gesundheitliche Zusam-
menhange und leiten daraus Konsequenzen fur ihr Handeln ab.

2.3 Gegenstandsbereiche
Zusammenleben und Zusammenarbeiten

Ein soziales Miteinander ermdglicht durch Interaktion und Kommunikation, auch mithilfe un-
terstitzender Kommunikationsmittel und technischer Hilfen, sowohl das Arbeiten im Team
und in der Gemeinschaft als auch ein Erkennen und Reflektieren der eigenen Starken,
Schwachen und Entwicklungsmaoglichkeiten durch Selbst- und Fremdeinschatzung. Dadurch
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werden Verhaltensweisen erlernt, geubt, ggf. korrigiert und somit das Zusammenleben und
Zusammenarbeiten im Kontext Schule, Familie und Freizeit optimiert.

Erndhrung und Gesundheit

In diesem Gegenstandsbereich stehen Ernahrungsbildung und Gesundheitsférderung im Mit-
telpunkt. Das Wissen um gesundheitsfordernde, nachhaltige sowie sozialvertragliche Verhal-
tensweisen befahigt die Schilerinnen und Schuler zu einem selbstbestimmten, verantwor-
tungsbewussten und genussvollen Erndhrungshandeln im Alltag. Die Schilerinnen und Schu-
ler setzen exemplarische, lebensnahe Aufgaben handlungsorientiert um. Dies schlieBt auch
ein, dass Schulerinnen und Schiler mit sonderpadagogischem Forderbedarf geistige Ent-
wicklung, die haufig Situationen der Gemeinschaftsverpflegung erleben, aus vorgegebenen
Planen eine Auswahl von Speisen hinsichtlich geschmacklicher, genussvoller und gesunder
Erndhrung treffen.

Umwelt- und Verbraucherschutz

Die Schulerinnen und Schuler gehen als umsichtige Verbraucher verantwortungsbewusst mit
Umwelt und Natur sowie mit wirtschaftlichen Ressourcen um. Im Sinne der Nachhaltigkeit er-
langen die Schulerinnen und Schuler eine grundlegend skizzierte Einsicht in die lokalen und
globalen Folgen ihres 6kologischen und 6konomischen Verhaltens. Somit werden sie auf ihre
zukunftige selbstbestimmte und verantwortungsbewusste Teilnahme am Marktgeschehen
vorbereitet.

Arbeitsprozesse und Arbeitstechniken

Fachangemessene Arbeitstechniken sind die Basis fur die im Arbeitsprozess vollzogenen Ar-
beitsschritte. Vielfaltige Arbeitsprozesse werden im Fach Erndhrung und Soziales initiiert, ge-
plant, durchgefuhrt sowie reflektiert. Dabei fuhren Strategien zur Organisation des Arbeits-
platzes mit Ricksicht auf die jeweilige Beeintrachtigung und zur Strukturierung von Arbeits-
prozessen zu einer fundierten Handlungsplanung und Routine. Die Schulerinnen und Schler
analysieren Aufgaben und teilen sie in Uberschaubare Phasen der Vorbereitung, Herstellung
und Nachbearbeitung ein. Dabei entwickeln sie Fahigkeiten und Fertigkeiten stets in einem
lebensbedeutsamen Kontext.

2.4 Perspektiven

Die Schulerinnen und Schuler werden auf ihre gegenwartigen bzw. zukunftigen Rollen als
Konsumentinnen und Konsumenten, Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer, Unternehmerin-
nen und Unternehmer sowie Staatsburgerinnen und Staatsblrger in einer zunehmend kom-
plexeren wirtschaftlichen, beruflichen, rechtlichen, technisierten und durch Innovationen ge-
pragten Welt vorbereitet.
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2.5 Entwicklungsbereiche
Motorik und Wahrnehmung

Die Schulerinnen und Schuler nehmen sich Zeit, die zu verwendenden Lebensmittel mit ver-
schiedenen Sinnen intensiv wahrzunehmen. Ebenso gewohnen sie sich in kleinen Schritten
und langeren Ubungsphasen an die Verwendung verschiedener Kiichenutensilien wie Mes-
ser oder Kuchenmaschine. Fur die Organisation ihres Arbeitsplatzes und die Einhaltung von
Hygieneregeln nutzen die Schulerinnen und Schuler Markierungen (z. B. Behaltnisse zur
Mulltrennung in verschiedenen Farben) oder Bild- und Symbolkarten (z. B. als Beschriftung
von Kuchenschranken). In Arbeitsprozessen verwenden sie adaptierte Arbeitsgerate wie
rutschfeste Unterlagen, Messer mit speziellen Griffen oder Spie3brettchen.

Denken und Lernstrategien

Schulerinnen und Schuler mit sonderpadagogischem Forderbedarf geistige Entwicklung brin-
gen fUr die angestrebte Handlungsplanung unterschiedliche personliche Voraussetzungen
mit. Einige Schulerinnen und Schuler schlieBen von einem fertigen Gericht auf die notwendi-
gen Handlungsschritte, planen diese - moglicherweise mit geringer Hilfestellung - in der rich-
tigen Reihenfolge und setzen sie um. Andere erstellen gemeinsam mit der Lehrkraft einen in-
dividuell angepassten Arbeitsplan (z. B. mit Bildern oder Symbolen), welchen sie schrittweise
umsetzen. Wiederum andere erledigen einen einzelnen Arbeitsschritt, bevor sie den nachs-
ten besprechen und umsetzen. Ebenso nutzen die Schalerinnen und Schiler unterschiedlich
vorbereitete Rezepte, die entweder mit Text, Text und Bildern oder mit Bildern versehen sind.
Es ist die Aufgabe der Lehrkraft, fur ein angemessenes Mal3 an Unterstitzung zu sorgen,
welches weder zu einer Unterforderung noch zu einer Uberforderung fiihrt. Dabei ist es wiin-
schenswert, wenn sich auch die Schulerinnen und Schuler gegenseitig Hilfe leisten.

Kommunikation und Sprache

Die Lehrkraft unterstutzt verbale Erlauterungen mit Realobjekten, Bild- und Symbolkarten
oder Gebarden und ermdglicht so, dass die Kinder und Jugendlichen die Informationen auf
eine fur sie geeignete Weise entschlusseln. Die Schulerinnen und Schiler verbalisieren ihre
Handlungsschritte bei der Zubereitung einer Speise, auch unter Verwendung von Hilfsmitteln
der Unterstutzten Kommunikation, und setzen dabei Fachbegriffe sachgerecht ein. Die Ver-
wendung von Fachbegriffen erweitert das sprachliche Ausdrucksvermogen, erlaubt exaktes
und fachlich korrektes Arbeiten und bereitet auf eine berufliche Tatigkeit vor.

Emotionen und soziales Handeln

Die Erfahrung, Rezepte nach eigenen Vorstellungen auswahlen zu konnen, Arbeitsprozesse
maoglichst selbstandig planen und durchfihren zu kdnnen und gelungene Ergebnisse zu er-
zielen, unterstutzt den Aufbau des eigenen Selbstwerts und Selbstkonzepts positiv. Bei der
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Zubereitung von Speisen arbeiten die Schulerinnen und Schiler in wechselnden Sozialfor-
men. Hierbei kommt dem Arbeiten im Team ein hoher Stellenwert zu. Einzelarbeit Gber lange-
re Zeit hinweg hat fast immer sozial isolierende Wirkung. Deshalb wird diese Methode nur
dort eingesetzt, wo sie die Aufgabenstellung verlangt oder die soziale Toleranzschwelle einer
Schulerin oder eines Schiulers dies notwendig macht. Die Kinder und Jugendlichen arbeiten
in einer Gruppe an der Zubereitung einer Speise, ohne jemanden auszugrenzen oder zu sto-
ren. Auch die Erledigung von hauswirtschaftlichen Arbeiten teilen die Kinder und Jugendli-
chen in gemeinsamer Absprache angemessen untereinander auf. Beim gemeinsamen Essen
achten sie auf gangige Tischmanieren und einen freundlichen Umgangston. So erleben sie
eine positive Wirkung von gemeinschaftlich eingenommenen Mahlzeiten.

3 Aufbau des Fachlehrplans im Fach Erndhrung und Soziales

Der Fachlehrplan Erndhrung und Soziales gliedert sich in thematische Einheiten, die sog.
Lernbereiche, die nach der jeweiligen inhaltlichen Schwerpunktsetzung benannt sind. Inner-
halb dieser Lernbereiche befinden sich die ausformulierten individuellen kompetenzorientier-
ten Lernaktivitdten, in denen die Inhalte, anhand derer die Schilerinnen und Schiler ihre
Kompetenzen erwerben, integriert ausgewiesen sind. So wird eine starkere Kompetenzorien-
tierung sowie die Verknupfung von prozessbezogenen Kompetenzen und Inhalten unter-
stutzt. In jedem Lernbereich soll der Aufbau aller prozessbezogenen Kompetenzen gefordert
werden.

Im Fach Erndhrung und Soziales ist der Fachlehrplan in folgende vier Lernbereiche unterteilt,
die den Gegenstandsbereichen des Kompetenzstrukturmodells entsprechen:

Lernbereich 1: Zusammenleben und Zusammenarbeiten
Lernbereich 2: Erndhrung und Gesundheit

Lernbereich 3: Umwelt und Verbraucherschutz
Lernbereich 4: Arbeitsprozesse und Arbeitstechniken

Die Anordnung der Lernbereiche stellt keine Aussage uber deren Wertigkeit und keine Vor-
gabe fur eine zeitliche Abfolge im Unterricht dar. Vielmehr ist es erforderlich, die Lernberei-
che durchgangig sinnvoll zu vernetzen, um damit handlungsorientiertes Arbeiten mit nachhal-
tigem Kompetenzerwerb zu ermdglichen.

4 Zusammenarbeit mit anderen Fachern

Die allgemeinbildenden Facher Deutsch und Mathematik vermitteln grundlegende Kompe-
tenzen zur Lebensbewaltigung. Im Fach Erndhrung und Soziales Ubertragen die Schilerin-
nen und Schiler diese Kompetenzen auf fachbezogene Aufgaben. So lesen sie Rezepte oder
Gebrauchsanleitungen in einer flr sie stimmigen Leseart (Bildlesen, Symbollesen, orthogra-
phisches Lesen), welche sie im Fach Deutsch erworben haben. Aus dem mathematischen
Bereich kénnen z. B. Grundlagen wie die Orientierung im Zahlenraum und das Messen von
GroBen flr das Ablesen von Mengenangaben oder die Einkaufsplanung Gbernommen wer-
den.
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Im Fach Sach- und lebensbezogener Unterricht beschaftigen sich die Schulerinnen und
Schiiler u. a. mit Themen der Okologie und Gesundheitsférderung. Diese finden ihre prakti-
sche Anwendung im Fach Ernahrung und Soziales z. B. im nachhaltigen Umgang mit Res-
sourcen oder beim bewussten Einkauf gesundheitsforderlicher Lebensmitteln.

In Kooperation mit dem Fach Sport kann der Zusammenhang zwischen Ernghrung und Be-
wegung, Gesundheit und Leistungsfahigkeit thematisiert werden.

In den Fachern Katholische Religionslehre, Evangelische Religionslehre und Ethik setzen
sich die Schulerinnen und Schuler mit Grundfragen fUr einen verantwortungsvollen Umgang
mit dem eigenen Leben und Korper, der Bewahrung von Natur und Schépfung, Gestaltung
von Gemeinschaft und Zusammenleben sowie mit Festen und Brauchen verschiedener Kul-
turkreise auseinander. Im Fach Erndhrung und Soziales erleben sie diese Vielfalt beispiels-
weise beim Zubereiten landestypischer Speisen, durch unterschiedliche Gepflogenheiten bei
Tisch oder durch das Kennenlernen von Festen und Bréduchen.

5 Beitrag des Faches Ernahrung und Soziales zu den
ubergreifenden Bildungs- und Erziehungszielen

Das Fach Erndhrung und Soziales verknipft den Erwerb fachbezogener Kompetenzen mit
verschiedenen schulart- und fachertbergreifenden Bildungs- und Erziehungszielen.

5.1 Alltagskompetenz und Lebensékonomie

Alle Gegenstandsbereiche des Faches Erndhrung und Soziales ermdglichen den Erwerb von
Alltagskompetenzen und Lebensékonomie. Die finf Handlungsfelder Gesundheit, Erndhrung,
Haushaltsfihrung, selbstbestimmtes Verbraucherverhalten und Umweltverhalten des Uber-
greifenden Bildungs- und Erziehungsziels Alltagskompetenz und Lebensdkonomie finden
sich in den individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitaten des Fachlehrplans wieder.

5.2 Gesundheitsférderung

Im Gegenstandsbereich Erndhrung und Gesundheit werden Grundsétze einer gesunden Er-
nahrungsweise in Zusammenhang mit anderen Faktoren, wie z. B. Wohlbefinden und Leis-
tungsfahigkeit, gebracht und bei der Zubereitung entsprechender Speisen und Getranke be-
ricksichtigt. Aspekte der Gesundheitsforderung finden dabei durchgéngig Beachtung.

5.3 Soziales Lernen

Das ubergreifende Bildungs- und Erziehungsziel Soziales Lernen ist im Gegenstandsbereich
Zusammenleben und Zusammenarbeiten verankert und damit eines der Grundanliegen des
Faches Ernahrung und Soziales.
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5.4 Okonomische Verbraucherbildung

Die 6konomische Verbraucherbildung ist ein Schwerpunkt im Gegenstandsbereich Umwelt-
und Verbraucherschutz. Durch vielfaltige Handlungssituationen und damit verbundene Auf-
gabenstellungen, wie Lebensmitteleinkauf oder Einsatz von Geraten etc., erlangen die Schu-
lerinnen und Schuler Kompetenzen verantwortungsbewusster Verbraucherinnen und Ver-
braucher.

5.5 Bildung fur Nachhaltige Entwicklung (Umweltbildung, Globales Lernen)

Der 6kologische Wert von Lebensmitteln und der nachhaltige Umgang mit Ressourcen sind
wesentliche Aspekte im Gegenstandsbereich Umwelt- und Verbraucherschutz. Auch die Ge-
genstandsbereiche Erndhrung und Gesundheit sowie Arbeitsprozesse und Arbeitstechniken
bieten eine Vielfalt an handlungsorientierten Lern- und Erfahrungssituationen zu den The-
menfeldern der nachhaltigen Entwicklung (z. B. die Verwendung saisonaler und regionaler
Lebensmittel oder der sinnvolle Einsatz und die Gebrauchswerterhaltung technischer Gera-
te).

5.6 Kulturelle Bildung

In &sthetisch-gestalterischen Aufgaben setzen die Schulerinnen und Schuler Grundsétze der
Ess- und Tischkultur, wie Anrichten und Garnieren von Speisen und Getranken sowie die
Tisch- und Raumgestaltung, individuell um. Wertvorstellungen Jugendlicher zur Ess- und
Tischkultur im hauslichen und auBerhauslichen Umfeld werden in den Zusammenhang der
sozialen und gesellschaftlichen Bedeutung des gemeinsamen Speisens gebracht.

5.7 Interkulturelle Bildung

Interkulturelle Themen werden im Fach Erndhrung und Soziales durch die Zubereitung lan-
destypischer Speisen und Getrdnken oder durch die Gestaltung von Festen im Sinne der
Brauchtumspflege aufgegriffen.

5.8 Werteerziehung

Ein grundlegender Wert bei Entscheidungen im Erndhrungs- und Verbraucherverhalten stellt
der Aspekt der Nachhaltigkeit dar. Daneben leistet auch ein verantwortungsbewusstes und
respektvolles Verhalten untereinander einen wichtigen Beitrag zur Werteerziehung.

5.9 Sprachliche Bildung

Bei der sozialen Interaktion im Lernprozess, beim sinnerfassenden Lesen von Texten oder
Rezepten bzw. Anleitungen, bei Présentationen oder Reflexionen, bei begleitenden Erklarun-
gen zu Arbeitsdemonstrationen, aber auch beim Erlernen und Anwenden der Fachesprache
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wird die Sprachliche Bildung in allen Gegenstandsbereichen des Faches kontinuierlich gefor-
dert.

5.10 Technische Bildung

Die Schulerinnen und Schuler nutzen bei praktischen Aufgabenstellungen vielféltige techni-
sche Klein- und GroBgerate und setzen diese fach- und sicherheitsgerecht ein. Dabei gehen
sie verantwortlich und nachhaltig mit Technik um.
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gultig ab Schuljahr 2022/23

1 Selbstverstandnis des Faches Ethik und sein Beitrag zur
Bildung

1.1 Aufgabe und Bedeutung des Faches

Das Fach Ethik hat im Facherkanon fur den Forderschwerpunkt geistige Entwicklung die Auf-
gabe, die Schuilerinnen und Schuler fur Lebensfragen und ethische WertmaBstébe zu sensi-
bilisieren und ihnen fur verschiedene Situationen aus ihrem unmittelbaren Erfahrungsbereich
in Alltag, Familie und Schule eine Orientierungshilfe zu geben. Die Schilerinnen und Schuler
erleben und erkennen in der Auseinandersetzung mit ihren Bedurfnissen und Haltungen die
Bedeutung von Werten, die im eigenen Leben und im solidarischen Zusammensein férderlich
sind. Auf der Grundlage allgemein anerkannter Grundsatze der Sittlichkeit Ubernehmen sie
entsprechend ihrer individuellen Moglichkeiten Verantwortung far ihr Leben und ihr Handeln.
Er leistet einen wesentlichen Beitrag zu einem Miteinander auf der Grundlage gesellschaftlich
anerkannter Wertvorstellungen, indem er die Schulerinnen und Schuler in alters- und ent-
wicklungsgemaBer Weise zu ,werteinsichtigem Urteilen und Handeln“ (Art. 47 BayEUG) be-
fahigt. Unterricht im Fach Ethik fordert die Achtung vor der Wirde des Menschen, Selbstbe-
herrschung, Verantwortungsgefuhl und Verantwortungsfreudigkeit sowie ,Aufgeschlossen-
heit far alles Wahre, Gute und Schéne® (Art. 131 (2) BV) im Geiste der Demokratie. Auf diese
Weise tragt es bei den Schulerinnen und Schulern zur Entwicklung einer positiven Wertorien-
tierung bei. Die individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitdten orientieren sich in ihrer
Zielsetzung an den Grundsatzen, die im Grundgesetz fur die Bundesrepublik Deutschland
und in der Verfassung des Freistaates Bayern niedergelegt sind. FUr Schulerinnen und Schu-
ler, die nicht am Religionsunterricht teilnehmen, ist der Ethikunterricht Pflichtfach (Art. 47
Abs. 1 BayEUG).

1.2 Grundprinzipien des Unterrichts

Im Mittelpunkt des Ethikunterrichts stehen die Schulerinnen und Schuler als Personen, die
ethische Werte und Haltungen in ihrem Lebensumfeld erfahren, die Uber sich selbst und ihre
eigenen Werte nachdenken, die entsprechend ihrer individuellen Méglichkeiten bewusst han-
deln und ihr Leben soweit als moglich selbstandig und verantwortlich fihren.

Die Schulzeit ist gepragt von einer sich allmahlich erweiternden Lebenswelt, mit der sich Kin-
der und Jugendliche mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung ihren individuellen Moglich-
keiten entsprechend auseinandersetzen. Im Ethikunterricht lernen die Schalerinnen und
Schuler, sich selbst, ihre Mitmenschen und ihre Umgebung wahrzunehmen. Ihre Beobach-
tungen verknUpfen sie mit Fragestellungen, die sie gemeinsam mit den Lehrkraften sowie ih-
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ren Mitschulerinnen und Mitschilern zu beantworten suchen. So kdonnen sie fur ihr Leben
wichtige Erkenntnisse gewinnen.

In der Auseinandersetzung mit sich selbst sowie den eigenen Starken und Schwéchen entwi-
ckeln sie Selbstbewusstsein und Selbstwertgefihl. Ebenso werden das Bewusstsein fur den
Eigenwert des anderen und die Achtung gegenuber dessen Bedlrfnissen und berechtigten
Anspruchen gefordert. Die Schulerinnen und Schuler erleben in ihrem schulischen und au-
Berschulischen Umfeld das Miteinander verschiedener Menschen. Im Ethikunterricht wird
diese Erfahrung aufgegriffen und die Notwendigkeit von Regeln fir das Zusammenleben dar-
aus abgeleitet. Anhand von konkreten Situationen aus dem Schulalltag erfahren Schulerin-
nen und Schuler, dass Regeln dann nitzlich sind, wenn sie von allen Beteiligten oder einer
groBen Mehrheit akzeptiert werden.

In der Schule erlebte Konflikte werden zu einem Unterrichtsinhalt gemacht, an dem die Schu-
lerinnen und Schuler lernen, dass Gewaltlosigkeit ein unverzichtbares Prinzip zur LOsung von
Auseinandersetzungen darstellt. Im Ethikunterricht erfahren und reflektieren die Kinder und
Jugendlichen, wie sie durch ihr eigenes Handeln ihr Umfeld angemessen beeinflussen kon-
nen. Sie erkennen die Folgen ihres Verhaltens und bewerten diese im Hinblick auf negative
bzw. positive Auswirkungen.

In der Begegnung mit ihren Mitschilerinnen und Mitschulern erleben die Kinder und Jugend-
lichen menschliche Vielfalt und Andersartigkeit und lernen, sie als gleichwertig zu achten. Der
Ethikunterricht nimmt auf diese Erfahrung Bezug und schafft dadurch eine wesentliche
Grundlage fur ein wertschatzendes und tolerantes Miteinander von Menschen unterschiedli-
cher Herkunft und Glaubensvorstellungen.

Kinder und Jugendliche mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung beschéaftigen sich auf un-
terschiedlichen Abstraktionsebenen und geman ihrer individuellen Moglichkeiten mit ethi-
schen Themen und Fragestellungen.

Die Lernumgebung wird so gestaltet, dass sich die Schulerinnen und Schuler auf vier Ebenen
mit ethischen Fragestellungen und Themen beschaftigen kdnnen, namlich auf der:

+ sinnlich-wahrnehmenden Ebene (z. B. Ertasten von themenbezogenen Gegenstanden und
Anzeigen, welche Gefuhle dies auslost),

+ aktiv-handelnden Ebene (z. B. Aufbauen von Bodenbildern oder Nachspielen von Hand-
lungen),

+ bildlich-darstellenden Ebene (z. B. Nutzen von Bildern oder Symbolen),

* begrifflich-abstrahierenden Ebene (z. B. Nutzen von Alltagssprache und Fachsprache so-
wie von konkreten und zunehmend abstrakten Begriffen).

Bei der Auswahl der Unterrichtsinhalte achten die Lehrkrafte darauf, vom direkten Lebens-
umfeld der Kinder und Jugendlichen auszugehen und zunehmend das weitere Lebensumfeld
einzubeziehen.

Ein besonderer Stellenwert kommt den vielfaltigen Moglichkeiten eines entwicklungs- und al-
tersgemafBen Philosophierens zu. Der Unterricht ermdglicht den Schulerinnen und Schulern
in diesem Zusammenhang zunachst eine neugierig-staunende Erkundung ihrer Umgebung
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und den basalen Dialog mit ihnen zugewandten Personen. Darin verwirklichen sich die ele-
mentarsten Formen des Philosophierens. Im angeleiteten gemeinsamen Nachdenken Uber
»groBe Fragen® werden auf der begrifflich-abstrakten Ebene Gesprache und ein aufmerksa-
mes gegenseitiges Zuhoren gefordert. Kinder und Jugendliche mit dem Forderbedarf geistige
Entwicklung bringen sich offen fragend und mithilfe der fir sie moglichen Ausdrucksformen in
diese Gesprachsform ein.

2 Kompetenzorientierung im Fach Ethik

2.1 Kompetenzstrukturmodell

Ethik
Normen Werte Sinn Moral
. Zusammen-
Menschsein leben
erkennen und
n
Religion die verstehe
d und moderne
Gberlegen un Kultur Welt
urteilen
einfahlen unc,
ethisch haﬂg?é?en Anteil ne
und kommun!
Motorik und Denken und Kommunikation Emotionen und
Wahrnehmung Lernstrategien und Sprache soziales Handeln

Das Kompetenzstrukturmodell ist schulartibergreifend angelegt. Es versammelt im duBeren
Kreis die prozessbezogenen Kompetenzen des Faches, die im Unterrichtsgeschehen inein-
ander verschrankt sind. Im Innern des Kreises befinden sich die Gegenstandsbereiche, auf
welche die prozessbezogenen Kompetenzen bezogen sind. In der Verbindung der zentralen
Gegenstandsbereiche mit den ethischen Leitbegriffen Werte, Normen, Moral und Sinn wird
der spezifische Charakter des Faches sichtbar.

Das Kompetenzstrukturmodell erhélt eine Erweiterung durch die vier Entwicklungsbereiche
Motorik und Wahrnehmung, Denken und Lernstrategien, Kommunikation und Sprache sowie
Emotionen und soziales Handeln, deren Zusammenwirken erfolgreiche Lernprozesse ermdg-
licht. Die persénlichen Ressourcen in den Entwicklungsbereichen sind die Grundlage fir die
Planung und Gestaltung von Lernsituationen.
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2.2 Prozessbezogene Kompetenzen
Erkennen und verstehen

Der Prozess des Erkennens und Verstehens kann sich auf verschiedenen, abgestuften Abs-
traktionsebenen vollziehen. Er befahigt dazu, ethisch bedeutsame Fragestellungen, Sachver-
halte und Herausforderungen im Leben und Zusammenleben zu erkennen.

Uberlegen und urteilen

Die Schiilerinnen und Schiiler werden zu mdglichst eigensténdigem Uberlegen und Urteilen
herangefuhrt. So kdnnen sie sich alters- und entwicklungsgeman zu ethischen Fragestellun-
gen eine eigene Meinung bilden, sich gegenlber anderen angemessen positionieren und
sich Problemen stellen, deren Losung eine fortwahrende Aufgabe fur eine gelingende Le-
bensfuhrung darstellt.

Einfuhlen und Anteil nehmen

Um ethische Werte in einem sozialen Miteinander zu leben, bedarf es der Empathie. Das Ein-
fuhlen in Gefuhlslagen, Winsche oder Angste von Mitmenschen und das Anteilnehmen an
deren Lebenslagen sind Bestandteil der Fahigkeit, empathisch zu handeln.

Ethisch handeln und kommunizieren

Ethisch handeln und kommunizieren umfasst die Kompetenzen, mit denen die Schulerinnen
und Schaler konkrete ethische Herausforderungen, etwa des menschlichen Miteinanders, in
Wort und Tat in alters- und entwicklungsgemaBer Weise verantwortlich bewaltigen.

2.3 Gegenstandsbereiche
Menschsein

Menschsein artikuliert sich insbesondere in der Beschéftigung der Schilerinnen und Schuler
mit sich selbst, ihren Fahigkeiten, Winschen und Gedanken, und den verschiedenen Mog-
lichkeiten, ihr Leben mit einer Behinderung zu fihren und mdglichst selbstbestimmt zu ge-
stalten.

Zusammenleben

Der Gegenstandsbereich Zusammenleben bildet im besonderen MaBe den Rahmen zur Ent-
wicklung vielfaltiger sozialer Kompetenzen, wie sie z. B. in Schule, Familie, Freundschaft und
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Partnerschaft zum Tragen kommen. Dieser Bereich umfasst auch die besonderen Entwick-
lungsmaoglichkeiten, die sich aus Erfahrungen in inklusiven Settings ergeben.

Religion und Kultur

Dieser Gegenstandsbereich ermdglicht den Erwerb von ethischen Kompetenzen in der Aus-
einandersetzung mit diesen beiden grundlegenden Lebensbereichen des Menschen und
setzt sich mit deren Bedeutung in einer modernen und pluralistischen Welt auseinander.

Die moderne Welt

Der Gegenstandsbereich Die moderne Welt umfasst die neuartigen ethischen Herausforde-
rungen, die mit den technischen Errungenschaften entstanden sind, welche die menschliche
Zivilisation seit mehr als 150 Jahren in immer neuer Form pragen.

2.4 Leitbegriffe des Faches Ethik

Der Unterricht im Fach Ethik bezieht sich in unterschiedlicher Weise immer auf die Leitbegrif-
fe Moral und Normen, Werte und Sinn. Im Mittelpunkt der Beschaftigung mit den verschiede-
nen Gegenstandsbereichen in Ethik steht oft die Frage nach einem moralisch vertretbaren
Handeln, also danach etwa, was richtiges von falschem Handeln unterscheidet. Die Schule-
rinnen und Schuler setzen sich darUber hinaus regelmaBig damit auseinander, welche Be-
deutung bestimmte Normen und Werte fur Haltungen und Verhalten der Menschen haben, so
wie sie sich gegenuber den Mitmenschen, der Natur und uns selbst zeigen. Und schlieBlich
stellt sich im Ethikunterricht die zentrale Frage nach dem Sinn des menschlichen Lebens. Die
Schulerinnen und Schuler erfassen in entwicklungs- und altersgemaBer Weise die Tragweite
dieser Frage fur das eigene Handeln und Planen. Die Begriffe Moral, Normen, Werte und
Sinn bezeichnen also die grundlegenden Bezugspunkte des Faches Ethik. Auf diese sind die
verschiedenen Kompetenzen ausgerichtet, welche die Schilerinnen und Schiler erwerben.

2.5 Entwicklungsbereiche
Motorik und Wahrnehmung

Individuelle Wahrnehmungsprozesse sind Ausgangspunkt fur ethisches Denken und Han-
deln. Die Schulerinnen und Schuler beobachten Begebenheiten in ihrer direkten Lebenswelt
und geraten daruber in Staunen. Das Staunen uber nicht auf den ersten Blick zu Erklarendes
|6st Fragestellungen aus, welche die Schilerinnen und Schuler versuchen, durch weitere ge-
zielte Beobachtungen und im Austausch mit anderen fur sich zu beantworten. Dabei nehmen
sie auch wahr, dass es Phanomene auf der Welt gibt, die nicht einfach oder gar nicht durch
den Menschen erklart werden konnen.
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Denken und Lernstrategien

Der Erwerb ethischer Kompetenzen ist mit der Entwicklung von Urteils- und Entscheidungs-
fahigkeit verknlpft. Ausgehend von eigenen Erfahrungen hinterfragen die Schilerinnen und
Schuler Verhaltensweisen, Handlungsmotive und Regeln, die sie aus ihrem Lebensumfeld
und aus den Medien kennen. Anhand z. B. von Dilemmageschichten Uberlegen sie verschie-
dene Handlungsmadglichkeiten, bewerten diese nach den Kriterien ,richtig“ und ,falsch® und
erkennen so moralisch vertretbare Verhaltensweisen. Die Teilnahme an Spielen und Projek-
ten macht es erforderlich, dass sich die Schilerinnen und Schiler mit Regeln, Konsequenzen
und Fairness auseinandersetzen. Das in diesem Kontext Gelernte fuhrt dazu, dass sie sich
zunehmend in verschiedenen Situationen fir ein werteorientiertes Verhalten entscheiden
konnen.

Kommunikation und Sprache

Die Schulerinnen und Schiler ndhern sich ethischen Fragestellungen auf basalen und vor-
sprachlichen sowie sprachlichen Ebenen im Sinne eines erweiterten Kommunikationsver-
stdndnisses an. Fir AuBerungen nutzen sie individuelle kdrpereigene Kommunikationsfor-
men, Moglichkeiten der Unterstitzten Kommunikation sowie Alltags- und Fachsprache. Beim
alters- und entwicklungsgemagen Philosophieren im Rahmen des Ethikunterrichts tauschen
sich die Schilerinnen und Schiler Uber ihre Vorstellungen und moralische Grundséatze aus
und wenden dabei Wortspeicher oder Satzeinstiegshilfen sachlogisch an.

Emotionen und soziales Handeln

Zunéachst lernen die Schulerinnen und Schdler, ihre eigenen Gefluhle, Winsche und Bedurf-
nisse wahrzunehmen, bevor sie ihren Blick auf die Befindlichkeiten anderer Menschen len-
ken und darauf zunehmend empathisch reagieren. Sie erweitern ihr soziales Handlungsre-
pertoire, indem sie im darstellenden Spiel sowie in angeleiteten Dialogen angemessene Ver-
haltensmuster Uben und reflektieren. Aus der Beschreibung und dem Vergleichen von Le-
bensbiografien, der Beziehungen zwischen Menschen und verschiedener Lebensbereiche
leiten die Schilerinnen und Schiler Grundséatze fur die eigene moralisch-ethische Grundhal-
tung ab.

3 Aufbau des Fachlehrplans im Fach Ethik

Der Fachlehrplan Ethik gliedert sich in thematische Einheiten, die sog. Lernbereiche, die
nach der jeweiligen inhaltlichen Schwerpunktsetzung benannt sind. Bestandteil dieser Lern-
bereiche sind die individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitaten. In diesen sind die In-
halte, anhand derer die Schilerinnen und Schiler Kompetenzen erwerben, integriert ausge-
wiesen. So wird die Kompetenzorientierung sowie die Verknlpfung von prozessbezogenen
Kompetenzen und Inhalten unterstitzt. In jedem Lernbereich soll der Aufbau aller prozessbe-
zogenen Kompetenzen gefdérdert werden.
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Der Fachlehrplan ist in finf Lernbereiche unterteilt, in denen die vier Gegenstandsbereiche
Menschsein, Zusammenleben, Kultur und Religion sowie Die moderne Welt des Kompetenz-
strukturmodells aufgehen:

Lernbereich 1: Fragen stellen und philosophieren

Lernbereich 2: Menschsein: Sich selbst begegnen

Lernbereich 3: Zusammenleben: Dem anderen begegnen
Lernbereich 4: Kultur und Religion: Dem Leben begegnen
Lernbereich 5: Umwelt und Medien: Der modernen Welt begegnen

Der erste Lernbereich enthalt fachspezifische Methodenkompetenzen, an welche die Schule-
rinnen und Schiler im Laufe ihrer Schulzeit alters- und entwicklungsgemafi herangefuhrt
werden. Die Anbahnung dieser Methodenkompetenzen wird an geeigneten Stellen mit den
Inhalten aus den anderen vier Lernbereichen verknUpft.

Die Anordnung der Lernbereiche stellt keine Aussage Uber deren Wertigkeit und keine Vor-
gabe flr eine zeitliche Abfolge im Unterricht dar. Vielmehr ist es erforderlich, die Lernberei-
che durchgangig sinnvoll zu vernetzen, um damit handlungsorientiertes Arbeiten mit nachhal-
tigem Kompetenzerwerb zu ermdglichen.

4 Zusammenarbeit mit anderen Fachern

Wenn sich die Kinder und Jugendlichen mit den verschiedenen Facetten ihres eigenen Le-
bens auseinandersetzen und sich darlber miteinander austauschen, bedarf es dafur ver-
schiedener Moglichkeiten der Verstandigung. Daraus ergibt sich eine Verbindung zum
Deutschunterricht und dessen individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitaten. So fordert
der Ethikunterricht auch die Fahigkeit, eigene Gedanken verstédndlich auszudriicken, auf Ge-
danken anderer einzugehen und auf verschiedene Art und Weise vermittelte Informationen
zu verstehen bzw. diese selbst zu geben.

Im Erleben von Festen und Ritualen und im Nachdenken Uber Fragen der eigenen Religion
und des eigenen Glaubens, das im Ethikunterricht ohne konfessionelle Festlegung geschieht,
besteht eine Parallele zum konfessionellen Religionsunterricht. So ist etwa ein Austausch der
jeweiligen Lehrkrafte Uber wichtige Inhalte denkbar und wuinschenswert, nicht zuletzt auch
im Hinblick auf eine interkulturelle Verstandigung.

Die Beschaftigung mit Themen der Umweltgefahrdung, des Naturschutzes, der Nachhaltig-
keit, des Nutzens moderner Medien oder aus dem Bereich des Brauchtums legt ein facher-
verbindendes Lernen mit dem Sach- und lebensbezogenen Unterricht nahe.

Nicht zuletzt ergeben sich Verbindungen zu den Fachern Kunst und Musik, wenn es um die
kreative Darstellung der Inhalte geht.
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5 Beitrag des Faches Ethik zu den tUbergreifenden Bildungs- und
Erziehungszielen

Das Fach Ethik steht in enger Verbindung mit vielen der schulart- und facheribergreifenden
Bildungs- und Erziehungsziele. Folgende sind besonders zu nennen:

5.1 Werteerziehung

Im besonderen MaBe beschaftigt sich der Ethikunterricht mit der Werteerziehung. Die Schu-
lerinnen und Schuler erfahren, wie in der Schule Werte praktisch gelebt werden. Im Ethikun-
terricht reflektieren sie diese angeleitet durch die Lehrkraft gemeinsam mit ihren Mitschulerin-
nen und Mitschulern. Daraus leiten sie Werte auch fur ihr Leben auBBerhalb der Schule ab.

5.2 Soziales Lernen

Soziales Lernen hat im Ethikunterricht eine besondere Bedeutung. In diesem Ubergreifenden
Bildungs- und Erziehungsziel finden sich Berlhrungspunkte zum Gegenstandsbereich Zu-
sammenleben, indem die Schilerinnen und Schiler lernen, achtsam und respektvoll mitein-
ander umzugehen. Erlernte soziale Kompetenzen ermoglichen es ihnen, ihre soziale Teilhabe
aktiv zu gestalten, sich in inklusiven Settings angemessen einzubringen und diese positiv zu
beeinflussen.

5.8 Familien- und Sexualerziehung

Der Ethikunterricht thematisiert ein gelingendes Leben in Familie und Partnerschaft, insbe-
sondere im Hinblick auf die Wahrnehmung von Geflhlen und Bedlrfnissen und hinsichtlich
einer konstruktiven Kommunikation.

5.4 Politische Bildung

Eng verbunden mit dem Sozialen Lernen ist die Dimension der Politischen Bildung, die sich
in den vielfaltigen Ansatzen einer Demokratie- und Friedenserziehung im Ethikunterricht wi-
derspiegelt.

5.5 Kulturelle Bildung und Interkulturelle Bildung

Kulturelle Bildung und Interkulturelle Bildung finden im Ethikunterricht immer dann statt, wenn
die Vielfalt von Religionen und Glaubensbekenntnissen, von Brauchtum und Kultur in den
Blick gerat.
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5.6 Bildung fur Nachhaltige Entwicklung (Umweltbildung, Globales Lernen)

Der Ethikunterricht fordert im besonderen MaBe die Bildung fir Nachhaltige Entwicklung,
wenn er die Schilerinnen und Schuler dazu beféhigt, sich in entwicklungs- und altersgema-
Ber Weise kritisch mit Fragen des eigenen Konsumverhaltens sowie des Natur- und Tier-
schutzes auseinanderzusetzen.
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Evangelische Religionslehre

1 Selbstverstandnis des Faches Evangelische Religionslehre und
sein Beitrag zur Bildung

1.1 Selbstverstandnis des Faches

,Der evangelische Religionsunterricht hat im Facherkanon der Schule die Aufgabe, der Kom-
munikation der Schilerinnen und Schuler mit der christlichen Tradition in der gegenwartigen
Welt zu dienen. Mit dem Religionsunterricht nimmt die Kirche Bildungsverantwortung in der
pluralen Gesellschaft am Ort der Schule wabhr. Sie tut dies in konfessioneller Deutlichkeit und
okumenischer Offenheit. Der Religionsunterricht geschieht unter den Gegebenheiten und Be-
dingungen der Schule und wird von Kirche und Staat gemeinsam verantwortet. Aus dieser
Aufgabe ergeben sich folgende Ziele:

* Der Religionsunterricht informiert und orientiert Uber die christliche Tradition und ihre judi-
schen Wurzeln, tiber die Kirche in Geschichte und Gegenwart, Giber Fragen der Okumene
und des interreligiésen Dialogs sowie Uber philosophische und auB3erchristliche Deutungen
von Mensch und Welt. Er will Schilerinnen und Schilern Wege zu einem lebensbezoge-
nen Umgang mit der biblischen Uberlieferung eréffnen.

+ Der Religionsunterricht bringt Fragen und Herausforderungen unserer Zeit zur Sprache; er
will Schilerinnen und Schaler zur Auseinandersetzung mit christlichem Glauben und Han-
deln anregen und sie ermutigen, vom Evangelium her Perspektiven fur die eigene Orientie-
rung zu entwickeln. Bei den damit verbundenen Lernprozessen sind die religidse Entwick-
lung und Sozialisation der Schulerinnen und Schuler zu beachten.

* Der Religionsunterricht fordert die Selbstandigkeit der Schalerinnen und Schiler; er will sie
hinfihren zu einem vor Gott verantwortlichen achtsamen Umgang mit Mensch und Welt. Er
bietet den Schilerinnen und Schulern im Rahmen der schulischen Maglichkeiten Lebens-
hilfe und Begleitung an. Dazu gehdrt auch, im Leben der Schule Raum zu schaffen fur In-
nehalten und Feiern, fir Gebet und Gottesdienst. Der Religionsunterricht unterstitzt von
seinem christlichen Menschenbild her soziales und kommunikatives Lernen; er fordert To-
leranz und Empathie.

 Der Religionsunterricht bringt die biblische Botschaft nicht nur als historisch Gegebenes
zur Sprache, sondern will zugleich offen sein fur die personliche Anrede Gottes an den
Menschen. Er will Wege zum Glauben er6ffnen und Schalerinnen und Schilern dabei hel-
fen, ihren Ort in der Gemeinschaft der Christen zu bestimmen. Die Schilerinnen und Schu-
ler sollen, auch im Umgang mit bedrlickenden Lebenserfahrungen, zu einem Leben aus
der Hoffnung des christlichen Glaubens ermutigt werden.

Der Religionsunterricht ist heute gepragt von einer Vielfalt an Konzeptionen und Methoden.
Seiner Aufgabe entspricht ein mehrdimensionales Lernen und Lehren. In der spannungsvol-
len Einheit von Wirklichkeitserfahrung und Glaubensauslegung begegnen sich im Unterricht
Lernende und Lehrende als Personen mit einer je eigenen Geschichte. Dass der Religionsun-
terricht im Vertrauen auf Gott geschehen kann, schlieBt die Bejahung der menschlichen
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Grenzen allen Lehrens und Lernens ebenso ein wie die Moglichkeit, immer wieder neu
anzufangen.” (Leitlinien der Evangelisch-Lutherischen Kirche in Bayern fur den evangeli-
schen Religionsunterricht in Bayern)

In manchen Fallen ist es empfehlenswert, unter Berlcksichtigung sonderpadagogischer und
seelsorgerlicher Aspekte, den Unterricht im Lernbereich Religion in der vertrauten Umge-
bung durchzuflhren. Besonders fur Schulerinnen und Schaler mit dem Forderbedarf geistige
Entwicklung ist eine Atmosphére des Vertrauens, des Verstehens und der Geborgenheit von
entscheidender Bedeutung und Voraussetzung fUr einen gelingenden Unterricht. Hierzu ge-
héren der Klassenraum, die gleich bleibende Zusammensetzung der Gruppe sowie eine ver-
traute Lehrkraft. In solchen Lerngruppen, die aus Schulerinnen und Schalern unterschiedli-
cher kultureller und familidrer Pragung bestehen, ist der Unterricht differenzsensibel zu ge-
stalten. Hierzu gehoren die Wahrnehmung und der angemessene Umgang mit individuellen
Einstellungen und Haltungen der Schilerinnen und Schiler.

1.2 Kompetenzerwerb im Fach Evangelische Religionslehre

Evangelische Religionslehre leistet einen wesentlichen Beitrag zum Kompetenzerwerb und
damit auch zum Bildungs- und Erziehungsauftrag des Férderzentrums fur den Férderschwer-
punkt geistige Entwicklung. Im Kontext schulischer Bildung nimmt der Religionsunterricht den
Anspruch der Schilerinnen und Schuler auf religidse Bildung ernst und tragt zu einer wertori-
entierten, ganzheitlichen Entwicklung und Entfaltung der Personlichkeit der Kinder und Ju-
gendlichen bei. Hierbei knlUpft er an Erfahrungen aus der Lebenswelt der Lernenden an.

Im Bildungswirken der Schule im Férderschwerpunkt geistige Entwicklung kommt dem evan-
gelischen Religionsunterricht die Aufgabe zu, bei den Schulerinnen und Schulern insbeson-
dere in den folgenden Bereichen Kompetenzen anzubahnen und zu férdern:

 ErschlieBung von Lebenszutrauen, indem Schilerinnen und Schaler durch ihre padagogi-
schen Bezugspersonen Verlasslichkeit im Reden und Verhalten und somit im sozialen Mit-
einander erfahren,

 Ausbildung von Lebensfertigkeiten, indem Schalerinnen und Schler ihre Moglichkeiten
entdecken und diese in Kommunikations- und Handlungssituationen des Lebensalltages
wirkungsvoll zum Tragen zu bringen,

+ Vermittlung von Lebensorientierung durch Informationen und Angebote fur das eigene Le-
ben aus der nahen und weiten Umgebung,

» Aufbau von Werthaltungen, damit Schilerinnen und Schuler wertgeleitete Handlungen und
Uberzeugungen entwickeln kdnnen.

Evangelische Religionslehre nimmt als schulischer Lernbereich diese Aufgabe auf und fuhrt
sie vertieft auf biblisch-christlicher Grundhaltung weiter, indem sie

* Hoffnung und Sinn fur die Heranwachsenden im Miteinander von Gleichgesinnten gibt, um
die Erfahrung zu er6ffnen, ,unbedingt erwlnscht zu sein®,

 Ausdrucksformen des Glaubens wie Singen, Beten, Tanzen, Erzahlung und bildliche Ge-
staltung vermittelt,
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« vielfaltige Dimensionen und Zugénge in der Auseinandersetzung mit dem christlichen
Glauben, wie z. B. in Sprache, Bild, Musik und Bewegung, bertcksichtigt, um individuelle
kompetenzorientierte Entwicklungsmaoglichkeiten fur die Schalerinnen und Schdler zu er-
offnen,

» Begegnungen mit kirchlichen Angeboten wie Gottesdienste und Veranstaltungen anbietet,
damit Schulerinnen und Schuler am Leben der heimatlichen Umgebung teilhaben kdnnen,

» Phasen der Stille, der Ruhe und der Besinnung ermdglicht, in denen die Schalerinnen und
Schuler lernen, zu sich selbst zu kommen, zu lauschen, zu staunen, ihre ganz personli-
chen Gefuhle und Gedanken wahrzunehmen und im Gebet Worte dafur zu finden,

» Wertschatzung gegenuber der eigenen Person und der Mitwelt aufbauen hilft, um Schule-
rinnen und Schuler zu ermutigen, als gleichwertiges Mitglied der christlichen Gemeinde
und Gesellschaft zu leben.

Dadurch werden die Schulerinnen und Schuler im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung
bei der Entwicklung eigener, reflektierter Uberzeugungen, gerade auch in Fragen des Glau-
bens, begleitet. So kdnnen sie den Weg vom Kinderglauben zu einem mundigen Glauben ge-
hen. Dazu werden die Schulerinnen und Schuler im Lauf der Schulzeit in einen Prozess des
Fragens, Suchens und Entdeckens hineingeflhrt, in dem es vor allem auch in der Berufs-
schulstufe um ihr Welt- und Selbstverstandnis, ihre Zukunfts- und Wertvorstellungen und um
existenzielle Fragen geht. Anfragen an Uberlieferte Glaubensvorstellungen und -formen sowie
Zweifel werden dabei ernst genommen und ins Gesprach gebracht. In der Begegnung mit an-
deren und deren Vorstellungen schulen Kinder und Jugendliche ihre Fahigkeit zu Perspekti-
venwechsel und Empathie.

Die Frage nach Gott, seinem Wesen, seinem Wirken in der Welt und die Frage nach Jesus
Christus sind Ausgangs- und Zielpunkt vielféltiger didaktischer Uberlegungen und theologi-
scher Gesprache. Dabei konnen die Schulerinnen und Schuler eigene Vorstellungen entwi-
ckeln und zu biblischem Reden von Gott in Beziehung setzen. Geschichten der Bibel nehmen
in diesem Prozess einen zentralen Raum ein. In der Auseinandersetzung mit ihnen erfahren
und entdecken Kinder und Jugendliche, dass ihnen diese Geschichten helfen, Situationen
des eigenen Lebens zu deuten. Das kann Mut machen und zum Handeln herausfordern.

Die biblisch-christliche Uberzeugung, dass jeder Mensch berufen ist, Ebenbild Gottes zu sein
und bedingungslos angenommen zu werden sowie seinen Wert und seine Warde nicht aus
Leistung und Konnen zu erwerben, sondern in seinem Personsein vorzufinden, ist grundle-
gende Pramisse im Religionsunterricht. Schulerinnen und Schuler mit dem Forderschwer-
punkt geistige Entwicklung begegnen Grenzerfahrungen im Leben anderer und verstarkt im
eigenen Leben. Daher kommt der Seelsorge hier eine besondere Bedeutung zu. Seelsorge
im Unterricht fUr den Forderschwerpunkt geistige Entwicklung nimmt die Herausforderung
der heterogenen Schulerschaft an und ist angehalten, unterschiedliche Ebenen und Dimen-
sionen ihrer Zugange immer wieder neu zu erproben und zu reflektieren. FUr die Schulerin-
nen und Schdler ,greifbare” und ,erfahrbare“ seelsorgerliche Inhalte bzw. Elemente konnen
sich unter anderem auf Mutgeben, Ich-Starkung, Krisen- und Trauerbegleitung bzw. -bewalti-
gung beziehen.
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Eingebunden in die Religionsgruppe oder -klasse kdnnen Schulerinnen und Schuler entde-
cken, wie wertvoll es ist, Teil einer Gemeinschaft zu sein. Zugleich erfahren sie in der Ausein-
andersetzung mit anderen Konfessionen und Religionen, wie wichtig es ist, zum einen von
anderen zu erfahren, was ihnen ihr Glaube bedeutet, zum anderen aber auch Uber den eige-
nen Glauben Bescheid zu wissen, eigene Positionen immer wieder zu tberdenken und ande-
re Vorstellungen zu respektieren. Der evangelische Religionsunterricht bietet die Moglichkeit,
ethische Orientierung in einer sich standig wandelnden Gesellschaft zu finden. Er bietet den
Raum, Lebensfragen zu diskutieren, Zusammenhange zu erkennen und Perspektiven fur ein
menschenwurdiges und verantwortliches Reden und Handeln im Sinne des Evangeliums zu
entwickeln. Auf dieser Basis werden die Schuilerinnen und Schiler zunehmend auskunfts-
und dialogfahiger fur die Begegnung mit Mitschulerinnen und Mitschulern anderer Konfessio-
nen, Religionen und Weltanschauungen.

Christlicher Glaube kann sich nur in der Welt verwirklichen und die Welt wird durch diesen
Glauben transzendiert. Das kann gelingen, wenn der Lernbereich evangelische Religion eine
Beziehung zwischen Schulerinnen und Schilern mit ihren konkreten Lebensbedingungen
und dem christlichen Glauben in der gegenwartigen Welt herstellt. Entscheidend dabei ist,
dass durch die Glaubwurdigkeit der Lehrerinnen und Lehrer Religion als Hilfe und Bereiche-
rung des Lebens erfahren wird.

2 Kompetenzorientierung im Fach Evangelische Religionslehre

2.1 Kompetenzstrukturmodell

Evangelische Religionslehre

christlicher
Glaube
evangelischer
Pragung
e " sich ausdricken
Identitdt Religion und
. und in einer unizieren
W‘edergdeben Gemeinschaft pluralen Welt komm
una
peschreiben
ceflektieren und
wahrnehmen urteilen
und deuten
Motorik und Denken und Kommunikation Emotionen und
Wahrnehmung Lernstrategien und Sprache soziales Handeln
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Das Kompetenzstrukturmodell spiegelt die Strukturen des Faches Evangelische Religions-
lehre wider, an denen die langfristigen Lernprozesse ausgerichtet werden und mit denen
kompetenzorientierter Unterricht geplant wird. Es ist fur alle Schularten einheitlich. Die pro-
zessbezogenen Kompetenzen bilden den auBeren Rahmen des Modells und gliedern sich in
vier Bereiche: wiedergeben und beschreiben, wahrnehmen und deuten, reflektieren und ur-
teilen, sich ausdricken und kommunizieren. Sie greifen fortlaufend ineinander. Die drei Ge-
genstandsbereiche christlicher Glaube evangelischer Prdagung, Identitdt und Gemeinscharft
sowie Religion in einer pluralen Welt sind aufeinander bezogen und miteinander verschrankt.

Das Kompetenzstrukturmodell des Faches Evangelische Religionslehre erhalt eine Erweite-
rung durch die vier Entwicklungsbereiche Motorik und Wahrnehmung, Denken und Lernstra-
tegien, Kommunikation und Sprache sowie Emotionen und soziales Handeln, deren Zusam-
menwirken erfolgreiche Lernprozesse ermdglicht.

Die personlichen Ressourcen in den Entwicklungsbereichen sind die Grundlage fur die Pla-
nung und Gestaltung von Lernsituationen. Dadurch ergeben sich Hinweise und Impulse fur
die kriterienorientierte Schulerbeobachtung und fur die Feststellung des individuellen Ent-
wicklungsstands.

2.2 Prozessbezogene Kompetenzen

Folgende prozessbezogene Kompetenzen dienen dem Erwerb personlicher religidser Orien-
tierungsfahigkeit und Sinnfindung:

Wiedergeben und beschreiben

In diesem Kompetenzbereich lernen Schulerinnen und Schuler, wesentliche Inhalte sprach-
lich und fachsprachlich genau wiederzugeben und zu beschreiben oder auf individuelle Art
und Weise im Rahmen ihrer Moglichkeiten zu &uBern. In der Grundschulstufe werden damit
wichtige Grundlagen fur einen elementaren Verstandigungsprozess untereinander und mit
Menschen anderer Konfessionen, Religionen und Kulturen gelegt. Dieses grundlegende Wis-
sen und Koénnen wird in der Mittel- und Berufsschulstufe mit weiterfihrenden Inhalten ver-
knupft, um die Kompetenzen der Schulerinnen und Schuler zu erweitern.

Schulerinnen und Schuler zeigen diese Kompetenz in altersgemaBer Differenziertheit und je
nach sprachlichen Fahigkeiten, indem sie verbal, nonverbal oder mit Hilfsmitteln z. B.

+ eigene Gefuhle und Befindlichkeiten wiedergeben,

* sich in eine andere Rolle versetzen und deren Gefuhle und Befindlichkeiten beschreiben,

+ grundlegende Texte und Geschichten aus der Bibel wiedergeben,

* Phanomene religioser Gegenwartskultur (Lebensformen auch anderer Religionen, Bau-
werke etc.) beschreiben,

» mit Begriffen aus der Fachsprache im Rahmen ihrer individuellen Méglichkeiten umgehen,

* religidse, weltanschauliche und ethische Positionen darstellen, vergleichen und prasentie-
ren.
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Wahrnehmen und deuten

Differenziertes Wahrnehmen von realen und fiktiven Situationen, Texten, Gegenstanden und
Bildern, aber auch von Befindlichkeiten von Menschen ist die Basis fur alle Prozesse des In-
terpretierens und Deutens, die gerade im Religionsunterricht eine besondere Rolle spielen.
Bei Schilern mit dem Foérderschwerpunkt geistige Entwicklung kénnen die Fahigkeiten zur
Wahrnehmung und Deutung ganz unterschiedlich ausgepragt sein. Dies schlieBt auch basale
und ganzheitliche Wahrnehmungs- und Deutungsprozesse ein, die gegebenenfalls individuel-
le Unterstitzung und Hilfestellung erfordern. Ziel sollte es sein, dass die Schilerinnen und
Schiler in diesem Kompetenzbereich lernen, Situationen in ihrer individuellen Lebenswelt
bewusster wahrzunehmen und aus verschiedenen Perspektiven zu deuten.

Schulerinnen und Schiler zeigen diese Kompetenz, wenn sie z. B.

 sich und ihre Umwelt mit allen Sinnen aufmerksam wahrnehmen,

+ eigene Geflhle und Bedurfnisse wahrnehmen und deuten,

 Lerngegensténde ganzheitlich wahrnehmen und erfassen,

« spielerisch und gedanklich unterschiedliche Sichtweisen erproben und diese wiedergeben,

« wichtige Gedanken aus der christlichen Uberlieferung zu eigenen Vorstellungen und Erfah-
rungen in Beziehung setzen,

* religidse Motive und Elemente im Lebensumfeld, in der Kunst oder in der Gesellschaft er-
kennen und sachgerecht zuordnen.

Reflektieren und urteilen

Mit Blick auf die Bedeutung einer Erziehung zur Mindigkeit im religidsen Bereich kommt die-
sen beiden Kompetenzen eine hohe Bedeutung zu. Schilerinnen und Schler lernen, zu ei-
ner eigenen Sicht der Dinge zu gelangen, eigene theologische und ethische Vorstellungen
auszudricken und diese in das Gesprach mit anderen einzubringen. Bei Schilern mit dem
Forderschwerpunkt geistige Entwicklung gilt es, auch ganz elementare Reflexions- und Ur-
teilskompetenzen zu bertcksichtigen und individuelle Hilfestellungen sowie Ausdrucksmdg-
lichkeiten anzubieten.

Schulerinnen und Schiler zeigen diese Kompetenz, indem sie z. B.

» Abneigung und Zuneigung fur religiose Elemente oder Rituale ausdricken (z. B. durch das
Angebot von entsprechenden Symbolkarten, Stimmungsbildern, Farbtasten),

» zur Erzahlung biblischer Geschichten eigene Standpunkte ausdricken und Handlungswei-
sen der Erzahlfiguren reflektieren,

+ eigene Fragen nach Gott und Welt stellen und offen halten,

* in religidsen und ethischen Fragestellungen einen eigenen Standpunkt entwickeln,

+ sich mit der Not anderer Menschen auseinandersetzen und Uber Handlungsmaoglichkeiten
nachdenken und diese konkret erproben,

+ weltanschauliche Angebote oder ethische Entscheidungssituationen im individuellen und
gesellschaftlichen Leben sowie unterschiedliche Handlungs- oder Verhaltensoptionen aus
christlicher Sicht reflektieren.
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Sich ausdriucken und kommunizieren

Kommunizieren meint zunachst die sprachliche Ausdrucksféahigkeit, welche bei Schilerinnen
und Schilern mit dem Férderschwerpunkt geistige Entwicklung verbal, nonverbal oder mit
entsprechenden Hilfsmitteln erfolgen kann. Nach der lateinischen Bedeutung des Worts sind
auch Formen des verantwortungsvollen, diakonischen und sozialen Handelns eingeschlos-
sen. Im Sinne einer ganzheitlich ausgerichteten Bildung werden in diesem Kompetenzbereich
neben sprachlichen auch kinstlerische, musikalische und spielerische Fahigkeiten gefordert.

Schulerinnen und Schler zeigen diese Kompetenz in altersgemaBer Differenziertheit und je
nach sprachlichen Fahigkeiten, indem sie verbal, nonverbal oder mit Hilfsmitteln z. B.

» Stimmungen im Religionsunterricht auf individuelle Art und Weise durch Mimik, Gestik,
Laute und Korpersprache ausdricken,

« einfache Zusprlche, ritualisierte Gebete sowie religidse Lieder und Sprechgesange héren
und nachahmen,

» mit der Sprache des Gebets und mit liturgischen Formen kreativ und eigenstéandig umge-
hen und so persoénliche Ausdrucksformen von Spiritualitat entdecken und erproben,

» Schulgottesdienste oder Feiern im Rahmen des Kirchenjahrs gestalten,

 eigene Meinungen oder Erfahrungen bzw. Glaubensiberzeugungen, aber auch Fragen
und Zweifel zum Ausdruck bringen,

« in religiésen und ethischen Fragen unterschiedlichen Gespréachspartnern aufmerksam zu-
héren, eigene Gedanken ins Gespréch einbringen und dabei respektvoll mit den AuBerun-
gen anderer umgehen,

+ sich ihren Fahigkeiten entsprechend aktiv, etwa in Formen diakonischen Lernens oder im
projektorientierten Arbeiten, an der Gestaltung des Zusammenlebens beteiligen, z. B.
durch Patenklassen oder Tutorensysteme innerhalb der Schule, schulartibergreifende
Konfirmandentreffen, Besuche in sozialen Einrichtungen.

2.3 Gegenstandsbereiche
Christlicher Glaube evangelischer Pragung

Im Gegenstandsbereich christlicher Glaube evangelischer Prdgung geht es um die Beschafti-
gung mit grundlegenden Fragen und Glaubensfragen, christlichen Traditionen und Werten
sowie Ausdrucksformen des christlichen Glaubens, z. B. Worauf verlasse ich mich?, Worauf
darf ich hoffen?, Woher weif3 ich das?, Wer oder was tragt mich in einer Krisensituation?

Identitat und Gemeinschaft

Im Bereich /dentitdt und Gemeinschaft werden Fragen nach der eigenen Person und dem
Zusammenleben mit anderen verbunden, z. B. Wer bin ich?, Wie komme ich mit anderen
aus?, Wie verhalte ich mich?, Welche Verantwortung habe ich mir selbst und meinen Mit-
menschen gegenlber?, Wie kann ich den Herausforderungen in meiner individuellen Le-
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bensumwelt (Schule, privates Leben, Beruf) begegnen?, Wie gehe ich mit meiner Behinde-
rung um?

Religion in einer pluralen Welt

Der Gegenstandsbereich Religion in einer pluralen Welt nimmt Fragen nach anderen Religio-
nen und offentlichen Ausdrucksformen von Religion in den Blick. Im Dialog, in der Auseinan-
dersetzung und in konkreten Begegnungen kénnen Gemeinsamkeiten und Unterschiede dif-
ferenziert betrachtet werden, z. B. Wie zeigt sich die Vielfaltigkeit menschlichen Lebens?,
Wie begegne ich Fremden und Fremdem?, Wo ist mein Platz in meiner Lebenswelt?, Wie fin-
de ich meinen eigenen Standpunkt im Angebot der Religionen und Weltanschauungen?

2.4 Entwicklungsbereiche

Im Unterricht von Schulerinnen und Schalern im Férderschwerpunkt geistige Entwicklung gilt
es, die enorme Heterogenitat der Schilerschaft besonders zu beachten. So ist es nicht sel-
ten, dass im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung auch die anderen Foérderschwerpunkte
zum Tragen kommen und hinsichtlich der Unterrichtsgestaltung bertcksichtigt werden mus-
sen. Dies bedeutet fur Religionslehrkrafte, auf die unterschiedlichen Lernvoraussetzungen
und Bedurfnisse differenziert einzugehen. Der evangelische Religionsunterricht bietet die
Chance, junge Menschen mit Férderbedarf in ihrer individuellen Entwicklung zu sehen und zu
unterstitzen. In der Unterrichtsvorbereitung und -durchfihrung ist besonders auf die Lernvor-
aussetzungen der Schulerinnen und Schuler sowie auf deren Entwicklungsmaoglichkeiten in
den folgenden Bereichen einzugehen: Motorik und Wahrnehmung, Denken und Lernstrategi-
en, Kommunikation und Sprache, Emotionen und soziales Handein.

Die im Folgenden aufgefuhrten entwicklungsbezogenen Kompetenzen sind im Lehrplan-
PLUS fur den Forderschwerpunkt geistige Entwicklung bereits eigenstandige Lernbereiche
und finden sich daher innerhalb eines ganzheitlichen Unterrichts im Fach Religion wieder.
Dennoch soll an dieser Stelle das Spezifische als auch das Herausfordernde hinsichtlich ei-
ner entwicklungsbezogenen Unterrichtsgestaltung im Religionsunterricht im Forderschwer-
punkt geistige Entwicklung (vor dem Hintergrund der eigenen Schulerschaft) dargestellt und
hervorgehoben werden.

Motorik und Wahrnehmung

Im Wahrnehmungsprozess werden Personen, Gegenstande und Situationen mit allen Sinnen
und handelnd begriffen. Schulerinnen und Schuler im Forderschwerpunkt geistige Entwick-
lung zeigen hinsichtlich ihrer kognitiven, sprachlichen, korperlich-motorischen als auch ihrer
sozial-emotionalen Kompetenzen ganz unterschiedliche Voraussetzungen. Im evangelischen
Religionsunterricht kommt demnach Ritualen mit Bewegungen eine gro3e Bedeutung zu. An-
fangs- und Schlussritual einer Unterrichtsstunde ermdglichen allen Schilerinnen und Schu-
lern, insbesondere auch den Schulern mit besonders hohem Forderbedarf, ein Wiedererken-
nen bzw. -wahrnehmen des Faches. Diese Elemente implizieren Sicherheit, Struktur und Ori-
entierung, welche in ihrer Gestaltung alle Wahrnehmungskanale bertcksichtigen sollten. Er-
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ganzende wahrnehmungsorientierte Rahmenbedingungen wie eine klare Unterrichtsstruktur,
ein Raum, in dem sich Schalerinnen und Schuler wohlfuhlen konnen, eindeutige Regeln so-
wie eine ruhige vertrauensvolle Unterrichtsatmosphédre mit rhythmisierenden Elementen er-
leichtern Schulerinnen und Schulern im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung das Lernen.
Biblische Erzahlungen und Geschichten, in denen zentrale Themen des Lebens dargestellt
werden, stehen im Mittelpunkt des Religionsunterrichts. So ermdéglichen wahrnehmungsori-
entierte Zugange zu Inhalten ganzheitliche Eindricke sowie Teilhabe und aktivieren die
Schulerinnen und Schuler zur Selbsttatigkeit als auch zur handelnden Auseinandersetzung
mit dem Lerngegenstand.

Insbesondere im nachstellenden szenischen Spiel oder bei der Erarbeitung aussagekraftiger
Standbilder kann dies seine Umsetzung finden. Gerade bei Schulerinnen und Schilern mit
intensivem Forderbedarf sind sinnliche Elemente von zentraler Bedeutung. So kdnnen inhalt-
liche Aussagen mittels Farben, Lichtspielen, Temperaturen, Gerichen, Gerduschen, Klangen
und Tonen vertieft werden und ermoglichen ein ganzheitliches ,Begreifen mit allen Sinnen.
Da viele Schulerinnen und Schuler gezielte Hilfestellungen bendtigen, um ihr Kérperschema
wahrnehmen zu kdnnen sowie sich auch als Mensch in ihrer Kérperlichkeit als von Gott ge-
liebt und angenommen zu erfahren, sind entsprechende fachdidaktische Uberlegungen zu
wahrnehmungsorientierten und bewegungsaktivierenden Ausdrucksmadglichkeiten bei der
Unterrichtsplanung zu berUcksichtigen. Die Férderung des Korperausdrucks und der Sozio-
motorik in Gesten, Mimik und Koérpersprache kann in Ubungen und Rollenspielen ein wichti-
ger Bestandteil des evangelischen Religionsunterrichts sein. Dieser bietet somit vielfaltige
Chancen, die Koordination von Wahrnehmung und Motorik - ggf. unter Einbeziehung geeig-
neter Hilfsmittel - einzutben und als individuelle Ausdrucks- und Reflexionsmoglichkeiten
(Kompetenzen) zu nutzen. Hier kdnnen genannt werden: Auge-Hand-Koordination beim Ma-
len und Schreiben, symbolischen Gestalten und Legen; Raum-Lage-Wahrnehmung bei Rol-
lenspielen; Inhalte/Emotionen im Tanz ausdrlcken; Einsatz und Bedienung ausgewahlter
Hilfsmittel der Unterstutzten Kommunikation und motorischen Forderung.

Eine durchdachte und an den Unterrichtsinhalten sowie am Alter bzw. Entwicklungsstand der
Schulerinnen und Schiler orientierte Balance zwischen fein- und grobmotorischen Angebo-
ten, ganzheitlichen Bewegungsanlassen sowie kognitiver Anspruchssteigerung ermoglicht
nachhaltige Lernerfahrungen und unterstutzt einen individuellen Kompetenzerwerb als auch
eine subjektiv stimmige Kompetenzerweiterung. In diesem Kontext ist auch auf die Nutzung
auBerschulischer Lernorte zu verweisen, die gerade im Religionsunterricht eine gewichtige
Rolle spielen (z. B. Kirchenerkundungen, zielorientierte Unterrichtsgénge in die Natur zur
Schopfungsgeschichte).

Denken und Lernstrategien

Religionsunterricht verlangt als Grundfahigkeit symbolhaftes und in besonderer Weise meta-
phorisches Denken, da die zentralen Themen (Gott, Heiliger Geist, ,Himmel“ etc.) unsichtbar
und ungreifbar sind. Die Schuilerinnen und Schuler eignen sich leichter Konkretes an und
brauchen ausgewahlte Hilfen, um Symbolhaftes zu deuten und metaphorische Sprache auf
emotionaler und erfahrungsorientierter Ebene zu verstehen. Diese Kompetenzen werden ent-
wicklungsbedingt aufbauend gefordert. Dazu bedarf es einer visuellen Unterstitzung in Form
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von Bildern und Piktogrammen sowie einer intensiven kleinschrittigen und strukturierten Be-
griffserarbeitung.

Selbsttatigkeit, Aktivierung sowie Lernen mit verschiedenen Sinnen und haufige Wiederho-
lungen fUr die unterschiedlichen Lerntypen sind im Hinblick auf die Gedachtnisleistung der
Kinder und Jugendlichen im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung tragende Unterrichts-
prinzipien. Insbesondere bei der Anbahnung von Lernstrategien und differenzierten Denkpro-
zessen gilt es, auf Elementarisierung, Differenzierung und Individualisierung zu achten. Hin-
sichtlich der Gestaltung von Deutungsangeboten sowie bei der Auswahl von religiosen Sym-
bolen kommt der didaktischen Reduktion eine tragende Rolle zu.

Grundlegende Denkprozesse, wie Aufmerksamkeit, Konzentration, Kategorisierung, Struk-
turerfassung, Begriffsbildung und Symbolverstandnis, stellen eine groBBe Herausforderung fur
die Schuler dar. Ebenso ist das problemlésende, abstrahierende Denken und die Urteilsbil-
dung erschwert, da eine selbstandige Handlungsplanung oft nur in Ansatzen und in langwie-
rigen Lernprozessen angebahnt wird oder gar nicht erreicht werden kann. Denkerziehung
realisiert sich somit immer an konkreten Inhalten und handelndem Tun. Daher qilt es, Situa-
tionen zu gestalten, die autonomes Lernen ermoglichen. Dazu z&hlen vor allem das Bewusst-
machen von Problemen und das Herstellen von Bezlgen zwischen bereits Gelerntem und
neuen Anforderungen.

Die Schulerinnen und Schuler bringen religiose Deutungsmuster mit den eigenen Lebenser-
fahrungen in Zusammenhang, sie reflektieren diese Deutungsmuster im Rahmen ihrer Mog-
lichkeiten und machen sie fur das eigene Leben fruchtbar. Hierbei sind die Lernenden auf be-
sondere methodische und didaktische Hilfen angewiesen.

Kommunikation und Sprache

Im Religionsunterricht ist den unterschiedlichen sprachlichen Lernvoraussetzungen der
Schulerinnen und Schuler mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung Rechnung zu
tragen. Dies gelingt, indem die Lehrkraft bei der Darbietung der Lerninhalte auf eine leicht
verstandliche und pragnante Ausdrucksweise achtet und ihre Lehrersprache an den Grund-
satzen der ,leichten Sprache® orientiert. Dabei Uberpruft sie besténdig, ob Woarter, Begriffe
und Sachverhalte den Schulerinnen und Schulern bekannt oder verstandlich sind, bevor sie
neue Inhalte erarbeitet. Damit die Schilerinnen und Schuler immer wieder an Bekanntem an-
knupfen konnen, sind einfache Zusprlche, ritualisierte Gebete sowie religiose Lieder und
Sprechgesénge von besonderer Bedeutung. Ebenso bietet es sich im Religionsunterricht an,
sprachliche Inhalte durch Bilder und religiocse Symbole (z. B. das Kreuzzeichen) sowie Ges-
ten (z. B. das Handefalten beim Beten oder die Handauflegung beim Segen) zu unterstitzen.
Grundsatzlich ist bei der Vermittlung von Inhalten die Bedeutung nonverbaler Kommunikation
hervorzuheben sowie in diesem Zusammenhang auch die Wirkung der eigenen Korperspra-
che auf die Kommunikationspartner. In diesem Kontext ist auf kreative und spielerische Un-
terrichtsformen zu verweisen.

Da im Religionsunterricht die Wertschatzung jedes Einzelnen entsprechend des christlichen
Menschenbildes eine zentrale Rolle spielt, ermdglicht die Lehrkraft im Religionsunterricht ei-
nen Raum dafir, dass jedes Kind und jeder Jugendliche seinen Geflhlen, Bedlrfnissen, Ein-
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stellungen und Anliegen auf individuelle Art und Weise einen Ausdruck geben kann. Daher
werden auch verschiedene nonverbale Ausdrucksmaoglichkeiten angeboten und eingeubt (z.
B. Mimik und Gestik sowie verschiedenste Formen der Unterstitzten Kommunikation). Vor
allem flr Schalerinnen und Schuler, denen sich die aktive Lautsprache entzieht, sind diese
basalen Kommunikationsformen eine bedeutende Moglichkeit, mit ihren Mitmenschen Kon-
takt aufzunehmen.

Emotionen und soziales Handeln

Eine Aufgabe des Religionsunterrichtes ist es, die Schilerinnen und Schuler in der Entwick-
lung eines positiven Selbstkonzeptes zu unterstutzen, da im Christentum jeder Mensch als
von Gott erwinscht gesehen wird. Das geschieht durch gezielte Wahrnehmung des eigenen
Korpers, dem Nachsplren von Emotionen sowie im Ausdruck und in der Artikulation von Be-
darfnissen. Dies tragt zum Aufbau eines positiven Selbstbildes und eines stabilen Selbstwert-
gefluhls bei. Der Religionsunterricht berlcksichtigt die kdrperlichen, kognitiven und emotiona-
len Einschrankungen der Schulerinnen und Schuler, beachtet die mogliche Diskrepanz zwi-
schen Lebensalter und Entwicklungsalter der Schilerinnen und Schuler und ermutigt sie zur
Annahme der eigenen Existenz, im Bewusstsein von Gott bedingungslos geliebt zu sein. Dies
ist die Grundlage fur einen empathischen und solidarischen Umgang miteinander, der wie-
derum im Verhalten Jesu gegenuber seinen Mitmenschen begrindet ist. Das gemeinschaftli-
che Lernen im Religionsunterricht soll die Schilerinnen und Schiler zu eigenstandigem, mit-
menschlichen Handeln in christlicher Verantwortung fuhren.

Insbesondere im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung bleiben Lehrerinnen und Lehrern
haufig Vorerfahrungen und damit Deutungs- und Handlungsmaglichkeiten der Kinder und Ju-
gendlichen verborgen. Letztere entscheiden selbst, auch durch ein emotionales Urteil, wel-
chen Stellenwert und welche Wirkung der Unterrichtsinhalt fir sie hat bzw. welche Elemente
sinnstiftende Eindrlcke und Spuren hinterlassen.

2.5 Besonderheiten der Kompetenzorientierung im evangelischen
Religionsunterricht

Kompetenzorientierter Unterricht im Fach Evangelische Religionslehre erfordert auch ein
Verstandnis fur die Grenzen dieses Konzepts. Kompetenzerwartungen beschreiben die Er-
gebnisse von Lernprozessen und stoBen dort an ihre Grenzen, wo diese Ergebnisse mit
Racksicht auf die Glaubens- und Gewissensfreiheit der Schulerinnen und Schuler nicht vor-
gegeben werden konnen und dlrfen, z. B. bei Glaubensiberzeugungen oder religiosen
Handlungen. Gleichwohl bietet der Religionsunterricht zahlreiche Gelegenheiten, eigene
Uberzeugungen auszubilden und diese im Austausch mit anderen zu vertreten.

Neben dieser eher formalen Grenze sind es die Inhalte des Faches selbst, die eine Ein-
schrankung erfordern: Ausgehend von einem christlichen Menschenbild ist eine einseitige
Ausrichtung auf das Konnen und die Fahigkeiten eines Menschen zu relativieren. Stattdes-
sen ist ein Bewusstsein dafur anzubahnen und wachzuhalten, dass der Mensch mehr ist, als
in seinen Kompetenzen sichtbar zum Ausdruck kommen kann. Er ist Geschopf Gottes und
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bezieht seine Wurde nicht aus seinem Handeln. Es ist Aufgabe und Herausforderung fur Reli-
gionslehrerinnen und -lehrer, mit diesen Besonderheiten des Faches bewusst umzugehen.

3 Aufbau des Fachlehrplans im Fach Evangelische Religionslehre

Der Fachlehrplan im Fach Evangelische Religionslehre im Forderschwerpunkt geistige Ent-
wicklung orientiert sich an den Vorgaben des allgemeinen Fachlehrplanes und am zugrunde
liegenden Kompetenzstrukturmodell. Die Themen und Lerninhalte konnen in allen Jahr-
gangsstufen den vier entwicklungsbezogenen Kompetenzen als auch den drei Gegenstands-
bereichen zugeordnet werden. Jedoch sind diese insbesondere im Forderschwerpunkt geisti-
ge Entwicklung offener, weiter und vielschichtiger zu verstehen und zu denken (siehe Punkt
2).

Im Fachlehrplan sind deshalb - wie in den anderen Forderschwerpunkten auch - bei allen
Lerninhalten entsprechende Zuordnungen zu den jeweiligen Gegenstandsbereichen und ent-
sprechenden prozessbezogenen Kompetenzen angegeben. Jedoch ist insbesondere im For-
derschwerpunkt geistige Entwicklung darauf hinzuweisen, dass bei den einzelnen Lerninhal-
ten - je nach Individualitat des einzelnen Schiilers - ganz unterschiedliche prozessbezogene
Kompetenzen zum Tragen kommen konnen. Dies erschwert letztendlich eine eindeutige Zu-
ordnung und verweist somit auf die gegenseitige Abhangigkeit der vier prozessbezogenen
Kompetenzen hinsichtlich der Zugangs- und Erfahrungsmdglichkeiten des einzelnen Schi-
lers.

Sowohl in den Jahrgangsstufen 1-9 als auch in den Jahrgangsstufen 10-12 sind die Themen
und Lerninhalte jeweils in vier Lernbereiche eingeordnet und beziehen sich auf die konkreten
Lern- bzw. Unterrichtsinhalte. Dabei wird die didaktische ErschlieBungsrichtung eines The-
mas in den individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitaten angezeigt. Hierbei wurde dar-
auf geachtet, diese weitestgehend in aufsteigendem Anspruchsniveau anzuordnen (vom Er-
lebbaren bis hin zu theologisierenden Kompetenzerwartungen). Somit wird die Heterogenitat
hinsichtlich der individuellen Lernvoraussetzungen bertcksichtigt sowie jeder einzelnen
Schilerin und jedem einzelnen Schiler ein entwicklungs- und ressourcenorientierter Zugang
zum ,,Credo® des evangelischen Glaubens ermdglicht.

Die Jahrgangsungebundenheit des Fachlehrplanes fir die Grundschul- und Mittelschulstufe
(Jgst. 1-9) als auch fur die Berufsschulstufe (Jgst. 10-12) gewahrleistet die notwendige Of-
fenheit hinsichtlich der Auswahl der Themen und Lernbereiche, als auch hinsichtlich der
Schwerpunktsetzung und der damit verbundenen Intensitédt der zu unterrichtenden Inhalte.
Diese sind von der Lehrkraft immer wieder neu, gemaR der entsprechenden Lerngruppe,
auszuwahlen und anzupassen. Insbesondere bei der Themen- und Lernaktivitdtenauswahl
kommt der Lehrkraft eine bedeutende Rolle zu. Sie tragt die Verantwortung dartiber, dem Al-
ter der Schilerinnen und Schiler, ihren individuellen Lernvoraussetzungen, dem allgemeinen
Bildungsanspruch als auch der Vermeidung inhaltlicher Wiederholungen gerecht zu werden.
Im Sinne eines aufbauenden Lernens gilt es, sowohl fir die Grundschul- als auch fir die Mit-
tel- und Berufsschulstufe diverse thematische Lernstrange mit differenzierteren Zugangen
und vertiefenden Fragestellungen anzubieten und zu erproben. Fur jahrgangsubergreifende
Klassen werden die Lehrkrafte einen klassenbezogenen Lehrplan erstellen und ausgehend
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von der Zusammensetzung der Gruppe entsprechende Themen aus den Lernbereichen aus-
wahlen.

3.1 Jahrgangsstufen 1-9 der Grund- und Mittelschulstufe

In den Jahrgangsstufen 1-9 gliedert sich der Lehrplan in die folgenden finf Lernbereiche:

1. Entwicklungsbezogene Kompetenzen

2. Geborgen sein - Gott erfahren

3. Angenommen sein - Jesus, Freund und Begleiter

4. Leben und Handeln - Kraft aus dem Geist Jesu

5. Wahrnehmung der Welt - Freude Uber die Schopfung

Die Lernbereiche 2-4 folgen elementarisierend dem christlichen Glaubensbekenntnis. Der
Lernbereich 5 vertieft die anschauliche Thematik der den Menschen anvertrauten Mitwelt,
enthalt ausfuhrlich die biblische Schépfungsthematik und betont somit die Wirde und Verant-
wortung des Menschen als Ebenbild Gottes.

So leistet die religiése Erziehung ihren Beitrag zum Aufbau von Lebenszutrauen und einem
positiven Selbstwertgeflhl. Der Lernbereich evangelische Religion wird fur die Bewaltigung
des Lebens hilfreich und kann das Schulleben mitpragen.

Lernbereich 1: Entwicklungsbezogene Kompetenzen

Die im Fachlehrplan vorangestellten entwicklungsbezogenen Kompetenzen gliedern sich in
die bekannten vier Entwicklungsbereiche Motorik und Wahrnehmung, Denken und Lernstra-
tegien, Kommunikation und Sprache, Emotionen und soziales Handeln. Die aufgeflhrten
Kompetenzen beschreiben mogliche Ergebnisse eines individuellen Lernprozesses. Die Aus-
wahl der angestrebten Kompetenzen trifft die Lehrkraft in sonderpadagogischer Verantwor-
tung auf der Basis der ermittelten Lernausgangslage sowie des individuellen Forderbedarfs
der einzelnen Schulerin bzw. des einzelnen Schulers. Anhand der Inhalte aus den Lernberei-
chen 2-5 wird eine Anbahnung der Kompetenzen angestrebt.

Lernbereich 2: Geborgen sein - Gott erfahren

Menschen leben aus Zuwendung, Annahme und Geborgenheit. Geborgen fuhlen sich Men-
schen, wenn sie sich, so wie sie sind, angenommen und erwunscht erleben. Wo die Erfullung
solcher Grundbedurfnisse geschenkt wird, kdnnen entsprechende Erfahrungen auf Gott, den
Urquell der Geborgenheit, hinweisen und Ubertragen werden. In Wahrnehmungen unseres
Lebens, in biblischen Erzahlungen und in Urbildern entfalten die Themen und Inhalte Zugan-
ge zu solchen Erfahrungsmaglichkeiten. Damit kann Vertrauen wachsen. Das Bewusstsein,
von Gott bedingungslos angenommen zu sein, starkt die Lebenskraft und das Selbstwertge-
fuhl der Schilerinnen und Schuler. Gebetserziehung soll ihnen helfen, mit Gott in Beziehung
zu treten und ihrem Glauben einen personlichen Ausdruck zu geben.

Lernbereich 3: Angenommen sein - Jesus, Freund und Begleiter

Einen Freund zu finden gibt jedem Menschen das Geflhl, anerkannt zu sein und einem ande-
ren etwas zu bedeuten. Nur in der Nahe und im Vertrauen zu einer Freundin, einem Freund
kann man ohne Vorbehalt seine Winsche, Bedlrfnisse und Sehnslchte auBern. Zu Jesus ist
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eine solche Beziehung moglich. Seine N&he tut Menschen gut. Aus dieser Erfahrung heraus
gewinnen die aus den Evangelien ausgewahlten Themen um Jesus ihr besonderes Gewicht
als handelnde Begegnungen mit Jesus als Freund. Ein Zugang zu Jesus als dem Christus
kann daruber hinaus durch die in den Festen des Kirchenjahrs gefeierte Freude gelingen.

Lernbereich 4: Leben und Handeln - Kraft aus dem Geist Jesu

Menschen leben miteinander und brauchen einander. Wo die vorhandenen positiven Krafte
und Fahigkeiten der Schulerinnen und Schuler zum Schenken und Helfen, zum Lieben, Ver-
stehen und Versdhnen verstarkt werden, dort ist der Geist Jesu wirksam. Wo ferner das Han-
deln unter dem Eindruck von Menschen steht, die einen klaren Weg in den Spuren von Jesus
gegangen sind, dort werden die eigenen Gewohnheiten zu leben und zu handeln neu ange-
regt. Gottesdienst und Sakramente erdffnen zudem gemeinschaftliche Zeichen der Nahe
Gottes, in denen sein Geist - der Menschen innerhalb und auBerhalb der Kirche zusammen-
fOhrt - spurbar wird.

Lernbereich 5: Wahrnehmung der Welt - Freude (ber die Schépfung

Die natur- und sinnenhaften Dinge sowie die Menschen in der Welt sind mehr als uns blo3
umgebende Angelegenheiten und Ereignisse. Man kann sie mit anderen Augen, mit einem
Blick auf das Ganze sehen. Im Wahrnehmen der Vielfalt und Schonheit der Natur und der
Menschen, in ihren Unterschiedlichkeiten mit allen Sinnen, im Staunen, im Empfinden von
Achtung und Dankbarkeit kann sich ein Weg zum biblischen Schopfungsverstandnis eroff-
nen, welches die Natur als Schopfungswerk Gottes und uns selbst als Gottes Geschdpfe be-
greift. Das starkt zugleich das Vertrauen, dass alles in Gottes verheiBungsvolle Zukunft ein-
gebunden ist.

3.2 Jahrgangsstufe 10-12 der Berufsschulstufe

In Jahrgangsstufen 10 bis 12 der Berufsschulstufe baut der Lehrplan auf die in den Jahr-
gangsstufen 1-9 erarbeiteten Inhalte auf und flhrt sie in einer dem Alter und Reifegrad der
jungen Erwachsenen geméaBen Form weiter. Dennoch besteht die Moglichkeit, gerade bei
Jugendlichen mit sehr hohem Forderbedarf auf Inhalte friherer Schulstufen zurtickzugreifen.

Der evangelische Religionsunterricht gliedert sich in den Jahrgangsstufen 10-12 in folgende
funf Lernbereiche:

1. Entwicklungsbezogene Kompetenzen

2. Leben und Handeln - die Welt gestalten

3. Angenommen sein - zur Gemeinschaft der Christen gehoren
4. Sich getragen wissen - mit Gott durchs Leben gehen

5. Die Welt wahrnehmen - Perspektiven des Lebens

Lernbereich 1: Entwicklungsbezogene Kompetenzen

Die im Fachlehrplan vorangestellten entwicklungsbezogenen Kompetenzen gliedern sich in
die bekannten vier Entwicklungsbereiche Motorik und Wahrnehmung, Denken und Lernstra-
tegien, Kommunikation und Sprache, Emotionen und soziales Handeln. Die aufgefuhrten
Kompetenzen beschreiben mogliche Ergebnisse eines individuellen Lernprozesses. Die Aus-
wahl der angestrebten Kompetenzen trifft die Lehrkraft in sonderpadagogischer Verantwor-
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tung auf der Basis der ermittelten Lernausgangslage sowie des individuellen Forderbedarfs
der einzelnen Schulerin bzw. des einzelnen Schulers. Anhand der Inhalte aus den Lernberei-
chen 2-5 wird eine Anbahnung der Kompetenzen angestrebt.

Lernbereich 2: Leben und Handeln - die Welt gestalten

Die Schulerinnen und Schuler stehen angesichts ihrer Zukunft vor vielen Fragen. Erwachsen
werden bedeutet Ja zu sagen zum eigenen Leben und in Distanz zu Uberholtem zu treten,
Verantwortung zu Ubernehmen und eigene Entscheidungen zu treffen. Die Vorbereitung der
Jugendlichen auf das Leben in einem Arbeitsverhaltnis oder einer Forderstatte leistet einen
Beitrag zur Entfaltung der Anlagen des Menschen zu Selbstbewusstsein und Lebensglick.
Wo die vorhandenen positiven Krafte und Fahigkeiten gestarkt werden, ist Gottes Auftrag zur
Gestaltung der Welt erfahrbar. Gott bejaht das Leben der Menschen in Freiheit — mit allen
Fahigkeiten und Begrenzungen. Er schenkt Hoffnung auf dieses erflllte Leben und ruft zur
Verantwortung fur Schépfung und Umwelt, unser aller Lebensgrundlagen.

Lernbereich 3: Angenommen sein - zur Gemeinschaft der Christen gehéren

Jugendliche sind auf der Suche nach verlasslichen Gemeinschaften und Orten der Begeg-
nung. Neben der Bindung und Heimat in Familie und Schule finden sie auch Bestatigung in
der christlichen Gemeinschaft. Ziel ist es, den Schulerinnen und Schilern einen Zugang zu
ihrer christlichen Gemeinschaft zu eréffnen und diese als einen Ort der Geborgenheit und
des Zusammenkommens von Menschen in einer Atmosphare der Nahe Gottes erleben zu
lassen. Hierbei spielt die Ortskirche eine zentrale Rolle. Die Schnittstelle zwischen Himmel
und Erde wird im Gebdude der Kirche erfahrbar - ein Symbol des Weges zu Gott. Neben der
Erkundung der Ortskirche steht wesentlich die Erfahrung der Gemeinde mit all ihren Aufga-
ben und Diensten im Mittelpunkt. Das Kirchengebaude als Ort der Stille und Besinnung, des
Gebetes und der Gottesdienste erhalt seine Wirde und Heiligkeit durch die Anwesenheit der
von Gott geheiligten Gemeinde und von den darin gefeierten Gottesdiensten. Einerseits gilt
es das, was man an Schonem und Kostbaren in der Kirche finden kann, als Ausdruck der
Wertschatzung wahrzunehmen. Andererseits soll erkannt werden, dass sich in diesem Haus
Christen versammeln, Gottesdienst und die groBen Feste ihres Lebens feiern, um die Verbin-
dung untereinander und mit Jesus zu halten.

Lernbereich 4: Sich getragen wissen — mit Gott durchs Leben gehen

Wir Menschen schopfen Kraft zum Leben wesentlich aus den Grunderfahrungen von lieben-
der Zuwendung, Annahme, Geborgenheit und Freiheit. Wo die Erfullung solcher grundlegen-
der Bedurfnisse geschenkt wird, kann dies zugleich als Hinweis auf Gott gedeutet werden,
der der Urquell von Geborgenheit und Liebe ist und der uns Menschen im Klagen, im Zwei-
feln und sogar in der Abwendung nicht fallen lasst. Das Bewusstsein, von diesem Gott bedin-
gungslos angenommen und geliebt zu sein, fordert und starkt deshalb das Erwachsenwerden
mit dem Ja zum eigenen Leben in all seinen HOhen und Tiefen und starkt das Vertrauen,
dass dieses Leben bestanden werden kann. Es ist zugleich von hoher Bedeutung fur das
Selbstwertgefuhl und fur den oft schweren Prozess, sich in seinem Sosein selbst anzuneh-
men. Die Zusagen des Glaubens er6ffnen dazu wertvolle Zugange; sie wollen Hilfestellungen
bieten bzw. Horizonte eroffnen, damit in aller Unzulanglichkeit und Gebrochenheit menschli-
chen Lebens dennoch Heil erfahren werden kann.
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Lernbereich 5: Die Welt wahrnehmen - Perspektiven des Lebens

Menschen aller Zeiten und Kulturen haben sich auf die Suche nach Gott und nach dem Sinn
ihres Lebens gemacht. In der Pluralitdt der heutigen Gesellschaft sehen sich junge Men-
schen einer Vielzahl religioser und weltanschaulicher Sinnangebote gegentber. In Auseinan-
dersetzung mit diesem ,Markt der Sinnangebote” sollen die jungen Menschen erfahren, wie
christliche Existenz versucht, das Reich Gottes mitzugestalten und auch aus der Hoffnung
und der VerheiBung auf das Leben Uber den Tod hinaus, lebt. Der Glaube an Jesus Christus
kann Menschen helfen, durch Krankheit, Leid, Angst und Tod hindurch zu neuem Leben zu
kommen. Die Auseinandersetzung mit diesen existenziellen Fragen, kann Jugendliche dabei
unterstitzen, einen eigenen, sinnerfullten Platz im Leben zu finden.

4 Zusammenarbeit mit anderen Fachern

In besonderer Weise wird im Fach Evangelische Religionslehre zunachst die Zusammenar-
beit mit den anderen an der jeweiligen Schule vertretenen Konfessionen, insbesondere mit
dem katholischen Religionsunterricht, angestrebt. Sie wird durch den Aufbau und die An-
knupfungsmaoglichkeiten der beiden Lehrpléane erleichtert. Im Erproben verschiedener Mog-
lichkeiten der Kooperation kénnen Gemeinsamkeiten entdeckt und unterschiedliche konfes-
sionelle Zugange und Entwicklungen bedacht werden. Dies dient einem besseren Verstand-
nis der eigenen Konfession ebenso wie der Einlibung 6kumenischer und philosophischer Ge-
sprachsfahigkeit. Dartiber hinaus wird in Beziehung zu anderen Religionen und Weltan-
schauungen Dialogfahigkeit angebahnt.

Aufgrund seiner dialogischen Offenheit und seines breiten Themenspektrums eignet sich der
evangelische Religionsunterricht aber auch fur facherverbindendes Denken und Kooperieren.
Im Dialog z. B. mit Ethik, Deutsch, Kunst oder Musik leistet er einen eigenstandigen Beitrag,
die Welt wahrzunehmen, zu deuten und zu verstehen und einen Sinn im Leben zu entdecken.
Der Religionsunterricht bietet viele Moglichkeiten zu Unterrichtsprojekten, die in Kooperation
mit anderen Fachern oder Klassen durchgefihrt werden kdnnen. Besonders sind hier die
Feste des Kirchenjahrs und ihre Gestaltung im Schulleben zu nennen.

Durch einen sprachsensiblen Unterricht werden flir mehrsprachige Schilerinnen und Schiiler
die sprachlichen Voraussetzungen fur gelingendes Lernen und erfolgreichen Kompetenzer-
werb geschaffen.

5 Beitrag des Faches Evangelische Religionslehre zu den
Ubergreifenden Bildungs- und Erziehungszielen

Das Fach Evangelische Religionslehre leistet Beitrdge zu vielen der schulart- und facher-
ubergreifenden Bildungs- und Erziehungszielen. Folgende sind dabei besonders zu nennen:
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5.1 Soziales Lernen, Familien- und Sexualerziehung

Ausgehend vom christlichen Menschenbild geht es im evangelischen Religionsunterricht
haufig um die Frage, wie Leben und Zusammenleben in privaten, partnerschaftlichen und ge-
sellschaftlichen Beziehungen gelingen kann. Vor allem die Geschichten von Jesus, sein Le-
ben und Wirken, und die Gebote (in der Uberlieferung des Alten Testaments und ihren neu-
testamentlichen Interpretationen) geben wichtige Impulse fur eine ethische Orientierung im
Alltag. Ausgehend von der VerheiBung des eigenen Angenommenseins, der Zuwendung
Gottes zu jedem einzelnen Menschen, auch in Schuld und Scheitern, hinterfragen die Schu-
lerinnen und Schuler eigene Haltungen und Handlungsmuster und erproben ihre Empathie,
Kommunikations- und Konfliktfahigkeit. Im Bereich des Sozialen Lernens sowie fur die Fami-
lien- und Sexualerziehung ergeben sich damit vielfaltige Lernchancen.

5.2 Kulturelle und Interkulturelle Bildung

Der evangelische Religionsunterricht leistet zu einer kulturellen und interkulturellen Bildung
einen besonderen Beitrag. In der Auseinandersetzung mit der eigenen Religion und Konfessi-
on nehmen Schulerinnen und Schuler wesentliche Ausdrucksformen der christlich-abendlan-
dischen Kultur wahr. Auf dieser Basis wachsen Verstdndnis und Wertschatzung z. B. fur
christliche Kunst und Musik, auch fur Kirchenrdume und deren Bedeutung. Die Ausbildung
einer eigenen religiosen Identitat wird gefordert. Dies ist grundlegend fur die Fahigkeit, mit
Menschen anderer Kulturen und Uberzeugungen in Dialog zu treten, Stereotype zu hinterfra-
gen, Toleranz einzulben und kritisch mit medialen Darstellungen umzugehen. Daflr erwei-
tern die Schilerinnen und Schaler ihre Kenntnisse und ihr Verstandnis fur andere Weltreligio-
nen und Weltdeutungen, um sich von Anfang an sachlich fundiert mit diesen auseinanderzu-
setzen und Fremde und Fremdes zu verstehen. Leben in einer zunehmend multikulturellen
Gesellschaft kann so in schuler- und schulerinnengerechter Weise angebahnt werden.

5.3 Sprachliche Bildung

Bei all dem kommt der sprachlichen Bildung eine wichtige Bedeutung zu. Schulerinnen und
Schiiler lernen, eigene Befindlichkeiten, Vorstellungen und Uberzeugungen in Worte zu fas-
sen, einen eigenen Standpunkt einzunehmen; sie lernen auch, einander zuzuhéren und die
AuBerungen anderer nachzuvollziehen. Auf dieser Basis kann ein respektvoller Umgang mit-
einander eingeubt und im Raum der Schule gelebt werden.

AuBerdem wird die Fahigkeit geférdert (bzw. entwickelt), symbolische und metaphorische
Sprache zu benutzen. Bei der Kommunikation Uber religidse und emotionale Sachverhalte ist
diese Fertigkeit unumganglich.

Insbesondere im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung schlieBt sprachliche Bildung auch
immer die Anbahnung und Differenzierung korpersprachlicher und nonverbaler Ausdrucks-
formen sowie den Umgang mit elektronischen Sprachgeraten und -computern ein.
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5.4 Werteerziehung

In der Begegnung und Auseinandersetzung mit christlicher Uberlieferung und christlichem
Glauben bilden die Schiilerinnen und Schiiler eigene Uberzeugungen, ethische Grundprinzi-
pien und Wertvorstellungen aus und reflektieren deren Anwendungen im Lebensalltag. Der
evangelische Religionsunterricht bietet einen Rahmen, in dem gemeinsame Uberzeugungen
gesucht und unterschiedliche Vorstellungen respektiert und ausgehalten werden kdnnen.

5.5 Bildung fur nachhaltige Entwicklung (Umweltbildung, Globales Lernen)

Bewahrung der Schépfung, Gerechtigkeit in der ,,Einen Welt“ und Einsatz fur Frieden im na-
hen und weiten Lebensumfeld sind grundlegende christliche Anliegen und damit auch The-
men des Religionsunterrichts. Dabei werden Verantwortungsbewusstsein und Empathie nicht
nur theoretisch verhandelt, sondern die Schulerinnen und Schuler begegnen in Projekten
Menschen, die Nachstenliebe konkret praktizieren und sich vor Ort oder weltweit flr ein men-
schenwdrdiges Leben und einen fairen, nachhaltigen Umgang mit Ressourcen einsetzen.

5.6 Berufliche Orientierung

Der evangelische Religionsunterricht in der Mittel- und Berufsschulstufe begleitet die Schile-
rinnen und Schuler bei der Berufsorientierung in zweifacher Weise: Er unterstitzt und starkt
die eigene Personlichkeit, die Bereitschaft zur Ubernahme von Verantwortung sowie zum
Einsatz der eigenen Fahigkeiten und Fertigkeiten. Gleichzeitig vermittelt er den Zuspruch,
dass Gott sich dem Menschen zuwendet, unabhangig von dessen Leistung, Erfolg und Ver-
maogen. Gerade fur Schilerinnen und Schiler mit sonderpadagogischem Forderbedarf kann
dieser Zuspruch insbesondere beim Erleben von Grenzen in der Berufswahl eine seelsorger-
liche Dimension enthalten und ist in diesem Kontext von gréBter Bedeutung.
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Freizeit (Berufsschulstufe)

1 Selbstverstandnis des Faches Freizeit und sein Beitrag zur
Bildung

1.1 Bedeutung des Faches

Freie und gebundene Zeit bedingen einander und werden nur im Wechsel erlebt. Die Lebens-
zeit Isst sich nach der freien Verfugbarkeit in drei Segmente aufteilen:

+ fremdbestimmte Zeit in Arbeit oder Schule
» zweckgebundene Zeit mit Tatigkeiten wie Essen, Schlafen und Kochene
+ eigentliche Freizeit

Freizeit ist gekennzeichnet durch freie Wahlmoglichkeiten, eigene Initiative und individuelles
Handeln. Freizeit bietet Raum fur die Erfullung vielfaltiger Bedurfnisse:

 Erholung und Entspannung

* Ausgleich und Vergnlgen

+ Selbsterfahrung und Selbstbesinnung

» Kommunikation und Geselligkeit

» Teilnahme am gesellschaftlichen und kulturellen Leben
+ kreative Entfaltung

* lebenslanges Lernen

Schulzeit ist keine Freizeit. Es gibt zwar mitunter Wahimaoglichkeiten, im Vordergrund stehen
aber Arbeitsauftrage und Verpflichtungen. Dennoch ist das Fach Freizeit fir die persdnliche
Entwicklung sowie fur die soziale Eingliederung bedeutsam und berUcksichtigt den Charakter
von Freizeit. Jugendliche lernen unterschiedliche Aspekte von Freizeit kennen und erweitern
ihre Maglichkeiten, freie Zeit nach eigenen Bedurfnissen zu gestalten. Die Angebote orientie-
ren sich dabei auch am Freizeitverhalten Gleichaltriger und tragen zur Entwicklung individuel-
ler, altersgemaBer Freizeitinteressen bei.

1.2 Kompetenzerwerb im Fach Freizeit

Im Lauf der Schulzeit erwerben die Schilerinnen und Schiler vielfaltige Kompetenzen, die
sie fUr eine selbstbestimmte Freizeitgestaltung nutzen kénnen: Lesen, handwerkliche und
kUnstlerische Fertigkeiten, Mediennutzung, Umgang mit Geld und Uhr, Mobilitdt. Der
Schwerpunkt des Faches Freizeit in der Berufsschulstufe liegt in der Anwendung dieser und
weiterer spezifischer Kompetenzen (z. B. Recherchieren, Planen) in konkreten Freizeitsitua-
tionen und an authentischen Orten. Ziel ist die Selbstandigkeit im Umgang mit freier Zeit. Fur
die Ubertragung dieser in das Alltagsleben ist die Zusammenarbeit mit den Eltern und der
Heilpadagogischen Tagesstatte unerlasslich. Die Kooperation mit auBerschulischen Partnern
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wie Vereinen, Kirchengemeinden, Offener Behindertenarbeit (OBA) und dem Familienentlas-
tenden Dienst (FeD) eroffnet weitere Perspektiven zur Freizeitgestaltung.

Der Schulalltag enthalt Phasen ohne verbindliche Aufgaben: Pausen, Feiern, Ausfliuge und
Schullandheimaufenthalte. Eine klare Gliederung des Tages unterscheidet Zeitrdume mit
Pflichten und solche zur freien Verflgung. Ein Tagesplan und Signale wie der Pausengong
machen dies fur Schulerinnen und Schuler transparent. Zur selbstbestimmten Nutzung freier
Zeit ist mitunter fUr einige Schulerinnen und Schuler die Bereitstellung von Hilfsmittel z. B. zur
Bedienung von Radio oder CD-Playern sowie die Anwendung von Kommunikationshilfen, z.
B. Sprachausgabegerate oder Bild- und Symbolkarten, sinnvoll.

Neben dem gezielten Kennenlernen verschiedener Freizeitmoglichkeiten muss auch Zeit zur
Verfugung stehen, welche die Schulerinnen und Schuler nach ihren Winschen gestalten kon-
nen. Hierfir wahlen sie zum einen aus verschiedenen Angeboten eines ihren Bedurfnissen
entsprechendes aus. Dies ist vor allem in den Pausen, bei Wahlkursen, im Wohntraining so-
wie in Zusammenarbeit mit der Tagesstatte moglich. Zum anderen bringen die Schulerinnen
und Schuler eigene Vorschlage ein, die sich an ihren Interessen und an aktuellen Trends ori-
entieren. Ein wichtiger Teil der Freizeit von Jugendlichen und jungen Erwachsenen findet am
Abend statt. Um den Besuch von Kultur- und Sportveranstaltungen oder von Treffpunkten
Jugendlicher in den Unterricht einzubeziehen, ist ein flexibler Einsatz der Lehrerstunden not-
wendig. Vergleichbar mit den Pool-Stunden beim Wohntraining wird Unterrichtszeit gebun-
delt, um wirklichkeitsnahe Freizeiterziehung anzubieten.

Haufig ist Mobilitat Voraussetzung fur die Teilnahme an Freizeitaktivititen. Kompetenzen aus
dem Mobilitatstraining, etwa die Benutzung offentlicher Verkehrsmittel, werden hier sinnvoll
eingesetzt. Dennoch ist es oft notwendig, Fahrdienste und Begleitdienste zu nutzen, damit
sich alle Schulerinnen und Schuler beteiligen konnen. Dies gilt auch bei Ortlichen Einschran-
kungen wie unzulanglicher Anbindung an offentliche Verkehrsmittel. Mangelnde finanzielle
Mittel setzen manchen geeigneten und winschenswerten Unterrichtsvorhaben Grenzen. Um
diese moglich zu machen, kdnnen Ertrage eingesetzt werden, die am Praxistag erwirtschaftet
wurden. Dadurch wird auch der Zusammenhang zwischen Arbeit, Einnahmen und Ausgaben
erfahrbar.

Die Inhalte des Faches Freizeit lassen sich an unterschiedlichen didaktischen Orten verwirk-
lichen:

Wohntraining

Das Wohntraining erdffnet ein Lern- und Ubungsfeld fiir eigenverantwortliche Freizeitgestal-
tung. Hier wird erlebt, dass arbeitsfreie Zeit nicht gleich Freizeit ist. Beispielsweise nehmen
Aufgaben im Haushalt Zeit in Anspruch. Eine auf den Bedarf abgestimmte Begleitung ermdg-
licht eigenstandige Erfahrungen und bietet gleichzeitig einen schutzenden Rahmen.

Thematische Unterrichtseinheit

Freizeitaktivitaten, die tagsuber oder abends stattfinden, werden gemeinsam geplant, organi-
siert und von Lehrkraften begleitet. Die Teilnahme an Kultur- und Sportereignissen erweitert
das Repertoire von Freizeitmdglichkeiten. In lebensnahen Situationen Uben die Schilerinnen
und Schuler, worauf es beim Besuch offentlicher Veranstaltungen ankommt. Sie trainieren
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orts- und situationsgemaBes Verhalten. Solche Vorhaben konnen regelmaBig oder in unbe-
stimmten Zeitabstanden angeboten werden.

Schullandheimaufenthalt, Klassenfahrt, Abschlussfahrt

Intensive Beteiligung an der Vorbereitung vermittelt Entscheidungs- und Handlungskompe-
tenzen. Die Lehrkraft unterstitzt die Schulerinnen und Schdler, falls dies notwendig ware,
fordert aber deren Eigensténdigkeit bei Planung und Organisation.

2 Kompetenzorientierung im Fach Freizeit

2.1 Kompetenzstrukturmodell

Freizeit
Planung und .
Gestaltung alf:ﬁ:;g:;n
von Freizeit
anwenden und
recherchieren handeln
peurteilen und
pewerten
Motorik und Denken und Kommunikation Emotionen und
Wahrnehmung Lernstrategien und Sprache soziales Handeln

Das Kompetenzstrukturmodell versammelt im duBeren Kreis die prozessbezogenen Kompe-
tenzen des Faches, die im Unterrichtsgeschehen ineinander verschrankt sind. Im Innern des
Kreises befinden sich die Gegenstandsbereiche, auf welche die prozessbezogenen Kompe-
tenzen bezogen sind. Als Basis fungieren die vier Entwicklungsbereiche Motorik und Wahr-
nehmung, Denken und Lernstrategien, Kommunikation und Sprache sowie Emotionen und
soziales Handeln, deren Zusammenwirken erfolgreiche Lernprozesse ermdglicht. Die per-
sonlichen Ressourcen in den Entwicklungsbereichen sind die Grundlage fur die Planung und
Gestaltung von Lernsituationen. Dadurch ergeben sich Hinweise fur die Feststellung des indi-
viduellen Entwicklungsstands. Das Kompetenzstrukturmodell Freizeit ist fur die Berufsschul-
stufe des Forderzentrums mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung angelegt.
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2.2 Prozessbezogene Kompetenzen
Recherchieren

Die Schulerinnen und Schiler sammeln Informationen zu Mdglichkeiten der Freizeitgestal-
tung und zu konkreten Freizeitangeboten in ihrer Umgebung. Hierflir nutzen sie analoge
(z. B. Flyer, Tageszeitung) sowie digitale Medien (z. B. Internet). lhre Ergebnisse stellen sie
in einer Ubersicht fiir sich und ihre Mitschiilerinnen und Mitschiiler zusammen. Dariiber hin-
aus erweitern sie ihren Informationsstand zu einzelnen Freizeitangeboten, indem sie sich auf
bislang unbekannte Aktivitaten einlassen oder z. B. an Schnupperstunden teilnehmen.

Beurteilen und bewerten

Die Schulerinnen und Schiler reflektieren und bewerten Freizeitaktivitdten und -angebote
nach ausgewahlten Kriterien. Dabei berucksichtigen sie dauBere Faktoren, wie z. B. Kosten,
Verfugbarkeit oder Zuganglichkeit, sowie emotionale Faktoren, wie z. B. individuelle Vorlie-
ben, Freude an der Tatigkeit, die Gemeinschaft mit Freunden, aber auch erlebte Enttau-
schungen. Im Austausch mit ihren Mitschulerinnen und Mitschulern gelangen sie aufgrund ih-
rer Bewertungen zur Auswahl einer oder mehrerer Freizeitaktivitdten, an denen sie im schuli-
schen Rahmen oder auBerhalb der Schulzeit teilnehmen.

Anwenden und handeln

Die Schulerinnen und Schuler ibernehmen im Rahmen ihrer individuellen Moglichkeiten die
Planung und Organisation der Freizeitaktivitaten. Sie organisieren die Fahrt zum Veranstal-
tungsort und zurlck, die Finanzierung, eine notwendige Ausstattung (z. B. Sportkleidung)
und eine moglicherweise bendtigte Begleitperson. Dabei wagen sie selbstbewusst ihren indi-
viduellen Unterstutzungsbedarf ab und organisieren bendtigte Hilfestellungen. Der Planungs-
und Organisationsaufwand fur wiederkehrende Freizeitaktivitaten sollte ritualisiert werden
und sich nicht so aufwendig gestalten, dass er eine Hurde fur die Freizeitgestaltung darstellt.

2.3 Gegenstandsbereiche
Planung und Gestaltung von Freizeit

Kinder und Erwachsene nutzen freie Zeit, die nicht durch Arbeit, Schule oder zweckgebunde-
ne Arbeiten bestimmt ist, um sich zu erholen oder kreativ anregen zu lassen. Dabei kommt
dem gemeinschaftlichen Erleben ein groBer Stellenwert zu. Im Gegenstandbereich Planung
und Gestaltung von Freizeit nehmen die Schulerinnen und Schiler freie Zeit bewusst wahr
und erleben, dass sie Wahimoglichkeiten zwischen verschiedenen Freizeitangeboten haben
und ihre Wahl auch BerUcksichtigung findet. Um an Freizeitaktivitaten teilnehmen zu kénnen,
planen die Schulerinnen und Schuler entsprechend ihrer individuellen Moglichkeiten ihre Vor-
haben unter Beachtung auBerer Rahmenbedingungen wie beispielsweise Kosten, Verflgbar-

129 www.lehrplanplus.bayern.de



Fachprofile — Forderschule Forderschwerpunkt gE

Freizeit (Berufsschulstufe)

keit und Zugéanglichkeit. Auch Enttauschungen, die auftreten kénnen, weil sich ein Vorhaben
aufgrund z. B. zu hoher Kosten nicht umsetzen lasst oder sie nicht die erwartete Gemein-
schaft erleben, bereichern den Lernprozess der Jugendlichen.

Freizeitaktiviaten

Verschiedene Freizeitmoglichkeiten aus den Bereichen Kultur und Bildung, Kreativitat, Medi-
en oder Sport und Bewegung bilden den Inhalt des Gegenstandsbereichs Freizeitaktivitaten.
Die Schulerinnen und Schuler knupfen erste Kontakte zu neuen Freizeitangeboten und nut-
zen die Maglichkeit, diese in Gemeinschaft ihrer Mitschulerinnen und Mitschiler auszupro-
bieren. Auf der praktischen Erprobung verschiedener Angebote liegt ein groBes Augenmerk
des Faches Freizeit. Um diese zu ermoglichen, werden Lehrerstunden moglichst flexibel
auch auf den Nachmittag oder Abend verlegt.

2.4 Entwicklungsbereiche
Motorik und Wahrnehmung

Far Schilerinnen und Schuler mit sonderpadagogischem Forderbedarf geistige Entwicklung
ist mitunter die Bereitstellung von Hilfsmitteln zur Verwirklichung von Freizeitaktivitdten not-
wendig. Dies konnen sowohl Bedienungshilfen fur Radio oder Computer als auch besondere
Fahrdienste sein. In einer Barriereanalyse reflektieren die Jugendlichen behindernde Fakto-
ren (z. B. nicht ausreichende Wegbeschilderungen, Ubersichtlichkeit einer Internetseite) und
ermitteln einen moglichen Hilfebedarf, welchen sie selbstbewusst und maBvoll einfordern.
Daruber hinaus kann es sinnvoll sein, dass sich die Schulerinnen und Schuler Uber spezielle
Freizeitaktivitdten fur Menschen mit &hnlichen Beeintrachtigungen informieren und diese be-
suchen, um dort Gemeinschaft zu erleben.

Denken und Lernstrategien

Bei der Organisation und Planung von Freizeitaktivitaten und der Teilnahme daran sind viel-
faltige Handlungsschritte erforderlich. Die Schulerinnen und Schdler strukturieren diese mit-
hilfe von Handlungsplanen und Checklisten, welche entsprechend der unterschiedlichen Zu-
gangsweisen der Jugendlichen mit Bildern oder Symbolen versehen sind. Durch das Erpro-
ben und Einlben einzelner Handlungsschritte (z. B. Durchflhren einer telefonischen Anfrage)
im geschutzten Raum und das tatsachliche Ausfuhren dieser in alltdglichen Situationen sam-
meln die Schulerinnen und Schuler lebensrelevante Erfahrungen. Durch intensives Wieder-
holen erwerben sie Sicherheit und Selbstbewusstsein.
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Kommunikation und Sprache

Die Recherche in analogen sowie digitalen Medien zu Freizeitangeboten birgt fir viele Schi-
lerinnen und Schiler mit sonderpadagogischem Foérderbedarf geistige Entwicklung zahlrei-
che sprachliche Barrieren (z. B. Sprachniveau, Ubersichtlichkeit einer Informationsseite). Um
diese Barrieren zu entscharfen, nutzen sie zum einen Informationsportale in einfacher Spra-
che oder eine verfligbare Vorlesefunktion und zum anderen, falls diese Hilfsmittel nicht ver-
flgbar sind, alternative Recherchemdglichkeiten, wie z. B. einen Telefonanruf.

In Ubungen im geschiitzten Raum (z. B. Rollenspiele) trainieren die Jugendlichen intensiv va-
riierende Gesprachssituationen, sodass sie im Rahmen ihrer Freizeitaktivitdten Gesprache
mit anderen moglichst flexibel fuhren kénnen. Hierflr nutzen sie auch Hilfsmittel der Unter-
stutzten Kommunikation.

Emotionen und soziales Handeln

Im Rahmen von Freizeitaktivitaten treten die Schilerinnen und Schiler in Kontakt mit zahlrei-
chen Personen. Dies erfordert einen kompetenten Umgang mit den eigenen Emotionen und
denen anderer. Die Schilerinnen und Schiler reflektieren das Spektrum ihrer Emotionen in
verschiedenen Situationen und vergleichen sie mit gesellschaftlichen Erwartungen, um eine
flr sie angemessene Verhaltensweise in Alltagssituationen zu finden.

Eine Vorbereitung auf gemeinschaftlich erlebte Situationen in der Freizeit (z. B. beim Sport,
im Theater) stellt im Unterricht das Arbeiten im Team dar. Die Zusammenarbeit mit Mitschu-
lerinnen und Mitschulern fordert gegenseitige Rlcksichtnahme, ein Verteilen der Aufgaben
sowie Absprachen untereinander. Schilerinnen und Schiler, die Schwierigkeiten mit der
Konzentrationsfahigkeit, der Frustrationstoleranz oder der Impulssteuerung haben, wird es
ermoglicht, Aufgabenstellungen zunéchst alleine zu I6sen, bevor sie mithilfe der Lehrkréfte
zunehmend in Teamsituationen eingebunden werden.

3 Aufbau des Fachlehrplans im Fach Freizeit

Der Fachlehrplan Freizeit gliedert sich in thematische Einheiten, die sog. Lernbereiche, die
nach der jeweiligen inhaltlichen Schwerpunktsetzung benannt sind. Innerhalb dieser Lernbe-
reiche befinden sich die ausformulierten individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitaten,
in denen die Inhalte, anhand derer die Schilerinnen und Schiler ihre Kompetenzen erwer-
ben, integriert ausgewiesen sind. So wird eine starkere Kompetenzorientierung sowie die
VerknUpfung von prozessbezogenen Kompetenzen und Inhalten unterstitzt. In jedem Lern-
bereich soll der Aufbau aller prozessbezogenen Kompetenzen geférdert werden.

Der Fachlehrplan im Fach Freizeit ist in zwei Lernbereiche unterteilt, die den Gegenstands-
bereichen des Kompetenzstrukturmodells entsprechen:

Lernbereich 1: Planung und Gestaltung von Freizeit
Lernbereich 2: Freizeitaktivitaten
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Die Anordnung der Lernbereiche stellt keine Aussage Uber deren Wertigkeit und keine Vor-
gabe flr eine zeitliche Abfolge im Unterricht dar. Vielmehr ist es erforderlich, die Lernberei-
che durchgangig sinnvoll zu vernetzen, um damit handlungsorientiertes Arbeiten mit nachhal-
tigem Kompetenzerwerb zu ermdglichen.

Die entwicklungsbezogenen Kompetenzen in den Bereichen Motorik und Wahrnehmung,
Denken und Lernstrategien, Kommunikation und Sprache, Emotionen und soziales Handeln
bilden die Grundlage fur den individuellen Kompetenzerwerb im Fach Freizeit.

4 Zusammenarbeit mit anderen Fachern

Das Fach Freizeit bietet zahlreiche Moglichkeiten fur facheribergreifendes Arbeiten. Eine en-
ge Verbindung besteht zu verschiedenen Fachern der Berufsschulstufe und den Fachern
Deutsch und Mathematik der Jahrgangsstufen 1-9.

Haufig ist Mobilitat Voraussetzung fir die Teilnahme an Freizeitaktivititen. Kompetenzen aus
dem Mobilitatstraining, etwa die Nutzung 6ffentlicher Verkehrsmittel oder das Organisieren
von Fahrdiensten, werden im Fach Freizeit sinnvoll eingesetzt. Das Wohntraining, welches im
Fach Wohnen verankert ist, eroffnet ein Lern- und Ubungsfeld fiir eigenverantwortliche Frei-
zeitgestaltung. Soziale Kompetenzen, die die Schilerinnen und Schiler im Fach Persénlich-
keit und soziale Beziehungen erworben haben, ermdglichen ein positives Erleben von Ge-
meinschaft im Rahmen der Freizeitgestaltung. Auf Grundlage des Allgemeinwissens, das In-
halt des Faches Leben in der Gesellschaft ist, treffen die Jugendlichen Entscheidungen zu ih-
ren Freizeitaktivitdten. Durch die Planung von Freizeitaktivitdten erkennen die Schilerinnen
und Schuler, dass eine aktive Freizeitgestaltung haufig mit Kosten verbunden ist. Um diese
zu bestreiten, sind EinkUnfte durch Arbeit notwendig. Diese Erkenntnis besitzt eine gro3e Re-
levanz fUr das Fach Beruf und Arbeit.

Eine enge Verbindung besteht zum Fach Deutsch. Kompetenzen aus den Bereichen ,Spre-
chen und Zuhdren®, ,Lesen - mit Texten und weiteren Medien umgehen® sowie ,Schreiben®
sind Grundlagen z. B. fir einen Kinobesuch mit Freunden, fir die Suche nach einem passen-
den Sportkurs bei der Volkshochschule oder fiir das Erstellen einer Ubersicht zu Freizeitmdg-
lichkeiten am Wohnort. Beim Auslben von Freizeitaktivititen werden Lese- und Schreibkom-
petenzen alltagsbezogen angewendet und systematisch gelibt.

Das Fach Freizeit mit seinem starken Bezug zur Alltagswirklichkeit stellt eine vielfaltige Lern-
umgebung flr mathematische Problemstellungen dar. So greifen die Schilerinnen und Schi-
ler bei der Bewaltigung alltdglicher Situationen in der Freizeit auf zahlreiche Kompetenzen
aus den Lernbereichen Zahlen und Operationen (Teilnehmeranzahl flir das Schullandheim
bestimmen), Raum und Form (Sticker in die passenden Felder im Stickeralbum kleben), Gro-
Ben und Messen (sich mit Freunden zu einer bestimmten Uhrzeit verabreden) und Daten und
Zufall (Plakate fur Veranstaltungshinweise lesen) zu. Durch die situative Anwendung der ma-
thematischen Kompetenzen werden diese intensiv gelibt und vertieft.
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5 Beitrag des Faches Freizeit zu den Ubergreifenden Bildungs-
und Erziehungszielen

5.1 Soziales Lernen

Bei der Planung von Aktivitaten in der Gruppe tauschen sich die Schilerinnen und Schiler
dber ihre unterschiedlichen Vorstellungen untereinander aus. Sie nehmen auf die Meinung
anderer Ricksicht, schulen ihre Konfliktfahigkeit und tben Selbstbeherrschung und Tole-
ranz. Bei der Nutzung freier Zeit kommen die Schiler in Kontakt mit anderen Personen. Da-
bei sind hofliche Umgangsformen und altersangemessene Verhaltensweisen von groB3er Be-
deutung.

5.2 Sprachliche Bildung

Im Fach Freizeit lesen die Schilerinnen und Schiler Veranstaltungshinweise, schreiben
Kurznachrichten Uber das Mobiltelefon, um sich mit Freunden zu verabreden, und fuhren al-
tersangemessene Gesprache im Café. So fordert das Fach Freizeit auf nattirliche Weise die
sprachliche Bildung der Jugendlichen.

5.3 Verkehrserziehung

Mobilitat ist meist eine Voraussetzung fur die Teilnahme an Freizeitaktivitaten. Kompetenzen
aus diesem Bereich wie die Orientierung im StraBenverkehr oder die Benutzung offentlicher
Verkehrsmittel werden im Fach Freizeit angewendet und verbessert.

5.4 Gesundheitsforderung

Je nach Beschaftigung, Unternehmung und Hobby halten sich die Schilerinnen und Schaler
in ihrer freien Zeit korperlich und geistig fit. Sie sind aktiv und beschaftigen sich sinnvoll. Sie
erleben dies als Bereicherung fur ihr Leben und ihre Personlichkeit und erhalten so ihre kor-
perliche und seelische Gesundheit.

5.5 Kulturelle Bildung

Je nach Freizeitaktivitdt und Beschaftigung setzten sich die Jugendlichen mit kulturellen An-
geboten auseinander. Der Besuch einer Theaterveranstaltung, ein Konzertbesuch, die Teil-
nahme an einem Malkurs der Volkshochschule oder das Basteln von Dekorationen eroffnet
den Schalerinnen und Schilern Zugangen zu Kunst und Kultur sowie zum eigenen kinstleri-
schen Potenzial. Sie erleben Aulturelle Bildung als Bereicherung fur ihr Leben und ihre Per-
sonlichkeit.
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5.6 Medienbildung/Digitale Bildung

Far die Suche von individuell passenden Freizeitangeboten und fur die Planung und Organi-
sation von Unternehmungen nutzen die Schilerinnen und Schiler Medien auf unterschiedli-
che Weise. Sie recherchieren im Internet, lesen Programmhefte oder horen Radio. Auf diese
Weise trainieren und erweitern sie in naturlichen Anlassen inre Medienbildung.
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Grundlegender entwicklungsbezogener Unterricht

1 Selbstverstandnis des Faches Grundlegender
entwicklungsbezogener Unterricht und sein Beitrag zur Bildung

1.1 Bedeutung des Faches

Individuation, Selbstbestimmung und Selbstversorgung, die Auseinandersetzung mit der
Welt, Kommunizieren und Sozialisation sind sich gegenseitig bedingende grundlegende Pro-
zesse der Entwicklung jedes Menschen. Das Fach Grundlegender entwicklungsbezogener
Unterricht beschreibt Kompetenzen, die Kinder und Jugendliche im Verlauf dieser Prozesse
erwerben. Diese Kompetenzen bilden zum einen Grundlagen fir das Lernen in allen weiteren
Fachern des LehrplanPLUS fur den Forderschwerpunkt geistige Entwicklung. Die Kompeten-
zen des Faches konnen in vielfaltiger Weise in die Inhalte anderer Facher integriert werden.
Zum anderen stellen die Kompetenzen des Grundlegenden entwicklungsbezogenen Unter-
richts eigenstandige Bildungsinhalte dar, die sich auf die Lebenswirklichkeit von Schulerin-
nen und Schulern mit schwerer und mehrfacher Behinderung beziehen und fir sie von be-
sonderer Bedeutung sind.

Dem Selbstverstandnis des Faches liegt zugrunde, dass der Mensch Uber seine Leiblichkeit
in einem dauernden raum-zeitlichen Lebenszusammenhang mit der Welt steht. Zugleich ist er
untrennbar der sozialen und kulturellen Umwelt zugehdrig, in die er geboren wird und in der
er aufwachst. Seine Entwicklung wird durch eine eigene Wahrnehmung der Welt, durch sub-
jektives Erleben und Verstehen, durch die Kommunikation mit seinen Mitmenschen und
durch soziale Beziehungen bestimmt. In wachsendem Mafe hebt er sich als Individuum von
seiner Mitwelt ab. Er ist auf die unbedingte Achtung seiner Wirde als Mensch und auf ver-
lasslichen Halt angewiesen, um seine Fahigkeiten entfalten und gestalten zu kénnen. Aus
dem individuellen Sein entstehen Mit-Sein und Zusammen-Sein sowie Begegnung und Be-
ziehung zwischen Individuen, die fureinander offen sind und sich wechselseitig aufeinander
einlassen.

1.2 Kompetenzerwerb im Fach Grundlegender entwicklungsbezogener
Unterricht

Ausgehend von ihrem individuellen Entwicklungsstand setzen sich die Kinder und Jugendli-
chen aktiv mit flr sie bedeutsamen Themen in den Bereichen Persénlichkeit, Emotionen und
soziale Beziehungen, Selbstversorgung, Wahrnehmung und Motorik, Denken und Lernstrate-
gien, Kommunikation und Sprache sowie Spiel auseinander. In dieser Auseinandersetzung
entwickeln sie ein Begriffsverstandnis, stellen Beziehungen her, ordnen ihre Umwelt und 16-
sen Problemstellungen. Ausgangspunkt hierflr ist das entdeckende Lernen, welches eine At-
mosphére der Sicherheit und des Vertrauens sowie eine anregende, handlungsoffene und
gleichzeitig gezielt vorbereitete Lernumgebung erfordert. Von den Schilerinnen und Schilern
entwickelte Kompetenzen werden durch sinnvolles Uben und die Ausbildung von Routinen
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gefestigt. Sie konnen die Kinder und Jugendlichen entsprechend ihren Moglichkeiten aktiv in
ihre Lebenswelt eingreifen und diese mitgestalten.

Die Lehrkraft sorgt fur das korperliche Wohlbefinden der Schulerinnen und Schuler und
schafft eine Atmosphare der Zuversicht und des Vertrauens. In besonderer Weise bemuht sie
sich, dialogisch und flexibel zu sein, um AuBerungen und Handlungen der Kinder und Ju-
gendlichen aufzunehmen und zu deuten. Sie tritt in eine Kommunikationssituation ein, die
das Gegenuber als gleichberechtigten Kommunikationspartner ansieht und in der sie basale,
nonverbale oder verbale AuBerungen aufnimmt und darauf addquat reagiert. Es ist die Auf-
gabe der Lehrkraft, ihr eigenes Handeln im taglichen Unterrichtsgeschehen immer wieder zu
reflektieren und das eigene Antwortverhalten sowie die Ausgewogenheit zwischen padagogi-
scher Zurtckhaltung und Hilfe zur Selbsthilfe zu Uberprufen. Far einen erfolgreichen Kompe-
tenzerwerb stellt die Lehrkraft den Schulerinnen und Schulern ausreichend Zeit und Gele-
genheit fir Aktivitat zur Verfligung, ermutigt sie zu selbstdndigem Handeln und gibt informati-
ve Ruckmeldungen. Lehrerinnen und Lehrer stellen verlassliche soziale Vorbilder dar und er-
maoglichen den Kindern und Jugendlichen eine sichere Orientierung an nachvollziehbaren
Regeln und Grenzen.

2 Kompetenzorientierung im Fach Grundlegender
entwicklungsbezogener Unterricht

2.1 Kompetenzstrukturmodell

Grundlegender entwicklungsbezogener Unterricht

Personlichkeit,

Selbst- i
Spiel Emotionen u.
versorgung soziales
Handeln
M°t‘:;ik Denken Kommunika-
V;l:hr und tion und
- Sprache . i
wahrnehmen nehmung ternen . integriefen
erpTOben
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Das Kompetenzstrukturmodell des Faches Grundlegender entwicklungsbezogener Unterricht
wurde speziell fur das Profilfach des LehrplanPLUS fur den Forderschwerpunkt geistige Ent-
wicklung erstellt.

Im Mittelpunkt stehen die Gegenstandsbereiche des Faches, welche im auBeren Ring von
den prozessbezogenen Kompetenzen umgeben sind. Im konkreten Unterricht sind beide Be-
reiche eng miteinander verknupft. Die prozessbezogenen Kompetenzen zeigen die mogli-
chen Zugangsweisen der Schulerinnen und Schuler fur die Gegenstandsbereiche auf.

Das Kompetenzstrukturmodell des Faches Grundlegender entwicklungsbezogener Unterricht
erhalt anders als die Ubrigen Facher im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung keine Er-
weiterung durch die vier Entwicklungsbereiche Motorik und Wahrnehmung, Denken und
Lernstrategien, Kommunikation und Sprache sowie Emotionen und soziales Handeln, da die-
se bereits Bestandteil der Gegenstandsbereiche sind.

2.2 Prozessbezogene Kompetenzen
Wahrnehmen

Das Wahrnehmen von Reizen, Situationen oder Handlungen ist ein wesentlicher Bestandteil
von Entwicklungs- und Lernprozessen im Fach Grundlegender entwicklungsbezogener Un-
terricht. Die Schulerinnen und Schaler lernen zur Ruhe zu kommen, um sich fir Wahrneh-
mungseindricke zu 6ffnen. Sie richten ihre Aufmerksamkeit auf bewusst gesetzte Reize, um
diese aufzunehmen und in bestehende kognitive Strukturen einzugliedern. Diesen Prozess
kann die Lehrkraft unterstitzen, indem sie Impulse gezielt und strukturiert anbietet.

Erproben

Um Handlungsmuster zu entwickeln, miussen die Schilerinnen und Schuler im Grundlegen-
den entwicklungsbezogenen Unterricht die Mdglichkeit haben, verschiedene Handlungswei-
sen entsprechend ihrer individuellen Mdglichkeiten zu erproben. Dabei ist es Aufgabe der
Lehrkraft, geeignete Umgebungen (z. B. ,kleiner Raum®, freies Aktionsfeld) zu schaffen, die
vielfaltige, handlungsoffene und gefahrenfreie Erprobungsraume bieten.

Integrieren

Die Schulerinnen und Schuler integrieren gewonnene Erkenntnisse in bestehende kognitive
Strukturen und bilden neue Handlungsmuster aus. In wiederkehrenden Routinen werden die
Handlungsmuster verbessert und automatisiert. Dies ermdglicht den Schulerinnen und Schu-
lern, mit zunehmender Sicherheit und sich erweiterndem Handlungsspielraum in die Gestal-
tung ihrer Umwelt einzugreifen.
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2.3 Gegenstandsbereiche
Personlichkeit, Emotionen und soziales Handeln

Schulerinnen und Schiler formen im Laufe ihres Lebens ihre eigene psychische und physi-
sche Welt. Sie werden unverwechselbar und entwickeln ihre Identitat. In ihrer Individualitat
unterscheiden sie sich von anderen und erfahren sich als Persénlichkeit mit eigenen Emotio-
nen und Wunschen, mit eigenen Gedanken, Interessen, Haltungen und individuellen sozialen
Beziehungen. Auf der Basis einer grundlegenden Wahrnehmung von sich selbst entwickeln
sie ein tragfahiges Selbstkonzept, das in engem Zusammenhang mit dem Erwerb eines posi-
tiven Selbstwertgeflhls steht.

Die frlheste Form des Selbsterlebens stellt das leibliche Erleben dar. Es entwickelt sich
durch Organisation und Integration von Erfahrungen in physischem und psychischem Kon-
takt mit anderen. FUr den Aufbau eines korperlichen Selbst und von Geschlechtsidentitat so-
wie fUr die positive Erfahrung und Bewertung des eigenen Korpers ist ein gelungener Bezie-
hungsprozess von herausragender Bedeutung. Im alltaglichen Kontakt mit den Bezugsperso-
nen werden in der Forderpflege, beim spielerischen Benennen von Korperteilen in Versen
und Liedern sowie bei der Bewegung zu Musik wesentliche Korpererfahrungen gemacht. Sie
bilden die Grundlage fur ein positives Korpergefuhl, dem sich im Laufe der fortschreitenden
Entwicklung das Korperbewusstsein zur Seite stellt. Das korperliche Selbstwertgefuhl ist
sehr verletzlich und wird von Fremdbewertungen beeinflusst. Kinder und Jugendliche erhal-
ten im Umgang mit korperlichen Beeintrachtigungen, Besonderheiten des eigenen Korpers
sowie Fremdbewertungen der Korpergestalt padagogische Unterstitzung.

Elementare Emotionen wie Freude, Kummer, Wut, Uberraschung und Interesse kénnen erst
im Laufe der Entwicklung nach Gefuhlskategorien unterschieden, bewusst wahrgenommen
und benannt werden. Die Versprachlichung unterschiedlicher Gefuhlssituationen durch die
Bezugspersonen hat fur das bewusste Erleben und Erkennen von Geflhlen zentrale Bedeu-
tung. Lehrerinnen und Lehrer berlcksichtigen dabei die Ausdrucksmaoglichkeiten und die All-
tagssprache der Schulerinnen und Schuler. Madchen und Jungen erleben im Lauf ihrer So-
zialisation typisch weibliche und typisch méannliche Ausdrucksformen fur Gefuhle. Deshalb
werden im Unterricht geschlechtsspezifische Artikulationsweisen beobachtet, reflektiert und
um neue Umgangsformen erweitert. Bei der Auswahl von Lerninhalten bietet es sich an, Le-
benssituationen aufzugreifen oder situative Anlasse zu nutzen, die unmittelbar Gefuhle her-
vorrufen. Dadurch werden das Finden personlicher Ausdrucksformen fur Gefuhle und der
Umgang mit Geflhlen unterstitzt. Fir Schalerinnen und Schaler mit Férderbedarf im Bereich
der emotionalen und sozialen Entwicklung sind psychologische oder therapeutische Betreu-
ung sowie die Beratung der unmittelbaren Bezugspersonen unabdingbar.

In der Bindung an andere wird Geborgenheit erfahren. Bezugspersonen sichern kdrperliches
Wohlbefinden und geben angemessene Antworten auf Bedurfnisse nach Zuwendung und so-
zialer Anerkennung, nach Sicherheit und Orientierung. Die Verfligbarkeit und Bestandigkeit
vertrauter Menschen spielt in diesem Prozess eine zentrale Rolle. Im Jugendalter beginnt der
Abldsungsprozess von den Erwachsenen. Jugendliche suchen zunehmend die Nahe, den
Rdckhalt und die Anerkennung von Gleichaltrigen. Die Bindungen, die jungen Menschen
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durch Erwachsene ermdoglicht werden, dienen als Erfahrungen, die zukinftiges Bindungsver-
halten und den Umgang mit anderen bestimmen. Sie bilden die Grundlage fur die Kompe-
tenz, Beziehungen aufzubauen und soziale Sensibilitat zu entwickeln sowie in sozialer Bezo-
genheit auf andere verantwortungsvoll zu handeln. Der Erwerb lebensbedeutsamer sozialer
Handlungskompetenzen und die Auseinandersetzung mit verschiedenen Rollen, dazu gehort
auch die sensible und altersgemaBe Auseinandersetzung mit personlichen geistigen, seeli-
schen oder korperlichen Beeintrachtigungen, verhelfen dazu, in Selbstbestimmung zu han-
deln.

Selbstversorgung

Sich im Alltag weitestgehend selbst versorgen zu konnen ist wesentlicher Bestandteil einer
autonomen, also von anderen Personen unabhangigen Lebensfuhrung. Die Hilfe anderer
Menschen zu erhalten und annehmen zu kdnnen ist fir Schulerinnen und Schuler von eben-
so groBer Wichtigkeit wie der Erwerb von Handlungskompetenzen in allen Bereichen der
Selbstversorgung.

Der Gegenstandsbereich Selbstversorgung enthélt Lerninhalte, die fir das Leben der Schu-
lerinnen und Schuler vielfach existenziell wichtig sind. Der Unterricht befasst sich mit The-
men der Ernahrung, der Korperpflege und Hygiene, der Kleidung, der Wohnung, des Ein-
kaufs und der Gesundheit.

Alle Schulerinnen und Schler verfugen bereits Uber ein individuelles Handlungsrepertoire,
das sie im Unterricht im Hinblick auf ihre alltagliche Lebensfuhrung erweitern. Zur Verwirkli-
chung dieses Ziels bedarf es angemessener raumlicher und sachlicher Voraussetzungen, et-
wa das Vorhandensein von Pflegeeinrichtungen.

Motorik und Wahrnehmung

Wahrnehmungsentwicklung ist ein Prozess, in dessen Verlauf Menschen lernen, Ereignisse
und Gegebenheiten als fur sie bedeutsam zu erkennen. Bedeutung gewinnen nur jene Ge-
genstande und Situationen, die als wichtige Elemente fur die personliche Lebensgestaltung
eingeschatzt werden. Art und Qualitdt von Wahrnehmung hangen entscheidend vom Ge-
samtzusammenhang ab, in dem Objekte und Situationen vom Individuum erlebt werden.
Wahrnehmung zielt deshalb keineswegs nur auf funktionierende Sinnestatigkeit ab, und Er-
gebnis von Wahrnehmung ist nicht die Summe von Informationen aus der Umwelt. Vielmehr
ist Wahrnehmen immer darauf gerichtet, jene Eindricke aufzufinden und zu erfassen, die fur
die Aufrechterhaltung eines inneren Gleichgewichts und fur das eigene Handeln von Nutzen
sind. Im Wahrnehmungsprozess werden Personen, Gegenstande und Situationen nicht nur
uber den isolierten Zugang einer Wahrnehmungsmodalitat erfasst, sondern mit allen Sinnen
und handelnd begriffen. Welt-Erfahrung ist immer zugleich Ich-Erfahrung. Wahrnehmung be-
greift sich als kontinuierliche Aktivitat zwischen drei gleichberechtigten Dimensionen: objekti-
ve Fakten in der Umwelt; Motivation, sich einer Sache zuzuwenden; Erkundung und individu-
elle Sinngebung.
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Durch Vorgange der Wahrnehmung treten Schilerinnen und Schuler in Bezug zu ihrer Um-
welt, entdecken diese und erwerben Wissen uber sie. Voraussetzung fur Erkundung und An-
eignung von Welt sind motorische Handlungen: Ein attraktives Objekt, das sich bewegt, kon-
nen Kinder und Jugendliche nur durch Bewegungen der Augen oder des Kopfes verfolgen.
Ilhre Aktivitaten werden durch geeignete Haltungen und Lagerungen oft erst ermdglicht.
Schulerinnen und Schilern mit schweren Beeintrachtigungen eroffnen das Bewegtwerden
sowie gefuhrte und unterstitzte Bewegungen neue Erfahrungen. Einen interessanten Gegen-
stand zu untersuchen erfordert das Berthren oder UmschlieBen mit der Hand. Dass der bun-
te Ball rollt, ist nur erfahrbar, wenn er angestof3en wird. Im wechselseitigen Zusammenspiel
von Bewegen und Wahrnehmen erschlieBen sich Kinder und Jugendliche subjektiv bedeut-
same Umweltgegebenheiten. Zugleich machen sie ganzheitliche Erfahrungen mit inrem Kor-
per. Das Verstandnis der Lehrkraft fur die gegenseitige Bedingtheit von Wahrnehmung und
Bewegung sowie die Auffassung von Wahrnehmung als individuelle Sinngebungs- und kom-
plexe Erkundungsaktivitat ist grundlegend fur Lernangebote in allen Lernbereichen.

Denken und Lernen

Der Gegenstandsbereich Denken und Lernen nimmt grundlegende Denkprozesse zum Aus-
gangspunkt und legt dar, wie Kinder und Jugendliche im Unterricht ihre kognitiven Fahigkei-
ten erweitern konnen.

Die Féahigkeit des Denkens erlaubt es den Menschen, Begriffe zu bilden, Beziehungen herzu-
stellen, ihre Umwelt zu ordnen sowie Probleme zu l6sen. Denkleistungen setzen sich aus ei-
ner Vielfalt geistiger Vorgange zusammen, die das Aufnehmen und Verstehen von Welt so-
wie kompetentes Handeln ermdglichen. Elementare kognitive Prozesse wie Aufmerksamkeit,
Begriffsbildung, Gedachtnis und Problemldsen wirken zusammen und beeinflussen die ge-
samte Entwicklung des Menschen.

Denken kann auf verschiedenen Abstraktionsstufen erfolgen: préreflexiv, anschaulich und
symbolisch. Diese Stufen des Denkens bestehen nebeneinander und werden fur die Losung
von Aufgaben in geeigneter Weise herangezogen. Denkleistungen sind durch unterschiedlich
hohe Komplexitat gekennzeichnet.

Mit der Entwicklung des Denkens ist die Aneignung von Strategien eng verbunden, die es er-
lauben, das Lernen zu lernen. Die moderne Gesellschaft, an der Schulerinnen und Schuler
teilhaben, ist gepragt von einem standigen Anwachsen der Wissensbestande und von dem
Zwang zu unaufhorlichem Weiterlernen. Es besteht andauernd die Notwendigkeit, sich neue
Wissenselemente anzueignen, die entweder an bereits vorhandenes Wissen anknupfen und
dieses erweitern oder es umstrukturieren und damit neue Erkenntnisse ermoglichen. Schule-
rinnen und Schiler missen fur die weitestgehend selbstandige Bewaltigung und Gestaltung
ihrer Lebensvollztge in einer sich stetig verdndernden Umwelt lernen, wie sie selbst neues
Wissen erwerben und organisieren konnen. Dafur eignen sie sich Lerntechniken und Lern-
strategien an, die es ihnen erleichtern, Lernpotenziale zu nutzen und erfolgreich zu lernen.
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Kommunikation und Sprache

Kommunikation ist ein menschliches Grundbedurfnis und eine wichtige Bedingung fir das
subjektive Erleben von Lebensqualitat. In kommunikativen Prozessen gestalten Menschen
ihre Gemeinschaft und bringen ihre Persdnlichkeit zum Ausdruck. Schilerinnen und Schiler
bauen kommunikative Kompetenzen im Dialog auf und wenden diese in Situationen des All-
tags an. Dadurch erfahren sie sich als kommunikationsfahig und lernen auch, mit sprachli-
chen Beeintrachtigungen und deren Auswirkungen umzugehen.

Zentrale Aufgabe im Lernbereich Kommunikation und Sprache ist es, eine Grundlage fur
wechselseitige Verstandigung zu schaffen. Im intensiven Kérperkontakt bei allen taglichen
Verrichtungen, im Blickkontakt, im sprachlichen Begleiten aller Handlungen, in der Verstar-
kung aller mimischen und gestischen Mitteilungen durch die Bezugspersonen sowie beim
Spielen kommt es zur ersten Interaktion. Diese als basaler Dialog bezeichnete frihe Kommu-
nikationsform gibt beiden Partnern die Gelegenheit, Signale wahrzunehmen und auf sie zu
reagieren. Auf diesem basalen Dialog aufbauend entwickeln sich die kommunikativen Fahig-
keiten in folgenden Stufen weiter:

1. Stufe: Ungezieltes Kommunikationsverhalten
Das Kind drlickt seine Befindlichkeit aus. Diesem Verhalten wird von der Bezugsperson eine
bestimmte Bedeutung zugeschrieben, die entsprechend beantwortet wird.

2. Stufe: Gezieltes Kommunikationsverhalten
Das Kind bezieht sich in seinem Verhalten auf das Objekt oder die Person, die Ziel des Ver-
haltens ist. Es greift nach dem Ball oder schaut zur Mutter.

3. Stufe: Partnerbezogene AuBerung
Das Kind wechselt den Blick zwischen Person und Objekt oder es schiebt die Hand der Per-
son zum Objekt.

4. Stufe: Konventionelle AuBerung
Das Kind verwendet erste allgemein verstandliche Gesten wie Kopfschitteln und Protestlau-
te fur Nein.

5. Stufe: Symbolische AuBerung
Das Kind setzt Sprache ein. Diese muss nicht Lautsprache sein.

Aus diesen Voruberlegungen ergibt sich folgender Aufbau des Gegenstandsbereichs: Die
ersten drei Gliederungspunkte Kérpereigene Kommunikationsformen, Kommunikationsstra-
tegien und Sprachverstédndnis gelten sowohl fir Schilerinnen und Schdler, die lernen, sich
uber Lautsprache mitzuteilen, als auch fir Schilerinnen und Schiler, die auf lautspracher-
ganzende oder lautsprachersetzende Kommunikationsmodi angewiesen sind. In den Berei-
chen Lautspracherwerb, Unterstiitzte Kommunikation mit Gebdrden und Unterstlitzte Kom-
munikation mit Kommunikationsmedien werden Inhalte aufgegriffen, die sich speziell entwe-
der auf den Einsatz der Lautsprache oder auf die Unterstiitzte Kommunikation beziehen.
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Spiel

Spielen qilt als pragende Tatigkeitsform des kindlichen Lebens. Im Spiel entstehen individu-
elle Wirklichkeitsbezige, die fir die Dauer des Spiels Bestand haben. Im Spiel werden Tatig-
keiten frei gewahlt. Sie gehen einher mit Neugier sowie mit Erleben von Freude und Vergnu-
gen. Spielende Kinder und Jugendliche signalisieren ein inneres Wohlbefinden. Sie gestalten
Raum und Zeit, erzeugen fir sich Spannung, setzen sich fantasievoll und kreativ mit der Um-
welt auseinander, haben eine Zielrichtung und interagieren. Im Spiel formen Schilerinnen
und Schuler zugleich ihre Innen- und ihre AuBenwelt. Es bietet sich ihnen die Mdglichkeit fur
selbstbestimmtes, aktives, schépferisches Handeln, Gestalten und Darstellen. Im Spiel steht
den Lernenden ein weitestgehend geschutzter Handlungsrahmen zur Verfligung, innerhalb
dessen sie kognitive, emotionale, kreativ-schdpferische, soziale, kommunikative, kérperlich-
motorische und selbst steuernde Kréafte entwickeln kénnen. Diese aktive Auseinandersetzung
mit der Wirklichkeit ist in hohem MaBe Antriebskraft fir die gesamte Entwicklung. Schilerin-
nen und Schiler erleben sich in Spielsituationen als kompetent und steigern ihr Selbstwert-
geftihl mehr durch persénliches Handeln als durch Lob von auBen. Sie mlssen sich in Spiel-
situationen immer wieder neu auf veranderte Gegebenheiten und haufig auch auf ein Gegen-
Uber einstellen. Spielen ist soziales Geschehen, das auf verbaler und nonverbaler Kommuni-
kation sowie auf Interaktionen zwischen den Spielenden basiert. Fir die Entstehung gemein-
samen Spiels ist es notwendig, dass sich die Spielenden einigen.

3 Aufbau des Fachlehrplans im Fach Grundlegender
entwicklungsbezogener Unterricht

Der Fachlehrplan Grundlegender entwicklungsbezogener Unterricht gliedert sich in themati-
sche Einheiten, die sog. Lernbereiche, die nach der jeweiligen inhaltlichen Schwerpunktset-
zung benannt sind. Innerhalb dieser Lernbereiche werden die individuellen kompetenzorien-
tierten Lernaktivitdten beschrieben, in denen die Inhalte, anhand derer die Schulerinnen und
Schuler ihre Kompetenzen erwerben, integriert ausgewiesen sind. So wird eine VerknlUpfung
von prozessbezogenen Kompetenzen und Inhalten unterstitzt. In jedem Lernbereich soll der
Aufbau aller prozessbezogenen Kompetenzen geférdert werden.

Im Fach Grundlegender entwicklungsbezogener Unterricht ist der Fachlehrplan in sechs
Lernbereiche unterteilt, die mit den Gegenstandsbereichen des Kompetenzstrukturmodells
identisch sind:

Lernbereich 1: Personlichkeit, Emotionen und soziales Handeln
Lernbereich 2: Selbstversorgung

Lernbereich 3: Wahrnehmung und Motorik

Lernbereich 4: Denken und Lernen

Lernbereich 5: Kommunikation und Sprache

Lernbereich 6: Spiel

Die Anordnung der Lernbereiche stellt keine Aussage Uber deren Wertigkeit und keine Vor-
gabe flr eine zeitliche Abfolge im Unterricht dar. Vielmehr ist es erforderlich, die Lernberei-
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che durchgangig sinnvoll zu vernetzen, um damit handlungsorientiertes Arbeiten mit nachhal-
tigem Kompetenzerwerb zu ermdglichen.

4 Zusammenarbeit mit anderen Fachern

Der Grundlegende entwicklungsbezogene Unterricht bildet die Grundlage fur alle Facher im
Forderschwerpunkt geistige Entwicklung. Er beschreibt Kompetenzen, die sowohl in den an-
deren Fachern der Grund- und Mittelschulstufe als auch der Berufsschulstufe Anwendung
finden und dort vertieft sowie variiert werden.

5 Beitrag des Faches Grundlegender entwicklungsbezogener
Unterricht zu den Ubergreifenden Bildungs- und
Erziehungszielen

Das Fach Grundlegender entwicklungsbezogener Unterricht leistet einen umfassenden Bei-
trag zu folgenden fachertbergreifenden Bildungs- und Erziehungszielen:

5.1 Alltagskompetenzen und Lebensokonomie

Im Lernbereich Selbstversorgung des Grundlegenden entwicklungsbezogenen Unterrichts
erwerben die Schilerinnen und Schiler grundlegende Kompetenzen in den Bereichen Erndh-
rung, Gesundheit und Hygiene sowie Einkaufen. Entsprechend ihrer individuellen Mdglichkei-
ten nutzen sie ihre Alltagskompetenzen mit unterschiedlich ausgepragter Assistenz, um am
Leben in der Gesellschaft teilzunehmen.

5.2 Soziales Lernen

Die Schilerinnen und Schiler erfahren in der Klasse und in der Schule taglich die Bedeutung
eines achtsamen und sozialen Umgangs miteinander und sind angehalten, ihren eigenen
Beitrag hierflr zu leisten. Der Grundlegende entwicklungsbezogene Unterricht zeigt auf, dass
Regeln flr das Zusammenleben notwendig sind und erst diese eine personliche Weiterent-
wicklung auf der Basis von Sicherheit und Vertrauen ermdglichen.

5.3 Sprachliche Bildung

Im Fach Grundlegender entwicklungsbezogener Unterricht werden durch die Anbahnung von
kommunikativen Fahigkeiten auf basaler, nonverbaler oder verbaler Ebene die Grundlagen
fUr jegliche sprachliche Bildung geleistet. So werden die Schilerinnen und Schiler ausge-
hend von ihren individuellen Mdglichkeiten befahigt, in kommunikativen Austausch mit ihren
Mitmenschen zu treten.
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Katholische Religionslehre

1 Selbstverstandnis des Faches Katholische Religionslehre und
sein Beitrag zur Bildung

1.1 Bedeutung und Aufgabe des Faches

Im katholischen Religionsunterricht kdnnen Schulerinnen und Schuler ihren Fragen nach
dem Woher, Wozu und Wohin ihres Lebens und insbesondere der Frage nach Gott Raum
geben. Die Fragen ,Welchen Sinn hat unser Leben und der Lauf der Welt?” oder ,Wie kdn-
nen Menschen gerecht und friedvoll zusammenleben?” haben ihr eigenes Gewicht. Im Bil-
dungswirken der Forderschule erdffnen sie einen eigenen religidsen Zugang zur Wirklichkeit,
der aus anderen Schulfachern nicht abgeleitet werden kann.

Im Religionsunterricht denken die Schulerinnen und Schuler Uber Antworten des Glaubens
nach. Sie bereichern und erweitern darin ihren eigenen Lebenshorizont. Mit zunehmendem
Alter stellen sie existenzielle und religidse Fragen, suchen nach Antworten und bedenken die
entsprechenden Aussagen des Glaubens. Sie entwickeln darin ihr eigenes Verstandnis von
Glauben und Leben weiter und erweitern ihren personlichen Lebenshorizont.

Die Deutsche Bischofskonferenz setzt mit inren Verlautbarungen, v. a. mit den Richtlinien fur
Bildungsstandards fur den katholischen Religionsunterricht, einen verbindlichen Rahmen. Im
Kernbereich des Schulfaches liegen folgende Anliegen:

Die Schdilerinnen und Schiiler eignen sich strukturiertes und lebensbedeutsames Grunadwis-
sen tber den katholischen Glauben an

Die Frage nach Gott hat fir Christen eine Antwort: Jesus Christus. Aus der Sicht seiner Ver-
kindigung, aus seinem Handeln, Leben, Leiden und Sterben und vor allem in seiner Aufer-
weckung erwachsen die Hoffnung und der Glaube der Kirche. Daraus ergibt sich nicht zuletzt
ein leitender Blick auf die ganze Wirklichkeit unserer Welt. Grundwissen umfasst vor allem
das Verstehen der verschiedenen Sprach- und Ausdrucksformen religioser Welterfahrung,
Symbole, Bilder, biblische Erzahlungen und Gebetsformen sowie Werte und Weisungen zur
Lebensgestaltung. In alledem liegen Voraussetzungen zur Ausbildung einer eigenen religio-
sen Identitat. Von Jugendlichen in der Pubertat verlangt dies, den Kinderglauben zu einem
Glauben eines jungen Erwachsenen weiterzuentwickeln.

Die Schdilerinnen und Schiiler machen sich vertraut mit Formen gelebten Glaubens

Far eine wachsende Zahl von Kindern und Jugendlichen ist der Religionsunterricht der wich-
tigste und oft auch einzige Ort der Begegnung mit dem Glauben der Kirche. Dies wird haufig
schon bei der Vorbereitung auf die Sakramente der Versohnung und der Eucharistie deutlich
und trifft spater insbesondere auf Jugendliche nach dem Empfang der Firmung zu. Kinder
und Jugendliche interessieren sich fur die Lebenspraxis anderer Menschen und sind auf der
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Suche nach lebendigen Erfahrungen mit Religion und Glauben. Darum bedarf es Formen er-
lebter Begegnung von Glaubenspraxis in Ritualen, Gebetsweisen, einfachen gottesdienstli-
chen Feiern, christlichen Zeichen und Festen, in Beispielen der tatigen Nachstenliebe, die im
Religionsunterricht auch reflektiert werden. Diese konnen die gesamte Personlichkeitsent-
wicklung maBgeblich unterstltzen und die Schilerinnen und Schuler insbesondere auch im
Blick auf die anstehende Berufswahl starken.

Die Schiilerinnen und Schiiler entwickeln eigene religidése Dialog- und Urteilsfahigkeit

Es ist gesellschaftliche Realitat, dass Schulerinnen und Schuler von klein auf Menschen aus
anderen Kulturkreisen, Konfessionen und Religionen begegnen. Indem sie Neues aufnehmen
und ihre Vorstellungen und Verstehensweisen miteinander teilen, entwickeln sie Offenheit
fireinander, stellen Unterschiede fest und lernen, einander zu respektieren. Der Austausch
mit Kindern und Jugendlichen anderer Konfessionen und Religionen fordert das Zusammen-
leben und tragt auch dazu bei, den Sinn fur das Wesentliche des christlichen Glaubens zu
gewinnen. Die Schule kann als Lebensraum von jungen Menschen zugleich Ubungsfeld sein,
um gewaltfreie Formen der Konfliktldsung und des Zusammenlebens, Zivilcourage, gegen-
seitige Achtung und Toleranz aktiv zu erproben.

Der Religionsunterricht ist als bekenntnisgebundenes Fach im Grundgesetz fir die Bundes-
republik Deutschland und in der Verfassung des Freistaates Bayern verankert. Gerade seine
Konfessionalitat ermdglicht einen direkten und authentischen Kontakt zum Glauben der ka-
tholischen Kirche. Eine solche Ruckbindung und Auseinandersetzung mit erlebbaren Glau-
bensformen und Traditionen bietet zugleich eine Chance, in einer offenen und weltanschau-
lich vielstimmigen Gesellschaft einen eigenen religiosen Standpunkt zu entwickeln.

Begegnung mit Religion und Glaube ist nicht auf die Schule beschrénkt. Sie findet statt im all-
taglichen Zusammenleben in der Familie, in einer Vielzahl von Anlassen innerhalb des sozia-
len, gesellschaftlichen und kirchlichen Lebens, in Eindricken aus den Medien, an Festtags-
gelegenheiten des Kalenders, auch in kirchlichen Aktionen, die sich etwa an Kinder und Ju-
gendliche wenden.

Die Pfarrgemeinden Ubernehmen vor allem mit der Hinfuhrung zu den Sakramenten der Ver-
sohnung, der Eucharistie und der Firmung die Verantwortung fir eigene gemeindekatecheti-
sche Angebote. Diese Vorbereitungsphasen wirken auf die Schule und den Unterricht zu-
ruck. Der Religionsunterricht zielt dabei, im Sinne eines reflektierenden und ergénzenden
Geschehens, auf ein handlungsorientiertes Verstehen der Glaubenspraxis der Kirche.

1.2 Kompetenzerwerb im katholischen Religionsunterricht

Katholische Religionslehre leistet einen wesentlichen Beitrag zum Bildungs- und Erziehungs-
auftrag des Forderzentrums fir den Forderschwerpunkt geistige Entwicklung. Im Kontext
schulischer Bildung nimmt der Religionsunterricht den Anspruch der Schulerinnen und Schui-
ler auf religidse Bildung ernst und tragt zu einer wertorientierten, ganzheitlichen Entwicklung
und Entfaltung der Personlichkeit der Kinder und Jugendlichen bei. Hierbei knupft er an Er-
fahrungen aus der Lebenswelt der Lernenden an. Im Bildungswirken der Schule, kommt dem
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katholischen Religionsunterricht die Aufgabe zu, Schulerinnen und Schuler in folgenden Be-
reichen zu fordern:

 ErschlieBung von Lebenszutrauen, indem Schulerinnen und Schaler durch ihre padagogi-
schen Bezugspersonen Verlasslichkeit im Reden und Verhalten und somit im sozialen Mit-
einander erfahren,

 Ausbildung von Lebensfertigkeiten, indem Schulerinnen und Schuler ihre Moglichkeiten
entdecken und diese in Kommunikations- und Handlungssituationen des Lebensalltags
wirkungsvoll zum Tragen zu bringen,

+ Vermittlung von Lebensorientierung durch lebensnahe Informationen und Angebote,

+ Aufbau von Werthaltungen, damit Schiilerinnen und Schiiler wertgeleitete Uberzeugungen
entwickeln und dementsprechend handeln konnen.

Katholische Religionslehre vertieft diese Aufgabe in biblisch-christlicher Grundhaltung, indem
sie

» Hoffnung gibt und bei der Sinnsuche der Heranwachsenden unterstitzend zur Seite steht,
um im alltéaglichen Leben und in den Grenzerfahrungen des Lebens die Erfahrung zu eroff-
nen, ,unbedingt erwinscht und getragen zu sein.”

» Ausdrucksformen des Glaubens wie Singen, Beten, Tanzen, Erzahlung und bildliche Ge-
staltung vermittelt.

« vielfaltige Dimensionen und Zugange zum christlichen Glauben erdffnet, z. B. in Sprache,
Bild, Musik und Bewegung, um individuelle kompetenzorientierte Entwicklungsmoglichkei-
ten anzubahnen.

» Begegnungen mit kirchlichen Angeboten wie Gottesdienste und Veranstaltungen vermit-
telt, damit Schulerinnen und Schuler am Leben der Heimatpfarreien teilhaben konnen.

» Wertschatzung gegenuber der eigenen Person und der Mitwelt aufbauen hilft, um Schule-
rinnen und Schuler zu ermutigen, als selbstbewusstes Mitglied der christlichen Gemeinde
und Gesellschaft zu leben.

Eigenstandiges und gemeinsames Lernen der Schulerinnen und Schuler im Unterricht wird
von Anregungen der Lehrenden initiiert, begleitet und gefordert. Auf diese Weise bauen sie
Kompetenzen auf, die Selbsttatigkeit ermdglichen. Dabei wird der Erwerb religidser Kompe-
tenz in Form von Kenntnissen, Fertigkeiten und Haltungen im Kontext der schulischen und
auBerschulischen Lebenspraxis unter Bertcksichtigung der individuellen Ausgangslage er-
maoglicht und gefordert.

In erfahrungsorientierter Begegnung und Auseinandersetzung mit Inhalten, Haltungen und
Ausdrucksformen des christlichen Glaubens sowie anderer Religionen werden allgemeine
Kompetenzen, wie sie in den kirchlichen Richtlinien grundgelegt sind, erworben. Die daflr
notwendige inhaltliche Konkretisierung orientiert sich dabei an den folgenden Kriterien:

Subjektorientierung

Schulerinnen und Schuler, die am Religionsunterricht teilnehmen, unterscheiden sich oft
deutlich im Hinblick auf ihre kulturelle Pragung, ihre religidse Sozialisation, ihren Entwick-
lungsstand sowie ihren spezifischen Lern- und Unterstutzungsbedarf. Jedes Kind bringt sei-
nen eigenen Hintergrund und seine individuelle Geschichte mit in die heterogene Gemein-
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schaft der Lernenden. Der Unterricht geht jeweils von den konkreten Lebenssituationen und
Fragen der jungen Menschen aus und hilft ihnen, auf der Grundlage des Evangeliums und
der christlichen Glaubenspraxis ihren Alltag moglichst selbstbestimmt, sinnerflllt und lebens-
bejahend zu gestalten. Er fordert damit ein menschliches und solidarisches Miteinander.
Grundlage jeglichen unterrichtlichen Handelns ist dabei die vorbehaltlose Annahme eines je-
den Menschen, der im unbedingten Ja Gottes zum Menschen begrindet ist.

Elementarisierung

Ein zentraler Aspekt der Planung und Durchfuhrung besteht im Bemihen um Elementarisie-
rung. Dabei geht es weniger darum, Inhalte zu vereinfachen oder zu reduzieren, als vielmehr
darum, das Grundlegende und Lebensbedeutsame eines Inhalts auf den elementaren Schu-
lerinteressen und -fahigkeiten aufzubauen.

Elementarisierung ist vor allem auch Leistung der Schulerinnen und Schuler, die in Auseinan-
dersetzung mit neuen, vielleicht auch provozierenden Lerninhalten das Bedeutsame heraus-
finden und begreifen.

Entwicklungsorientierte und ressourcenorientierte Forderung

Religioser Kompetenzerwerb ist ein langfristiger und zu begleitender Entwicklungsprozess,
der diagnosegeleitet zu fordern ist. Ressourcenorientierung versteht sich als umfassende
Entwicklungsorientierung, die einerseits bestimmt ist vom Vertrauen in die Entwicklungspo-
tenziale von Schulerinnen und Schulern und andererseits von der Gestaltbarkeit konstrukii-
ver Entwicklung auch unter erschwerten Bedingungen. Fur die Arbeit mit Kindern und Ju-
gendlichen bedeutet dies vor allem, Férderung unter den Zielperspektiven Bindungssicher-
heit, Selbstwertvergewisserung, Selbstandigkeit, Gemeinschaftsfahigkeit und Lebensqualitat
in Angriff zu nehmen.

Der Religionsunterricht bietet in einer anregenden Lernumgebung vielerlei Mdglichkeiten zur
Entwicklung der eigenen Personlichkeit. Er fordert die Begabungen, die Gewissensbildung
und ein positives Selbstkonzept.

Lebensweltbezug

Der Alltag vieler Schilerinnen und Schuler steht in der Spannung zwischen der Erfahrung ei-
gener Begrenztheit von Lebensmoglichkeiten und dem Willen nach eigenstandiger Lebens-
bewaltigung (z. B. Umgang mit Nahe und Distanz, Angewiesenheit auf Pflege, Abhangigkeit,
Sexualitdt und Partnerschaft, Teilhabe an der Gesellschaft). Der Religionsunterricht unter-
stitzt die Schalerinnen und Schuler, die eigenen Starken und Grenzen zu erkennen und ihre
Lebenssituation immer mehr anzunehmen. Sie erfahren, dass Wurde und Wert jedem Men-
schen von Gott her zugesprochen werden. So kann die Heilsbotschaft Perspektiven flr ein
sinnerfulltes, gluckliches Leben mit einer Behinderung aufzeigen. Der Religionsunterricht bie-
tet Raum fur Fragen und Moglichkeiten zum Austausch Uber eigene Erfahrungen und Bewal-
tigungsstrategien, fordert somit die Starkung von Resilienzen und zeigt Wege zu einer positi-
ven Lebensgestaltung auf.

ldentitatsstiftung

Zum christlichen Glauben, der unseren Kulturkreis entscheidend gepragt hat, treten andere
Lebensorientierungen, Religionen und Weltanschauungen. Diese Vielfalt bringt einen Zu-
wachs an individuellen Moglichkeiten der Lebensgestaltung. Sie verlangt aber auch die Fa-
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higkeit zum Unterscheiden und selbstbestimmenden Handeln. Der Religionsunterricht beglei-
tet die Schalerinnen und Schuler in uneigennutziger Weise auf diesem Weg zu ihrer Identi-
tatsfindung und er6ffnet die Moglichkeit, aus dem christlichen Glauben Antworten fur ihr Le-
ben zu finden.

Inklusives Lernen

Das gemeinsame Lernen mit anderen Kindern und Jugendlichen auf der Basis gegenseitiger
Akzeptanz und Wertschatzung ist von hoher Bedeutung. In der Begegnung miteinander kon-
nen Schulerinnen und Schiler mit und ohne sonderpadagogischen Forderbedarf voneinan-
der lernen und sich gegenseitig im Austausch Uber ihre verschiedenen Lebenserfahrungen
bereichern. Das biblisch-christliche Menschenbild vermittelt, dass jeder Mensch, so wie er
ist, erwuinscht ist. Der Religionsunterricht und religiose Elemente des Schullebens bieten Er-
fahrungs- und Auseinandersetzungsmoglichkeiten dafur in gemeinsamen Schulgottesdiens-
ten, in der Begegnung mit Gruppen der Pfarrei und in der Sakramentenkatechese.

Konfessionalitét

Im Sinne der Botschaft Jesu ist religioses Lernen von einer kumenischen Gesinnung gegen-
uber allen Christen getragen. Auch eine konfessionell-kooperativ ausgerichtete Didaktik wird
nicht darauf verzichten, die Schilerinnen und Schaler in ihrer angestammten Konfession zu
beheimaten.

Berufliche Orientierung

Der katholische Religionsunterricht begleitet die Schilerinnen und Schuler bei der Berufsori-
entierung in zweifacher Weise: Er unterstutzt und starkt die eigene Peronlichkeit, die Bereit-
schaft zur Ubernahme von Verantwortung sowie zum Einsatz der eigenen Fahigkeiten und
Fertigkeiten. Gleichzeitig vermittelt er den Zuspruch, dass Gott sich dem Menschen zuwen-
det, unabhangig von dessen Leistung, Erfolg und Vermogen. Im Mittelpunkt steht dabei das
Ziel der groBtmadglichen Teilhabe am Leben in der Gesellschaft.
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2 Kompetenzorientierung im Fach Katholische Religionslehre

2.1 Kompetenzstrukturmodell

Katholische Religionslehre

Mensch Die Frage Bibel
und nach und
Welt Gott Tradition Wahrnehmen
. o Religionen
te“haben Jesus K":;:;e und Welt-
Christus . anschau-
Gemeinde ungen Vefstehen
kommunizieren
urteilen
gestalten
Motorik und Denken und Kommunikation Emotionen und
Wahrnehmung Lernstrategien und Sprache soziales Handeln

Das Kompetenzstrukturmodell fur das Fach Katholische Religionslehre ist schulartibergrei-
fend angelegt. Es zeigt in seiner Mitte die Gegenstandsbereiche als inhaltliche Themenfelder.
In Verbindung mit den prozessbezogenen Kompetenzen im duBeren Kreis kdnnen religidse
Kompetenzen in altersspezifischer Weise erworben werden. Die prozessbezogenen Kompe-
tenzen stehen ihrerseits nicht unverbunden nebeneinander, sondern sie beziehen sich wech-
selseitig aufeinander, beanspruchen oder steuern einander.

Das Kompetenzstrukturmodell des Faches Katholische Religionslehre erhalt eine Erweite-
rung durch die vier Entwicklungsbereiche Motorik und Wahrnehmung, Denken und Lernstra-
tegien, Kommunikation und Sprache sowie Emotionen und soziales Handeln, deren Zusam-
menwirken erfolgreiche Lernprozesse ermdglicht. Die personlichen Ressourcen in den Ent-
wicklungsbereichen sind die Grundlage fur die Planung und Gestaltung von Lernsituationen.
Dadurch ergeben sich Hinweise und Impulse fir die kriterienorientierte Schiilerbeobachtung
und fur die Feststellung des individuellen Entwicklungsstands.

2.2 Prozessbezogene Kompetenzen

Folgende prozessbezogenen Kompetenzen dienen dem Erwerb personlicher religiéser Ori-
entierungsfahigkeit und Sinnfindung. Sie werden dem jeweiligen Entwicklungsstand der
Schilerinnen und Schiler im Férderschwerpunkt geistige Entwicklung angepasst.

149 www.lehrplanplus.bayern.de



Fachprofile — Forderschule Forderschwerpunkt gE

Katholische Religionslehre

Wahrnehmen

Die Sinne er6ffnen die Welt. Im Aufmerksamwerden und im Sichéffnen nehmen die Schiile-
rinnen und Schiler auf, was geschieht - auch das, was sich erfahrbar machen will, was sie
anspricht und sie berthrt. In der Fahigkeit zum Wahrnehmen liegt damit ein grundlegender
Ausgangs- und Zielpunkt religioser Bildung und Erziehung.

Verstehen

Im Verstehen gewinnt das Wahrgenommene fir den Einzelnen Sinn und Bedeutung. Da-
durch entsteht lebendiges Wissen. Verstehen umschlieBt das Unterscheiden von faktischen
Informationen und bild- oder symbolhaften Sprach- und Ausdrucksformen. Religiése Sprach-
und Gestaltungsfahigkeit zeigt sich darin, dass und wie in wichtigen Lebensfragen sinnvolle
Zusammenhange entdeckt und aufgebaut werden.

Urteilen

Im Urteilen verlangt das Verstandene nach einer wertenden Auseinandersetzung. Durch den
Zugriff auf Neues wird der eigene Horizont bestéatigt, erweitert, geklart oder infrage gestellt.
Eine eigene Sicht der Dinge erwerben Schilerinnen und Schuler, wenn sie lernen, abzuwa-
gen und kritisch zu reflektieren. Im Urteilenkdnnen grindet die Freiheit zu religidser Entschei-
dung.

Gestalten

Gestalten ist ein schopferischer Prozess, der in besonderem MafBe mit biografischen Pragun-
gen verbunden ist. Schilerinnen und Schiler driicken ihr Eigenes, das Geflhlte und Gedach-
te, das Erlebte und Verstandene aus und teilen es mit. Darin formen und klaren sie zugleich
ihre Beziehungen zu vorgegebenen kulturellen und religiosen Inhalten und entwickeln ihre re-
ligibse Ausdrucksfahigkeit weiter.

Kommunizieren

Kommunizieren beféhigt die Schilerinnen und Schiler zum Dialog mit anderen auf der
Grundlage gegenseitiger Achtung. Darin bewahren, korrigieren oder erweitern sich eigene
Vorstellungen. In dieser Weise geprUft, entwickelt und festigt sich die Fahigkeit zum differen-
zierten Sichverstandigen im Hinblick auf einen eigenen religidsen Standpunki.
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Teilhaben

Auf der Grundlage reflektierter Uberzeugungen ermdglichen die erworbenen Kenntnisse und
Fahigkeiten Teilhabe im Sinne eines verantwortlichen Handelns fir sich und flr andere. Sie
befahigt die Schilerinnen und Schiler dazu, in altersgemaBer Weise das soziale Miteinander
in seinen Strukturen zu bedenken und mitzugestalten. Menschen mit religiés entfalteter Kom-
petenz sind bereit und in der Lage, sich in das gesellschaftliche, soziale und kirchliche Leben
einzubringen.

2.3 Gegenstandsbereiche

Die Gegenstandsbereiche benennen die zentralen Inhalte und Ausdrucksformen des katholi-
schen Glaubens. Im Hinblick auf die Férderschule lassen sie sich folgendermaBen fassen:

Mensch und Welt

Der Religionsunterricht erschlieBt auf der Grundlage der Glaubenslberlieferung MaBstabe
ethischen Urteilens, motiviert zum bewussten Engagement flr Gerechtigkeit, Frieden und
Bewahrung der Schopfung und leistet einen wichtigen Beitrag zur schulischen Werteerzie-
hung.

Die Frage nach Gott

Der Religionsunterricht ermutigt die Kinder und Jugendlichen, auf dem Hintergrund wachsen-
der Lebenserfahrung die groBen Fragen des Lebens und in diesem Zusammenhang die Fra-
ge nach Gott erneut zu stellen und zu bedenken.

Bibel und Tradition

Der Religionsunterricht er6ffnet Zugange zur lebensbedeutsamen und befreienden Kraft des
Wortes Gottes in den biblischen Uberlieferungen.

Jesus Christus

Der Religionsunterricht beféhigt die Schilerinnen und Schiler, sich der Frohbotschaft Gber
Leben, Tod und Auferstehung Jesu Christi zu 6ffnen und diese auf ihr eigenes Leben zu be-
ziehen.

Kirche und Gemeinde

Der Religionsunterricht 1adt zur Begegnung mit gldubigen Christen, mit Kirche und Pfarrge-
meinden ein.
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Religionen und Weltanschauungen

Der Religionsunterricht macht mit den vielféltigen Ausdrucksformen des Glaubens vertraut
und foérdert dadurch das Verstandnis flir Menschen anderer Konfessionen, Kulturen, Religio-
nen und Weltanschauungen.

2.4 Entwicklungsbereiche

Im Unterricht von Schilerinnen und Schilern mit dem Férderschwerpunkt geistige Entwick-
lung ist die enorme Heterogenitat der Schilerschaft zu beachten. So ist es nicht selten, dass
im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung auch die anderen Forderschwerpunkte zum Tra-
gen kommen und hinsichtlich der Unterrichtsplanung und -gestaltung bertcksichtigt werden
mussen. Dies bedeutet fur Religionslehrkrafte, auf die unterschiedlichen Lernvoraussetzun-
gen und Bedurfnisse differenziert einzugehen. Der katholische Religionsunterricht bietet die
Chance, junge Menschen mit diesem Foérderbedarf in ihrer individuellen Entwicklung zu se-
hen und zu unterstitzen. In der Unterrichtsvorbereitung und im Unterricht ist hierfur beson-
ders auf die Lernvoraussetzungen der Schilerinnen und Schiler und auf die Entwicklungs-
moglichkeiten in den folgenden Bereichen einzugehen: Motorik und Wahrnehmung, Denken
und Lernstrategien, Kommunikation und Sprache, Emotionen und soziales Handeln.

Motorik und Wahrnehmung

Im Wahrnehmungsprozess werden Personen, Gegenstdnde und Situationen mit allen Sinnen
und handelnd begriffen. Schilerinnen und Schiler im Fdrderschwerpunkt geistige Entwick-
lung zeigen hinsichtlich ihrer kognitiven, sprachlichen, korperlich-motorischen als auch ihrer
sozial-emotionalen Kompetenzen ganz unterschiedliche Voraussetzungen.

Wahrnehmungsorientierte Rahmenbedingungen

Im katholischen Religionsunterricht kommt Ritualen mit Bewegungen eine grof3e Bedeutung
zu. Anfangs- und Schlussritual einer Unterrichtsstunde ermdglichen allen Schilerinnen und
Schulern, insbesondere auch den Schilern mit besonders hohem Forderbedarf, ein Wieder-
erkennen bzw. -wahrnehmen des Faches. Diese Elemente implizieren Sicherheit, Struktur
und Orientierung, welche in ihrer Gestaltung alle Wahrnehmungskanéle berticksichtigen. Ei-
ne klare Unterichtsstruktur, ein Raum, in dem sich Schilerinnen und Schiler wohlfiihlen kdn-
nen, eindeutige Regeln sowie eine ruhige vertrauensvolle Unterrichtsatmosphare mit rhythmi-
sierenden Elementen erleichtern Schilerinnen und Schilern im Férderschwerpunkt geistige
Entwicklung sowie mit Beeintréchtigungen im Wahrnehmungsbereich das Lernen. Ganzheit-
lichkeit, Teilhabe, Selbsttatigkeit, Aktivierung zur Selbsthilfe, Handelndes Lernen, Rhythmi-
sierung, Individualisierung und Differenzierung sowie ausreichende Ubungs- und Anwen-
dungsphasen gelten im Hinblick auf die Heterogenitat der Schilerschaft, die unterschiedli-
chen Lerntypen sowie ihre Gedachtnisleistung auch im Fach Katholische Religionslehre als
tragende Unterrichtselemente.

Wahrnehmungsorientierte Zugénge zu Inhalten - ganzheitliche Eindriicke ermoglichen
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Biblische Erzahlungen und Geschichten, in denen zentrale Themen des Lebens dargestellt
werden, stehen im Mittelpunkt des Religionsunterrichtes. Insbesondere im nachstellenden
szenischen Spiel oder bei der Erarbeitung aussagekraftiger Standbilder werden motorische
und wahrnehmungsgebundene Zugange angesprochen. Gerade bei Schilerinnen und Schui-
lern mit intensivem Forderbedarf sind sinnliche Elemente von zentraler Bedeutung. So kon-
nen inhaltliche Aussagen mit Farben, Lichtspielen, Temperaturen, Oberflachenbeschaffen-
heit, Gertichen, Gerauschen, Klangen und Tonen vertieft werden und ermdglichen ein ganz-
heitliches ,Begreifen” mit allen Sinnen. Haufig bleiben den Lehrkraften die Vorerfahrungen
und damit Deutungs- und Handlungsmadglichkeiten der Kinder und Jugendlichen verborgen.
Letztere entscheiden selbst, auch durch ein emotionales Urteil, welchen Stellenwert und wel-
che Wirkung der Unterrichtsinhalt fir sie hat bzw. welche Elemente sinnstiftende Eindricke
und Spuren hinterlassen. In diesem Kontext ist auch auf die Nutzung auBBerschulischer Lern-
orte zu verweisen, die gerade im Religionsunterricht eine gewichtige Rolle spielen (z. B. Kir-
chenerkundungen, zielorientierte Unterrichtsgange zur Schopfungsgeschichte etc.).

Wahrnehmungsorientierte Ausdrucksmaoglichkeiten

Gerade im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung bendtigen viele Schilerinnen und Schi-
ler gezielte Hilfestellungen, um ihr Korperschema wahrnehmen zu kdnnen sowie sich auch
als Mensch in ihrer Korperlichkeit als von Gott geliebt und angenommen zu erfahren. Ent-
sprechende fachdidaktische Uberlegungen sind bei der Unterrichtsplanung zu beriicksichti-
gen. Die Forderung des Korperausdrucks und der Soziomotorik in Gesten, Mimik und Kor-
persprache ist in Ubungen und Rollenspielen ein wichtiger Bestandteil des Religionsunter-
richts. Der katholische Religionsunterricht bietet vielfaltige Chancen, die Koordination von
Wahrnehmung und Motorik - ggf. unter Einbeziehung geeigneter Hilfsmittel - einzutben und
als individuelle Ausdrucks- und Reflexionsmoglichkeiten (Kompetenzen) zu nutzen. Hierzu
konnen z. B. genannt werden: Auge-Hand-Koordination beim Malen und Schreiben, symboli-
schen Gestalten und Legen; Raum-Lage-Wahrnehmung bei Rollenspielen; Inhalte/Emotionen
im Tanz ausdricken; Einsatz und Bedienung ausgewahlter Hilfsmittel der Unterstltzten
Kommunikation und motorische Forderung.

Eine durchdachte und an den Unterrichtsinhalten sowie am Alter bzw. Entwicklungsstand der
Schulerinnen und Schiler orientierte Balance zwischen fein- und grobmotorischen Angebo-
ten, ganzheitlichen Bewegungsanlassen sowie kognitiver Anspruchssteigerung ermoglichen
nachhaltige Lernerfahrungen und unterstitzen sowohl einen individuellen Kompetenzerwerb
als auch eine subjektiv stimmige Kompetenzerweiterung fur die Schuler im Forderschwer-
punkt geistige Entwicklung.

Denken und Lernstrategien

Religionsunterricht verlangt als Grundfahigkeit symbolhaftes und in besonderer Weise meta-
phorisches Denken, da viele zentrale Inhalte (Gott, Heiliger Geist, ,Himmel“ etc.) unsichtbar
und ungreifbar sind. Die Schulerinnen und Schiler eignen sich leichter Konkretes an und
brauchen ausgewahlte Hilfen, um Symbolhaftes zu deuten und metaphorische Sprache auf
emotionaler und erfahrungsorientierter Ebene zu verstehen. Diese Kompetenzen werden ent-
wicklungsbedingt aufbauend gefordert. Dazu bedarf es einer visuellen Unterstitzung in Form
von Bildern und Piktogrammen sowie einer intensiv kleinschrittigen und strukturierten Begriff-
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serarbeitung. Selbsttatigkeit, Aktivierung sowie Lernen mit verschiedenen Sinnen und haufi-
ge Wiederholungen fur die unterschiedlichen Lerntypen sind im Hinblick auf die Gedachtnis-
leistung des Kindes und Jugendlichen tragende Unterrichtsprinzipien. Bei der Anbahnung
von Lernstrategien und differenzierten Denkprozessen stellen Elementarisierung, Differenzie-
rung und Individualisierung grundlegende didaktische Prinzipien dar. Hinsichtlich der Gestal-
tung von Deutungsangeboten sowie bei der Auswahl von religidsen Symbolen kommt der di-
daktischen Reduktion eine tragende Rolle zu.

Grundlegende Denkprozesse, wie Aufmerksamkeit, Konzentration, Kategorisierung, Struk-
turerfassung, Begriffsbildung und Symbolversténdnis stellen eine groBe Herausforderung fur
die Schuler dar. Ebenso ist das problemlésende, abstrahierende Denken und die Urteilsbil-
dung erschwert, da eine selbstéandige Handlungsplanung oft nur in Ansatzen und langwieri-
gen Lernprozessen angebahnt wird oder gar nicht erreicht werden kann.

Denkerziehung realisiert sich immer an konkreten Inhalten und handelndem Tun. Daher gilt
es, Situationen zu gestalten, die autonomes Lernen ermdglichen. Dazu z&hlen vor allem das
Bewusstmachen von Problemen und das Herstellen von Bezugen zwischen bereits Gelern-
tem und neuen Anforderungen.

Die Schulerinnen und Schuler bringen religiose Deutungsmuster mit eigenen Lebenserfah-
rungen in Zusammenhang, sie reflektieren diese Deutungsmuster im Rahmen ihrer Moglich-
keiten und machen sie flr das eigene Leben fruchtbar. Hierbei sind die Lernenden auf be-
sondere methodische und didaktische Hilfen angewiesen.

Die Lehrkraft ist bei der Anbahnung und Forderung von Denkprozessen, Lernstrategien so-
wie individueller Handlungsfahigkeit unbedingtes Vorbild und begleitet diesen Prozess mit
groBer Sorgfalt.

Kommunikation und Sprache

Im Religionsunterricht ist den unterschiedlichen sprachlichen Lernvoraussetzungen der
Schulerinnen und Schuler mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung Rechnung zu
tragen. Die Lehrkraft achtet bei der Darbietung der Lerninhalte auf eine leicht verstandliche
und pragnante Ausdrucksweise und orientiert sich an den Grundsétzen der leichten Sprache.
Dabei Uberpruft sie bestandig, ob Worter, Begriffe und Sachverhalte den Schilerinnen und
Schulern bekannt oder verstandlich sind, bevor sie neue Inhalte erarbeitet. Damit die Schule-
rinnen und Schaler immer wieder an Bekanntes anknipfen kénnen, sind einfache Zuspruche,
ritualisierte Gebete sowie religidse Lieder und Sprechgesange von besonderer Bedeutung.
Ebenso bietet es sich im Religionsunterricht an, sprachliche Inhalte durch Bilder und religiose
Symbole (z. B. das Kreuzzeichen) sowie Gesten (z. B. das Handefalten beim Beten oder die
Handauflegung beim Segen) zu unterstitzen. Grundsatzlich ist bei der Vermittlung von Inhal-
ten die Bedeutung nonverbaler Kommunikation zu beachten und vor allem auch die Wirkung
eigener Korpersprache auf die Kommunikationspartner. In diesem Kontext ist auf kreative
und spielerische Unterrichtsformen zu verweisen.
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Da im Religionsunterricht die Wertschatzung jedes Einzelnen entsprechend des christlichen
Menschenbildes eine zentrale Rolle spielt, ermdglicht die Lehrkraft einen Raum dafur, dass
jedes Kind und jeder Jugendliche seinen Geflhlen, Bedurfnissen, Einstellungen und Anlie-
gen auf individuelle Art und Weise einen Ausdruck geben kann.

Daher werden auch verschiedene nonverbale Ausdrucksmaoglichkeiten angeboten und einge-
ubt (z. B. Mimik und Gestik sowie verschiedenste Formen der Unterstltzten Kommunikation).
Vor allem fur Schilerinnen und Schuler, denen sich die aktive Lautsprache entzieht, sind die-
se basalen Kommunikationsformen eine bedeutende Maoglichkeit, mit ihren Mitmenschen
Kontakt aufzunehmen.

In diesem Zusammenhang sollte auch die interaktive Kommunikation zwischen den Schulern
z. B. durch verschiedene Sozialformen angeregt werden, um die Botschaft der christlichen
N&chstenliebe auch in der Klassengemeinschaft untereinander erfahrbar werden zu lassen.
Ebenso konnen kommunikative Moglichkeiten der Konfliktldsung eingelbt werden.

Emotionen und soziales Handeln

Eine Aufgabe des Religionsunterrichtes ist es, die Schilerinnen und Schuler in der Entwick-
lung eines positiven Selbstkonzeptes zu unterstutzen, da im Christentum jeder Mensch als
von Gott erwinscht gesehen wird. Das geschieht durch gezielte Wahrnehmung des eigenen
Korpers, das Nachsplren von Emotionen und Wahrnehmung und die Artikulation von Bedurf-
nissen. Dies tragt zum Aufbau eine positiven Selbstbilds und eines stabilen Selbstwertge-
fihls bei. Der Religionsunterricht berlcksichtigt die kdrperlichen, kognitiven und emotionalen
Einschréankungen der Schulerinnen und Schiler, er ermutigt sie zur Annahme der eigenen
Existenz, im Bewusstsein, von Gott bedingungslos angenommen zu sein.

Dies ist die Grundlage fur einen empathischen und solidarischen Umgang miteinander, der
wiederum im Verhalten Jesu gegenuber seinen Mitmenschen begrindet ist. Das gemein-
schaftliche Lernen im Religionsunterricht soll die Schilerinnen und Schuler zu eigenstandi-
gem, mitmenschlichem Handeln in christlicher Verantwortung fihren.

2.5 Lernen im Religionsunterricht

Grundlegende Pramisse des Religionsunterrichts ist das biblisch-christliche Menschenbild,
das jedes Individuum als Ebenbild Gottes sieht und die Zusage, dass Gottes Zuwendung und
bedingungslose Annahme allen Menschen gilt, unabhéngig von ihren Begabungen, Maoglich-
keiten und Leistungen. Des Weiteren, dass Schuld vergeben wird, Neuanfange ermdglicht
werden, Christen gemeinsam unterwegs sind und versuchen, auf Gottes Angebot zu antwor-
ten. Der Religionsunterricht nimmt die Herausforderung der heterogenen Schulerschaft an
und ist angehalten, die unterschiedlichen Ebenen und Dimensionen seiner Zugange immer
wieder neu zu erproben und zu reflektieren.

Christlicher Glaube kann sich nur in der Welt verwirklichen und die Welt wird durch diesen
Glauben transzendiert. Das kann gelingen, wenn der Religionsunterricht eine Beziehung zwi-
schen Schulerinnen und Schulern mit ihren konkreten Lebensbedingungen und dem christli-
chen Glauben in der gegenwartigen Welt herstellt. Entscheidend dabei ist, dass durch die
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Glaubwurdigkeit der Lehrerinnen und Lehrer Religion als Hilfe und Bereicherung des Lebens
erfahren wird.

Religionslehrerinnen und -lehrer sind Brickenbauer zwischen der Uberlieferten Botschaft des
Glaubens und der Lebenswelt ihrer Schulerinnen und Schuler, zwischen Kirche und Schule,
Kirche und Gesellschaft sowie zwischen Glaubenden und Anders- bzw. Nichtglaubigen. An-
deren Religionen, Weltanschauungen und Kulturen wird mit Achtung begegnet. Der katholi-
sche Religionsunterricht ist offen fur Schulerinnen und Schuler unterschiedlicher Pragungen
und Herkunft und leistet dadurch einen Beitrag zur Versténdigung in der Pluralitat unserer
Gesellschaft. Er fordert ein menschliches und solidarisches Miteinander, das im Verhalten
Jesu zu seinen Mitmenschen vorgezeichnet ist und mindet im verantwortlichen Tun.
Religionslehrerinnen und Religionslehrer begleiten die Schulerinnen und Schuler beim Auf-
bau von Haltungen und Einstellungen in Bezug auf Gerechtigkeit und Solidaritat, positiver
Selbstwahrnehmung, Lebensfreude und Dankbarkeit fir das eigene Leben, die Gemein-
schaft, die ganze Schopfung, Sensibilitat fir das Leiden und Hoffnung auf ein Leben Uber
den Tod hinaus. Auf der Grundlage des christlichen Welt- und Menschenbildes leistet der ka-
tholische Religionsunterricht seinen spezifischen Beitrag fur die Anerkennung von Unter-
schiedlichkeit zwischen Menschen auf der Basis elementarer Gleichheit. Empathie im Fuh-
len, Denken und Handeln erwachst aus dieser Vielfalt, die menschlicher Wirde entspricht.
Die Religionslehrerinnen und -lehrer sind sich bei alledem dessen bewusst, dass der Aufbau
solcher Haltungen und Einstellungen nicht in gleicher Weise Uberpruft werden kann und darf
wie der Erwerb von Kenntnissen und Fahigkeiten.

Christlicher Glaube als die vertrauende Beziehung des Menschen zu Gott vollzieht sich weni-
ger durch Lehre, sondern vielmehr, indem er in Gemeinschaft gelebt wird. Eine Atmosphare
des Vertrauens, des Verstehens, der Geborgenheit und des Fureinanderdaseins, in der sich
Schulerinnen und Schuler wohlfUhlen, anerkannt wissen und sich gefordert erleben, ist von
entscheidender Bedeutung.

Ein wichtiger Baustein des Lernens ist das Feiern von personlichen, schulischen und religio-
sen Anldssen im Verlauf des Schuljahrs. Eine ganzheitliche Gestaltung von Feiern und Fes-
ten ermaglicht allen Schulerinnen und Schilern in individuell angemessener Weise Dabeisein
und aktive Teilnahme. Jubilden, Feste im Jahreskreis oder im Kirchenjahr, aber auch schick-
salhafte Ereignisse wie Krankheit und Tod im Umfeld der Schule brauchen das Miteinander
der gesamten Schulgemeinschaft; Angebote von Schulpastoral und Krisenseelsorge berei-
chern und erganzen das Schulleben.

3 Aufbau des Fachlehrplans im Fach Katholische Religionslehre

Der Fachlehrplan im Fach katholische Religion im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung
orientiert sich geman den Vorgaben des allgemeinen Fachlehrplans und am zugrunde liegen-
den Kompetenzstrukturmodell. Die Themen und Lerninhalte kdnnen in allen Jahrgangsstufen
sowohl den vier entwicklungsbezogenen Kompetenzen als auch den sechs Gegenstandsbe-
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reichen zugeordnet werden. Jedoch sind diese insbesondere im Forderschwerpunkt geistige
Entwicklung offener, weiter und vielschichtiger zu verstehen und zu denken (siehe Punkt 2).

Im Fachlehrplan sind deshalb - wie in den anderen FOrderschwerpunkten auch - bei allen
Lerninhalten entsprechende Zuordnungen zu den jeweiligen Gegenstandsbereichen und ent-
sprechenden prozessbezogenen Kompetenzen angegeben. Jedoch ist insbesondere im For-
derschwerpunkt geistige Entwicklung darauf hinzuweisen, dass bei einzelnen Lerninhalten -
je nach Individualitat des einzelnen Schulers - ganz unterschiedliche prozessbezogene Kom-
petenzen zum Tragen kommen konnen. Dies erschwert letztendlich eine eindeutige Zuord-
nung und verweist somit auf die gegenseitige Abhangigkeit der vier prozessbezogenen Kom-
petenzen hinsichtlich der Zugangs- und Erfahrungsmaglichkeiten des einzelnen Schilers.

Sowohl in den Jahrgangsstufen 1-9 als auch in den Jahrgangsstufen 10-12 sind die Themen
und Lerninhalte jeweils in vier Lernbereiche eingeordnet und beziehen sich auf die konkreten
Lern- bzw. Unterrichtsinhalte. Dabei wird die didaktische ErschlieBungsrichtung eines The-
mas in den individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitaten angezeigt. Hierbei wurde dar-
auf geachtet, diese weitestgehend in aufsteigendem Anspruchsniveau anzuordnen (vom Er-
lebbaren bis hin zu theologisierenden Kompetenzerwartungen). Somit wird die Heterogenitat
hinsichtlich der individuellen Lernvoraussetzungen bertcksichtigt sowie jeder einzelnen
Schulerin und jedem einzelnen Schiler ein entwicklungs- und ressourcenorientierter Zugang
zum ,Credo” des katholischen Glaubens ermaglicht.

Die Jahrgangsungebundenheit des Fachlehrplanes fur die Grundschul- und Mittelschulstufe
(Jgst. 1-9) als auch fur die Berufsschulstufe (Jgst. 10-12) gewahrleistet die notwendige Of-
fenheit hinsichtlich der Auswahl der Themen und Lernbereiche und auch hinsichtlich der
Schwerpunktsetzung und der damit verbundenen Intensitdt der zu unterrichtenden Inhalte.
Diese sind von der Lehrkraft immer wieder neu, gemafi der entsprechenden Lerngruppe,
auszuwahlen und anzupassen. Insbesondere bei der Themen- und Lernaktivitdtenauswahl
kommt der Lehrkraft eine bedeutende Rolle zu. Sie tragt die Verantwortung dartber, dem Al-
ter der Schalerinnen und Schuler, ihren individuellen Lernvoraussetzungen, dem allgemeinen
Bildungsanspruch sowie auch der Vermeidung inhaltlicher Wiederholungen gerecht zu wer-
den.

Im Sinne eines aufbauenden Lernens gilt es, sowohl fur die Grundschul- als auch fir die Mit-
tel- und Berufsschulstufe, diverse thematische Lernstrange mit differenzierteren Zugangen
und vertiefenden Fragestellungen anzubieten und zu erproben.

Far jahrgangsubergreifende Klassen werden die Lehrkrafte einen klassenbezogenen Lehr-
plan erstellen und ausgehend von der Zusammensetzung der Gruppe entsprechende The-
men aus den Lernbereichen auswéhlen.

3.1 Jahrgangsstufen 1-9 der Grund- und Mittelschulstufe

In den Jahrgangsstufen 1-9 gliedert sich der Lehrplan in die folgenden vier Lernbereiche:
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1. Geborgen sein - Gott erfahren

2. Angenommen sein - Jesus, Freund und Begleiter

3. Leben und Handeln - Kraft aus dem Geist Jesu

4. Wahrnehmung der Welt - Freude Uber die Schopfung

Die Lernbereiche 1-3 folgen elementarisierend dem christlichen Glaubensbekenntnis. Der
Lernbereich 4 vertieft die anschauliche Thematik der den Menschen anvertrauten Mitwelt,
enthalt ausfuhrlich die biblische Schopfungsthematik und betont somit die Wirde und Verant-
wortung des Menschen als Ebenbild Gottes.

So leistet die religidse Erziehung ihren Beitrag zum Aufbau von Lebenszutrauen und einem
positiven Selbstwertgefuhl. Der Lernbereich katholische Religion wird fur die Bewaltigung
des Lebens hilfreich und kann das Schulleben mitpragen.

Lernbereich 1: Geborgen sein - Gott erfahren

Menschen leben von Zuwendung, Annahme und Geborgenheit. Geborgen fuhlen sich Men-
schen, wenn sie sich, so wie sie sind, angenommen und erwunscht erleben. Wo die Erfullung
solcher Grundbedurfnisse geschenkt wird, kdnnen entsprechende Erfahrungen auf Gott, den
Urquell der Geborgenheit, hinweisen und Ubertragen werden. In Wahrnehmungen unseres
Lebens, in biblischen Erzahlungen und in Urbildern entfalten die Themen und Inhalte Zugan-
ge zu solchen Erfahrungsmaglichkeiten. Damit kann Vertrauen wachsen. Das Bewusstsein,
von Gott bedingungslos angenommen zu sein, starkt die Lebenskraft und das Selbstwertge-
fuhl der Schilerinnen und Schuler. Gebetserziehung soll ihnen helfen, mit Gott in Beziehung
zu treten und ihrem Glauben einen personlichen Ausdruck zu geben.

Lernbereich 2: Angenommen sein - Jesus, Freund und Begleiter

Einen Freund zu finden gibt jedem Menschen das Geflhl, anerkannt zu sein und einem ande-
ren etwas zu bedeuten. Nur in der Nahe und im Vertrauen zu einer Freundin, einem Freund
kann man ohne Vorbehalt seine Wunsche, Bedurfnisse und Sehnslchte auBern. Zu Jesus ist
eine solche Beziehung moglich. Seine N&he tut Menschen gut. Aus dieser Erfahrung heraus
gewinnen die aus den Evangelien ausgewahlten Themen um Jesus ihr besonderes Gewicht
als handelnde Begegnungen mit Jesus als Freund. Ein Zugang zu Jesus, als dem Christus,
kann daruber hinaus gelingen durch die in den Festen des Kirchenjahrs gefeierte Freude.

Lernbereich 3: Leben und Handeln - Kraft aus dem Geist Jesu

Menschen leben miteinander und brauchen einander. Wo die vorhandenen positiven Krafte
und Fahigkeiten der Schulerinnen und Schuler zum Schenken und Helfen, zum Lieben, Ver-
stehen und Versdhnen verstarkt werden, dort ist der Geist Jesu wirksam. Wo ferner das Han-
deln unter dem Eindruck von Menschen steht, die einen klaren Weg in den Spuren von Jesus
gegangen sind, dort werden die eigenen Gewohnheiten zu leben und zu handeln neu ange-
regt. Gottesdienst und Sakramente erdffnen zudem gemeinschaftliche Zeichen der Nahe
Gottes, in denen sein Geist - der Menschen innerhalb und auBerhalb der Kirche zusammen-
fOhrt - spurbar wird.

Lernbereich 4: Wahrnehmung der Welt - Freude tber die Schoépfung
Die natur- und sinnenhaften Dinge sowie die Menschen in der Welt sind mehr als uns blo3
umgebende Angelegenheiten und Ereignisse. Man kann sie mit anderen Augen, mit einem
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Blick auf das Ganze sehen. Im Wahrnehmen der Vielfalt und Schonheit der Natur und der
Menschen, in ihren Unterschiedlichkeiten mit allen Sinnen, im Staunen, im Empfinden von
Achtung und Dankbarkeit kann sich ein Weg zum biblischen Schopfungsverstandnis eroff-
nen, welches die Natur als Schopfungswerk Gottes und uns selbst als Gottes Geschdpfe be-
greift. Das starkt zugleich das Vertrauen, dass alles in Gottes verheiBungsvolle Zukunft ein-
gebunden ist.

3.2 Jahrgangsstufen 10-12 der Berufschulstufe

In den Jahrgangsstufen 10 bis 12 der Berufsschulstufe baut der Lehrplan auf die in den Jahr-
gangsstufen 1-9 erarbeiteten Inhalte auf und fUhrt sie in einer dem Alter und Reifegrad der
jungen Erwachsenen geméaBen Form weiter. Dennoch besteht die Moglichkeit, gerade bei
Jugendlichen mit sehr hohem Forderbedarf, auf Inhalte friherer Schulstufen zurtckzugreifen.
Der katholische Religionsunterricht gliedert sich in den Jahrgangsstufen 10-12 in folgende
vier Lernbereiche:

1. Leben und Handeln - die Welt gestalten

2. Angenommen sein - zur Gemeinschaft der Christen gehoren
3. Sich getragen wissen - mit Gott durchs Leben gehen

4. Die Welt wahrnehmen - Perspektiven des Lebens

Lernbereich 1: Leben und Handeln - die Welt gestalten

Die Schulerinnen und Schuler stehen angesichts ihrer Zukunft vor vielen Fragen. Erwachsen
werden bedeutet Ja zu sagen zum eigenen Leben und in Distanz zu Uberholtem zu treten,
Verantwortung zu Ubernehmen und eigene Entscheidungen zu treffen. Die Vorbereitung der
Jugendlichen auf das Leben in einem Arbeitsverhaltnis oder einer Forderstatte leistet einen
Beitrag zur Entfaltung der Anlagen des Menschen zu Selbstbewusstsein und Lebensglick.
Wo die vorhandenen positiven Krafte und Fahigkeiten gestarkt werden, ist Gottes Auftrag zur
Gestaltung der Welt erfahrbar. Gott bejaht das Leben der Menschen in Freiheit — mit allen
Fahigkeiten und Begrenzungen. Er schenkt Hoffnung auf dieses erflllte Leben und ruft zur
Verantwortung fur Schépfung und Umwelt, unser aller Lebensgrundlagen.

Lernbereich 2: Angenommen sein - zur Gemeinschaft der Christen gehdren

Jugendliche sind auf der Suche nach verlasslichen Gemeinschaften und Orten der Begeg-
nung. Neben der Bindung und Heimat in Familie und Schule finden sie Bestatigung auch in
der christlichen Gemeinschaft. Ziel ist es, den Schulerinnen und Schilern einen Zugang zu
ihrer christlichen Gemeinschaft zu eréffnen und diese als einen Ort der Geborgenheit und
des Zusammenkommens von Menschen in einer Atmosphare der Nahe Gottes erleben zu
lassen. Hierbei spielt die Ortskirche eine zentrale Rolle. Die Schnittstelle zwischen Himmel
und Erde wird im Gebdude der Kirche erfahrbar - ein Symbol des Weges zu Gott. Neben der
Erkundung der Ortskirche steht wesentlich die Erfahrung der Gemeinde mit all ihren Aufga-
ben und Diensten im Mittelpunkt. Das Kirchengebaude als Ort der Stille und Besinnung, des
Gebetes und der Gottesdienste erhalt seine Wirde und Heiligkeit durch die Anwesenheit der
von Gott geheiligten Gemeinde und von den darin gefeierten Gottesdiensten. Einerseits gilt
es das, was man an Schonem und Kostbaren in der Kirche finden kann, als Ausdruck der
Wertschatzung wahrzunehmen. Andererseits soll erkannt werden, dass sich in diesem Haus
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Christen versammeln, Gottesdienst und die groBen Feste ihres Lebens feiern, um die Verbin-
dung untereinander und mit Jesus zu halten.

Lernbereich 3: Sich getragen wissen - mit Gott durchs Leben gehen

Wir Menschen schopfen Kraft zum Leben wesentlich aus den Grunderfahrungen von lieben-
der Zuwendung, Annahme, Geborgenheit und Freiheit. Wo die Erflullung solcher grundlegen-
den Bedurfnisse geschenkt wird, kann dies zugleich als Hinweis auf Gott gedeutet werden,
der der Urquell von Geborgenheit und Liebe ist und der uns Menschen im Klagen, im Zwei-
feln und sogar in der Abwendung nicht fallen lasst. Das Bewusstsein, von diesem Gott bedin-
gungslos angenommen und geliebt zu sein, fordert und starkt deshalb das Erwachsenwerden
mit dem Ja zum eigenen Leben in all seinen HOhen und Tiefen und starkt das Vertrauen,
dass dieses Leben bestanden werden kann. Es ist zugleich von hoher Bedeutung fur das
Selbstwertgefuhl und fir den oft schweren Prozess, sich in seinem So-sein selbst anzuneh-
men. Die Zusagen des Glaubens er6ffnen dazu wertvolle Zugange; sie wollen Hilfestellungen
bieten bzw. Horizonte eroffnen, damit in aller Unzulanglichkeit und Gebrochenheit menschli-
chen Lebens dennoch Heil erfahren werden kann.

Lernbereich 4: Die Welt wahrnehmen - Perspektiven des Lebens

Menschen aller Zeiten und Kulturen haben sich auf die Suche nach Gott und nach dem Sinn
ihres Lebens gemacht. In der Pluralitdt der heutigen Gesellschaft sehen sich junge Men-
schen einer Vielzahl religioser und weltanschaulicher Sinnangebote gegentber. In Auseinan-
dersetzung mit diesem ,Markt der Sinnangebote” sollen die jungen Menschen erfahren, wie
christliche Existenz versucht, das Reich Gottes mitzugestalten, und auch aus der Hoffnung
und der VerheiBung auf das Leben Uber den Tod hinaus lebt. Der Glaube an Jesus Christus
kann Menschen helfen, durch Krankheit, Leid, Angst und Tod hindurch zu neuem Leben zu
kommen. Die Auseinandersetzung mit diesen existenziellen Fragen kann Jugendliche dabei
unterstitzen, einen eigenen, sinnerfullten Platz im Leben zu finden.

4 Zusammenarbeit mit anderen Fachern

Getragen von Dialogbereitschaft und 6kumenischer Gesinnung sucht das Fach Katholische
Religionslehre - entsprechend der Vereinbarung der Deutschen Bischofskonferenz und der
Evangelischen Kirche in Deutschland zur 6kumenischen Kooperation im Religionsunterricht -
zunachst die Zusammenarbeit mit anderen, an der jeweiligen Forderschule bzw. des jeweili-
gen Forderzentrums vertretenen Konfessionen.

Der biblischen Gesinnung entspricht es dariber hinaus, dass Christen mit anderen Religio-
nen und Kulturen gemeinsam den Dialog und die Verstandigung suchen. Das betrifft sowohl
den Unterricht als auch die Mitgestaltung des Schullebens.

Des Weiteren bestehen Chancen zur vielfaltigen Vernetzung mit anderen Fachern (Gestal-
tung des Schullebens, Feiern und Gottesdienste, facherlibergreifende Projekte).
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5 Beitrag des Faches Katholische Religionslehre zu den
ubergreifenden Bildungs- und Erziehungszielen

Das Fach Katholische Religionslehre leistet Beitrage zu vielen der schulart- und fachertber-
greifenden Bildungs- und Erziehungszielen. Folgende sind dabei besonders zu nennen:

5.1 Kulturelle und Interkulturelle Bildung

Im umfassenden Sinn besteht eine innere Nahe zur kulturellen und interkulturellen Bildung. In
Kunst und Musik, an Bauwerken und in sozialen Errungenschaften zeigt sich in der Ge-
schichte und Gegenwart die gestaltende und bildende Kraft des Glaubens.

5.2 Werteerziehung

Katholische Religionslehre leistet zudem einen originaren Beitrag zur Werteerziehung, denn
Sinn und Begrindung bestimmter Werte und Haltungen wie gegenseitige Achtung, Ruck-
sichtnahme, Solidaritat und Toleranz werden insbesondere durch Rickbesinnung auf ihren
religiosen Ursprung einsichtig.

5.3 Bildung fur Nachhaltige Entwicklung (Umweltbildung, Globales Lernen),
Gesundheitsférderung

Im christlichen Glauben wird nicht zuletzt Natur als Schépfung Gottes verstanden, sodass
den Schulerinnen und Schilern die Verantwortung far die ihnen anvertrauten Giter des Le-
bens und fur die Zukunft der Erde bewusst wird.

5.4 Familien- und Sexualerziehung, Politische Bildung, Soziales Lernen,
Sprachliche Bildung

Das christliche Welt- und Menschenbild pragt auch den Kompetenzerwerb in den Bereichen
Familien- und Sexualerziehung, Politische Bildung, Soziales Lernenund Sprachliche Bildung.

5.5 Berufliche Orientierung

Katholische Religionslehre unterstitzt die Schilerinnen und Schiler bei der beruflichen Ori-
entierung und stellt die Bedeutung der Arbeit aus biblischer und christlicher Sicht dar.
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1 Selbstverstandnis des Faches Kunst und sein Beitrag zur
Bildung

1.1 Bedeutung des Faches

Das Fach Kunst dient den Schulerinnen und Schilern zur Orientierung in einer zunehmend
von Bildern gepragten Welt. Es tragt zur Teilhabe am gesellschaftlichen und kulturellen Le-
ben bei. Der Unterricht im Fach Kunst ermdglicht Selbst- und Welterfahrung durch Lernen mit
allen Sinnen. Kunst spricht den Menschen in seiner Ganzheitlichkeit an, denn sinnliche
Wahrnehmung beinhaltet koérperliche, emotionale und kognitive Aspekte. Gestaltungsprozes-
se stehen im Mittelpunkt des Kunstunterrichts. Bewegung, Spiel und Theater als gestalteri-
sche AuBerungen ermdglichen umfassende Sinneserfahrungen und erweisen sich neben
klassischen bildnerischen Materialien als Ausgangspunkte fir asthetische Erziehung.

Schulerinnen und Schiler nehmen das Vorgefundene wahr, untersuchen, vergleichen, be-
werten und gestalten kreativ. Sie erleben in unmittelbarer Erfahrung, wie sinnliche Wahrneh-
mung, Fantasie, Motorik und kritische Uberprifung beim eigenen Gestalten ineinandergrei-
fen.

Das Fach Kunst bezieht digital erzeugte, asthetische Produkte und digitale Medien ein. Es
setzt sich mit jenen asthetischen Erscheinungsformen auseinander, denen Schilerinnen und
Schuler in ihrer Lebenswelt begegnen. Bild wird im Lehrplan als umfassender Begriff fur
zwei- und dreidimensionale Werke, bildliche Informationen, Prozesse und Situationen visuel-
ler Erfahrung verstanden.

Bildkompetenz als grundlegende kulturelle Kompetenz umfasst die folgenden Bereiche:

« Bilder entwerfen, handwerklich herstellen und gestalten
 Bilder verwenden und durch Bilder kommunizieren
 Bilder wahrnehmen und erklaren

* Bilder beurteilen

Auch Sach- und Sozialkompetenz férdert der Unterricht im Fach Kunst. Er nimmt auf vielfalti-
ge Weise positiven Einfluss auf die Entwicklung der gesamten Personlichkeit:

 Die Schilerinnen und Schiler erleben Freude beim selbsttatigen Gestalten.

« Wahrnehmungsubungen tragen zu Sensibilisierung und Entfaltung der Sinne bei.

« Erfahrungen mit unterschiedlichen Materialien und verschiedenen Werkzeugen erhdhen
handwerkliche Fertigkeiten und fordern die gestalterischen Ausdrucksmadglichkeiten.

 Durch klnstlerisches Tun kénnen Alltagserfahrungen und emotionale Erlebnisse mitgeteilt
und verarbeitet werden. Kinder und Jugendliche entwerfen eine personliche Sicht von
Welt, die sie mithilfe verbaler und nonverbaler Ausdrucksformen vermitteln.
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+ Sie gelangen zu Vorstellungen im Sinne von inneren Bildern.

» Kunstlerisches Gestalten fordert Konzentration und Entspannung. Es regt zu sinnvoller
Freizeitgestaltung an.

« Kunstlerische Aktionen ermoglichen vielféltige Begegnungen und gemeinsames Lernen
mit anderen. Sie bahnen Wertschatzung fur Kulturerzeugnisse und Toleranz gegenuber
ungewohnten kunstlerischen Ausdrucksformen an.

« Asthetische Erfahrungen férdern die aktive Mitgestaltung der eigenen Umgebung im priva-
ten und offentlichen Raum.

1.2 Kompetenzerwerb im Fach Kunst

Der Unterricht knUpft an das Alltagswissen und -kdnnen, die Lernerfahrungen und das indivi-
duelle Leistungsvermdgen der Schilerinnen und Schiler an. Die Auswahl der Inhalte im
Fach Kunst orientiert sich an der Lebenswirklichkeit und den Interessen der Schulerinnen
und Schuler und wird von den Lehrkraften im Austausch mit den Schilerinnen und Schilern
gemeinsam getroffen. Die Themenauswahl fuhrt zu einer steten Erweiterung der gestalteri-
schen Interessen der Schuilerinnen und Schuler und ermutigt sie, aus eigener Initiative her-
aus frei zu gestalten. Der Unterricht ermdglicht sinnliche Erfahrungen, fuhrt zu fantasievollem
Tun, fordert kinstlerisches Empfinden und vermittelt Freude am schopferischen Gestalten.
Er bietet Freirdume fUr entdeckendes Lernen und freies Experimentieren mit bildnerischen
Materialien. Die Lehrkrafte unterstutzen die Schulerinnen und Schuler bei der Umsetzung ih-
rer Gestaltungsvorstellungen und geben behutsam Anregungen zur Fortsetzung von kreati-
ven Prozessen, die ins Stocken geraten sind. Die Schulerinnen und Schuler recherchieren In-
formationen und setzen sich in Bildbetrachtungen aufgeschlossen, wertschatzend und kri-
tisch mit eigenen und fremden Werken auseinander. Sie erwerben eine realistische Selbst-
einschatzung und erleben Freude und Stolz bei der Betrachtung ihrer Ergebnisse.

Asthetische Gestaltungsprozesse kénnen im Wesentlichen folgende Schritte enthalten:

 Sinnesubungen und Experimentieren mit Techniken

 Festlegen der Aufgabenstellung und der Gestaltungsregeln

* ldeensammlung

» Auswahl des Materials, Vorbereitung des Arbeitsplatzes, Festlegung des zeitlichen Rah-
mens

* Durchflhrung der Gestaltungsaufgabe

+ Reflexion und Prasentation

Neben den individuellen Ausdrucksmaoglichkeiten in einzelnen Bildwerken kommt auch der
Gemeinschaftsarbeit innerhalb des Lernbereichs Kunst eine groBe Bedeutung zu. Die Schu-
lerinnen und Schuler sammeln in der gemeinsamen Arbeit vielfaltige soziale Erfahrungen. Sie
kooperieren mit wechselnden Partnerinnen und Partnern, entwickeln mit anderen ldeen und
helfen bei den Vor- und Nachbereitungen. Alle Schilerinnen und Schuler wirken entspre-
chend ihren Fahigkeiten am gemeinsamen Vorhaben aktiv mit.
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2 Kompetenzorientierung im Fach Kunst

2.1 Kompetenzstrukturmodell

Kunst
Bildende  Gestaltete
Kunst Umwelt .
durch Bilder
kommunineren

wahrnehmen _ .

Visuelle  Erfahrungs- Fantasie-

Medien welten welten gestalten

imaginieren
werten
jeren
analysiere Jeuten

Motorik und Denken und Kommunikation Emotionen und
Wahrnehmung Lernstrategien und Sprache soziales Handeln

Das Kompetenzstrukturmodell basiert auf den konzeptionellen Vorarbeiten des ,BDK - Fach-
verband fur Kunstpadagogik®. Es versammelt im duBeren Kreis die prozessbezogenen Kom-
petenzen des Faches, die im Unterrichtsgeschehen ineinander verschrankt sind. Im Innern
des Kreises befinden sich die Gegenstandsbereiche, auf welche die prozessbezogenen
Kompetenzen bezogen sind. Das Kompetenzstrukturmodell Kunst ist schulartubergreifend
angelegt. Es erhalt eine Erweiterung durch die vier Entwicklungsbereiche Motorik und Wahr-
nehmung, Denken und Lernstrategien, Kommunikation und Sprache sowie Emotionen und
soziales Handeln, deren Zusammenwirken erfolgreiche Lernprozesse ermdglicht. Die per-
s6nlichen Ressourcen in den Entwicklungsbereichen sind die Grundlage fir die Planung und
Gestaltung von Lernsituationen.

2.2 Prozessbezogene Kompetenzen
Wahrnehmen

Das Wahrnehmen der visuell erfahrbaren Welt hilft den Schilerinnen und Schilern, die Welt
zu verstehen und Ordnungen zu erkennen und zu konstruieren. Kinder und Jugendliche &u-
Bern sich in basalen Kommunikationsweisen, mit ihren eigenen Worten und zunehmend mit
Fachbegriffen zu ihren Empfindungen und Wahrnehmungen. Dabei verfeinern sie schrittwei-
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se die Wahrnehmung und Beschreibung der visuellen Welt mithilfe von Anleitungen der Lehr-
kraft.

Imaginieren

Die Fahigkeit, bildhafte Vorstellungen zu entwickeln, stellt fir Schulerinnen und Schuler eine
Maoglichkeit dar, kreative Losungen zu entwerfen. Dabei wird die Vielfalt ihrer Imaginationen
in besonderer Weise gewurdigt. Erst in einem zweiten Schritt integrieren die Schulerinnen
und Schuler Konzepte der Bildenden Kunst, der Architektur oder des Designs, um ihre indivi-
duellen und originellen Ideen weiterzuentwickeln. Entsprechend ihrer individuellen Fahigkei-
ten und ihrem Alter gestalten die Kinder und Jugendlichen ihre Entwirfe zunehmend nach
thematischen oder technischen Gesichtspunkten.

Analysieren und deuten

Die Wahrnehmung des Menschen unterliegt immer und unmittelbar einem Deutungsprozess.
Die Schulerinnen und Schuler beschreiben das von ihnen Wahrgenommene in einem ersten
Schritt und machen sich bewusst, dass diesem der zweite Schritt der Deutung folgen kann.
Mithilfe von Strukturierungen (z. B. Konzentration auf einen Ausschnitt, Satzeinstiegshilfen)
erarbeiten die Schulerinnen und Schuler vielfaltige Wege, ihre Deutungen zum Ausdruck zu
bringen. Dabei wenden sie ihnen eigene Worte und erworbene Fachsprache an und Uben
fachliche Analysemethoden und Interpretationsansatze ein.

Werten

Das vergleichende Urteilen Uber selbst geschaffene und andere Werke sowie das Bewerten
visueller Phanomene aus der Umwelt stellen eine wichtige Fahigkeit fur Schilerinnen und
Schiiler dar. Uber ein schnelles Urteil hinaus bewerten sie mithilfe von Strukturierungen (z. B.
bebilderte Ubersicht tiber Bewertungsstufen oder Bewertungskriterien) zunehmend reflektiert
und begrinden in einfachen Worten ihre Wertungen. Dabei achten sie auf eine wertschatzen-
de Sprachwahl und gehen konstruktiv mit Kritik gegenlber fremden wie auch eigenen Wer-
ken um.

Gestalten

Das Gestalten nimmt einen herausragenden Platz im Unterrichtsgeschehen ein. Die Schule-
rinnen und Schaler erweitern zunehmend ihr Grundrepertoire bildnerischer Verfahren und da-
mit die Fahigkeit, Aufgaben kreativ zu bewaltigen - von Bildern auf Papier bis hin zur Ausge-
staltung des Schulgebaudes, vom Modellieren mit Ton bis zum Trickfilm, vom szenischen
Spiel bis zur Druckgrafik. Gestaltungskompetenz in diesem Sinne bildet die Basis der Schu-
lerinnen und Schuler, das Erlernte jetzt und auch spater in ihre Lebenswelt zu integrieren und
bietet die Chance, sich selbst in sichtbaren Ergebnissen auszudricken.
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Durch Bilder kommunizieren

Bilder und Zeichnungen sind immer Mittel zur Kommunikation eigener Vorstellungen, Empfin-
dungen und Wahrnehmungen. Durch das Uberreichen und Présentieren des individuell ge-
stalteten Bildes erdffnen Kinder und Jugendliche einen kommunikativen Prozess. Zum einen
werden dadurch Zuwendung und Wertschatzung ermoglicht, zum anderen Austausch und
kunstlerische Weiterentwicklung angebahnt.

2.3 Gegenstandsbereiche

Im Fach Kunst beschéftigen sich die Schilerinnen und Schiler mit Bildern, Objekten und Ak-
tionen aus der Bildenden Kunst (mdglichst auch an Originalwerken), ihrer gestalteten Umwelt
(ebenfalls mdglichst vor Ort), den visuellen Medien und mit den eigenen, individuellen wie
kollektiven Erfahrungs- und Fantasiewelten. Diese nehmen sie wahr, deuten, beurteilen und
gestalten sie. Dabei wirken jeweils folgende Faktoren zusammen: Thema/Gegenstand, Ge-
staltungs- und Kompositionsentscheidungen (in Form und Farbe, Raum und Zeit), Materiali-
en und Werkmittel, werktechnische Verfahren sowie der jeweilige geschichtlich-kulturelle und
auch interkulturelle Kontext.

Bildende Kunst

Im Gegenstandsbereich Bildende Kunstbegegnen die Schilerinnen und Schiler Werken aus
der Kunstgeschichte. An diese werden Fragen zur ErschlieBung gestellt. Dartber hinaus sind
die bildnerischen Techniken hier verortet.

Gestaltete Umwelt

Architektur und Design bilden den Inhalt des Gegenstandsbereichs Gestaltete Umwelt. Die
Schulerinnen und Schiler erschlieBen sich diesen Bereich in eigener Gestaltung wie reflek-
tierter Rezeption.

Visuelle Medien

Im Bereich Visuelle Medien werden die in der Mittelschulstufe wichtigen technischen Medien
zur Erzeugung von Bildern in das Zentrum gestellt. Die Schlerinnen und Schiler gestalten in
diesen ebenso wie sie hier analytisch vorgehen, um Kritikfahigkeit zu erreichen.

Erfahrungs- und Fantasiewelten

Die beiden Gegenstandsbereiche Erfahrungs-und Fantasiewelten beziehen sich, miteinander
korrespondierend, auf die Dinge der unmittelbaren Umgebung auf der einen Seite und auf die
reichen Fantasiewelten der Schilerinnen und Schiler auf der anderen.
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2.4 Entwicklungsbereiche
Motorik und Wahrnehmung

Flr kinstlerische Tatigkeiten ist es wichtig, Farb- und Formqualitaten wahrzunehmen, ein
Kunstobjekt raumlich und perspektivisch zu erfassen, Materialien sinnlich zu erschlieBen und
Gesehenes bildnerisch umzusetzen. Diese Zugangsweisen nutzen die Schulerinnen und
Schuler mit sonderpadagogischem Forderbedarf geistige Entwicklung intensiv ebenso wie
das Experimentieren mit verschiedenen Werkzeugen und Materialien, um sich an die ver-
schiedenen Materialien und den Umgang mit den Werkzeugen zu gewohnen. Das gezielte
und sachgerechte Fuhren von Zeichengeraten und Werkzeugen schlieBt an die Phase des
Ausprobierens an und verbessert die feinmotorischen Fahigkeiten. Hierfur nutzen die Schule-
rinnen und Schuler individuell ausgewahlte Werkzeuge (z. B. Borstenpinsel anstatt Haarpin-
sel), verfolgen bewusst Handlungsdemonstrationen (z. B. Aufnehmen des Wassers mit dem
Pinsel und Anrthren der Farbe) und lassen ggf. Handflhrung zu.

Denken und Lernstrategien

Schulerinnen und Schuler mit sonderpadagogischem Forderbedarf geistige Entwicklung brin-
gen fUr die angestrebte Handlungsplanung und Gestaltungsplanung sehr unterschiedliche
personliche Voraussetzungen mit. Einige Schulerinnen und Schuler schlieBen von einem fer-
tigen Bild auf die notwendigen Handlungsschritte, planen diese - moglicherweise mit gerin-
ger Hilfestellung - in der richtigen Reihenfolge und setzen sie um. Andere erstellen gemein-
sam mit der Lehrkraft einen individuell angepassten Arbeitsplan (z. B. mit Bildern oder Sym-
bolen), welchen sie schrittweise umsetzen. Wiederum andere erledigen einen einzelnen Ar-
beitsschritt, bevor sie den nachsten besprechen und umsetzen. Es ist die Aufgabe der Lehr-
kraft, die Herangehensweise an Gestaltungsplanungen und Gestaltungsumsetzungen sowie
Aufgaben der Kunstbetrachtung schrittweise einzufihren und fur ein angemessenes Mal3 an
Unterstiitzung zu sorgen, welches weder zu einer Unterforderung noch zu einer Uberforde-
rung fuhrt. Dabei ist es wiinschenswert, wenn sich auch die Schulerinnen und Schuler gegen-
seitig Hilfe leisten.

Um die Ordnung am Arbeitsplatz, die eine Grundvoraussetzungen fur erfolgreiches Arbeiten
darstellt, sicherzustellen, nutzen die Schilerinnen und Schuler Markierungen oder Orientie-
rungshilfen wie Bilder oder Symbole.

Kommunikation und Sprache

Die Kinder und Jugendlichen entschllsseln Informationen auf eine flr sie geeignete Weise,
indem die Lehrkraft verbale Anweisungen mit Anschauungsobjekten oder Modellen, Bild-
und Symbolkarten oder Gebarden unterstutzt. So konnen sie Anweisungen umsetzen und
selbstandig kreativ werden. Einfache und komplexe Handlungsschritte im Umgang mit einem
Bild verbalisieren die Schulerinnen und Schuler, auch unter Verwendung von Hilfsmitteln der
Unterstiutzten Kommunikation, und setzen dabei Fachbegriffe sachgerecht ein. Die Verwen-
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dung von Fachbegriffen erweitert das sprachliche Ausdrucksvermogen und erlaubt exaktes
und fachlich korrektes Arbeiten.

Emotionen und soziales Handeln

Die Betrachtung und Bewertung von eigenen Kunstwerken, Kunstwerken der Mitschalerin-
nen und Mitschiler und Kunstwerken internationaler Kinstlerinnen und Kunstler aus ver-
schiedenen Epochen fordert den Kindern und Jugendlichen in hohem MaBe die Bereitschaft
ab, sich auf moglicherweise Neues einzulassen und dieses unvoreingenommen auf sich wir-
ken zu lassen (z. B. befremdlich wirkende zeitgenossische Kunst). In diesem Prozess treten
sie mit ihren Mitschllerinnen und Mitschdlern in einen intensiven Austausch. Dabei spielen
die unbedingte Wertschatzung und der Respekt vor der Leistung des anderen eine wesentli-
che Rolle, auch wenn gleichzeitig sachliche Kritik geduBert und angenommen werden soll. Es
ist die Aufgabe der Lehrkraft, durch die eigene wertschatzende Haltung als Vorbild zu fungie-
ren, den Prozess des Betrachtens und Bewertens (z. B. durch Satzeinstiegskarten, Beurtei-
lungskriterien, einer Checkliste mit erwlnschten und unerwunschten Formulierungen) vorzu-
strukturieren und die Schulerinnen und Schuler beim Annehmen von Kritik am eigenen Bild
zu unterstutzen.

Das Fach Kunst bietet weiter die Moglichkeit, eigene Haltungen und Meinungen zu entwi-
ckeln und sie auf faire Weise einzubringen.

3 Aufbau des Fachlehrplans im Fach Kunst

Der Fachlehrplan Kunst gliedert sich in thematische Einheiten, die sog. Lernbereiche, die
nach der jeweiligen inhaltlichen Schwerpunktsetzung benannt sind. Innerhalb dieser Lernbe-
reiche befinden sich die ausformulierten individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitaten,
in denen die Inhalte, anhand derer die Schilerinnen und Schiler ihre Kompetenzen erwer-
ben, integriert ausgewiesen sind. So wird eine starkere Kompetenzorientierung sowie die
Verknupfung von prozessbezogenen Kompetenzen und Inhalten unterstitzt. In jedem Lern-
bereich soll der Aufbau aller prozessbezogenen Kompetenzen geférdert werden.

Der Fachlehrplan ist in vier Lernbereiche unterteilt, in denen die finf Gegenstandsbereiche
Bildende Kunst, Gestaltete Umwelt, Visuelle Medien, Erfahrungswelten und Fantasiewelten
des Kompetenzstrukturmodells aufgehen:

Lernbereich 1: Rdumliches Gestalten
Lernbereich 2: Flachiges Gestalten
Lernbereich 3: Gestalten mit visuellen Medien
Lernbereich 4: Umgang mit Kunstwerken

Die Anordnung der Lernbereiche stellt keine Aussage uber deren Wertigkeit und keine Vor-
gabe fur eine zeitliche Abfolge im Unterricht dar. Vielmehr ist es erforderlich, die Lernberei-
che durchgangig sinnvoll zu vernetzen, um damit handlungsorientiertes Arbeiten mit nachhal-
tigem Kompetenzerwerb zu ermdglichen.
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Die entwicklungsbezogenen Kompetenzen in den Bereichen Motorik und Wahrnehmung,
Denken und Lernstrategien, Kommunikation und Sprache sowie Emotionen und soziales
Handeln bilden die Grundlage fur den individuellen Kompetenzerwerb im Fach Kunst.

4 Zusammenarbeit mit anderen Fachern

Das Selbstverstandnis des Faches Kunst erfordert auch immer wieder die Zusammenarbeit
mit anderen Fachern, z. B.:

» beim Bau von Modellen oder dreidimensionalen Objekten mit Werken und Gestalten.

» beim szenischen Spiel mit Deutsch, Musik oder Sport.

* bei der digitalen Bildbearbeitung mit Sach- und lebensbezogener Unterricht,

 bei Beitrdgen fir Homepage, Schilerzeitung, Schulhausgestaltung oder der Ausgestal-
tung von Schulfesten mit Deutsch und ggf. vorhandenen Arbeitsgemeinschaften.

* bei Studien von Naturobjekten und -phdnomenen mit Sach- und lebensbezogener Unter-
richt.

* beim Besuch von Museen, kunsthistorisch bedeutenden Bauten und Denkmalern mit
Sach- und lebensbezogener Unterricht, Evangelischer sowie Katholischer Religionslehre
oder Ethik.

» beim Hoéren und lllustrieren von Geschichten mit Deutsch, Evangelischer sowie Katholi-
scher Religionslehre oder Ethik.

» beim Beschreiben und Analysieren von Bildern vor allem mit Deutsch.

In der angemessenen sprachlichen Formulierung von Bildwahrnehmungen und Bildanaly-
sen nutzen die Schilerinnen und Schiler Kompetenzen aus dem Fach Deutsch und fér-
dern ihre Deutschkompetenzen, z. B. durch die Erweiterung ihres Fachwortschatzes,
gleichzeitig.

Durch einen sprachsensiblen und die Fachsprache entwickelnden Unterricht werden fur
mehrsprachige Schilerinnen und Schiler die sprachlichen Voraussetzungen fir gelingen-
des Lernen und erfolgreichen Kompetenzerwerb geschaffen.

5 Beitrag des Faches Kunst zu den tbergreifenden Bildungs- und
Erziehungszielen

Das Fach Kunst verknipft den Erwerb fachbezogener Kompetenzen mit verschiedenen
schulart- und facheribergreifenden Bildungs- und Erziehungszielen.

5.1 Berufliche Orientierung

Die Auseinandersetzung mit der gestalteten Umwelt gibt vielfaltige Einblicke in die Bereiche
des Handwerks und des Kunsthandwerks sowie der Kreativwirtschaft bzw. Creative indus-
tries und erweitert so das Spektrum fir die berufliche Orientierung, indem die Schilerinnen
und Schiler eigene (bisher moglicherweise verborgene) kreative Fahigkeiten und Fertigkei-
ten entdecken bzw. bewerten. Sie beruht auf der Basis und der Reflexion der personlichen
Starken und Interessen.
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5.2 Bildung fur Nachhaltige Entwicklung (Umweltbildung, Globales Lernen)

Die Schulerinnen und Schuler erwerben im Fach Kunst einen verantwortlichen Umgang mit
Materialien, Werkzeugen und Energie und vertiefen dabei ihr Bewusstsein fur Aspekte der
Nachhaltigkeit.

5.3 Interkulturelle Bildung

In der Analyse und Deutung der Bildsprachen verschiedener Kulturen und Milieus erarbeiten
sich die Schulerinnen und Schuler ein Verstéandnis von interkulturellen Fragestellungen.
Durch den Wechsel des Standpunktes und das Betrachten einer Thematik aus ungewohnter
Perspektive gewinnen die Schilerinnen und Schuler Sicherheit im Umgang mit Neuem und
Fremdem. Sie kdnnen den Wert kultureller Vielfalt einschatzen und in eigene Gestaltungsvor-
haben einflieBen lassen.

5.4 Kulturelle Bildung

Vor allem in der Beschéaftigung mit Kunstwerken, Architektur, Stadt- und Naturrdumen sowie
Denkmalern am Schulort und in der Region erweitern die Schulerinnen und Schuler ihr Ver-
standnis far die eigene Umgebung als gewachsene Kulturlandschaft, die es zu erhalten wie
weiterzuentwickeln gilt.

5.5 Medienbildung/Digitale Bildung/Politische Bildung

Die heutigen digitalen Medien sind vor allem Bildmedien und pragen die Umwelt sowie die In-
teressen und Vorstellungen der Schilerinnen und Schiler signifikant. Die kritische sowie ge-
staltende Auseinandersetzung mit der Bildsprache dieser Medien im Kunstunterricht bildet
einen wichtigen Beitrag zur Medienbildung und damit zur Politischen Bildung der Schilerin-
nen und Schler. Sie nutzen digitale Systeme reflektiert und situationsangemessen zur Bear-
beitung gestellter Aufgaben.

5.6 Soziales Lernen

In der Teamarbeit und in offenen Lernformen entwickeln die Schilerinnen und Schaler Ver-
antwortung, Einfihlungsvermégen und soziale Fertigkeiten. Bilder sind machtige Kommuni-
kationsmittel und kdnnen Menschen z. B. erfreuen oder verletzen. Die Schulerinnen und
Schuler vertiefen ihr Bewusstsein fur diese Macht der Bilder, reflektieren die mdglichen Fol-
gen und Uben den verantwortungsbewussten Umgang damit.

5.7 Sprachliche Bildung

Die Verstandigung Uber Bilder erfolgt im Kunstunterricht vor allem sprachlich. Durch die zu-
nehmende Differenzierung der sprachlichen Mittel im Beschreiben, Analysieren, Deuten und
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Werten erwerben die Schuilerinnen und Schiler sprachliche Kompetenzen und verwenden
Fachbegriffe bewusst und angemessen.

5.8 Werteerziehung

Die stetige Entwicklung von einfuhlsamen, reflektierten und fachlich fundierten asthetischen
Urteilen (z. B. Uber Kunstwerke, Bilder aus anderen Kulturen, eigene Arbeiten oder die von
Mitschulerinnen und Mitschilern) vertieft das Bewusstsein fur die Bedeutung von &astheti-
schen Objekten und fuhrt zu Aufgeschlossenheit und Toleranz gegenlber anderen und an-
derem. Die Schulerinnen und Schuler Uben auf diese Weise Grundwerte ein, die fur ein fried-
liches Zusammenleben in unserer Gesellschaft und zwischen den Kulturen unentbehrlich
sind.
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Leben in der Gesellschaft (Berufsschulstufe)

1  Selbstverstandnis des Faches Leben in der Gesellschaft und
sein Beitrag zur Bildung

1.1 Bedeutung des Faches

Ein wesentlicher Aspekt des Erwachsenseins ist, eigenverantwortlich am Leben in der Ge-
sellschaft teilzunehmen. Dies gilt fir den Besuch 6ffentlicher Veranstaltungen ebenso wie fur
die Nutzung von Dienstleistungen, institutionellen Angeboten oder die Mitwirkung im personli-
chen gesellschaftlichen Umfeld.

Die mundige Gestaltung eines vielfach rechtlich geregelten Alltags wird erleichtert, wenn Ge-
setze und staatliche Regelungen bekannt sind und eingehalten werden. Jugendlichen und
jungen Erwachsene wird zunehmend rechtliche Verantwortung fur das eigene Handeln Uber-
tragen. Dies gilt auch unter den Bedingungen einer gesetzlichen Betreuung beim Erreichen
der Volljahrigkeit. Mit den wachsenden Rechten und Pflichten, Chancen und Risiken mussen
die jungen Erwachsenen umzugehen lernen.

Aspekte der Allgemeinbildung sind eine wichtige Basis fur Orientierung und Kommunikation
in der Gesellschaft. Die Inhalte entsprechen in vielen Fallen den Interessen der Jugendlichen
und bieten Chancen, Zusammenhéange zu erschlieBen. Politische Bildung gewinnt mit Errei-
chen der Wahlberechtigung besondere Bedeutung.

Medien dienen der Informationsbeschaffung sowie der Unterhaltung und bieten haufig selbst
Gesprachsanlasse. Sie sind Teil des offentlichen Lebens und beeinflussen personliche Hal-
tungen und Stimmungen. Kompetente Mediennutzung férdert die Teilhabe am gesellschaftli-
chen Leben.

1.2 Kompetenzerwerb im Fach Leben in der Gesellschaft

Aufgabe der Schule ist es, junge Menschen moglichst umfassend auf das Leben in der Ge-
sellschaft vorzubereiten.

Fragestellungen Jugendlicher und aktuelle Nachrichten erweisen sich als geeignete Lernan-
lasse. So konnen etwa der Abschluss eines Handyvertrags oder ein sportliches Ereignis im
Unterricht aufgegriffen werden. Tage der offenen Tlr oder Praxistage sind Gelegenheiten,
Dienstleistungen anzubieten oder sich an der AuBBendarstellung der Schule zu beteiligen. Da-
bei werden Techniken der Prasentation und das Auftreten geschult. Auch Gaste kdnnen Kon-
takt mit der Offentlichkeit vermitteln. Unterricht und Schulleben enthalten viele Gelegenhei-
ten, Orte des Offentlichen Lebens aufzusuchen. Diese lebensnahe Form des Lernens setzt
die Kooperation mit Behérden, Vereinen und anderen Partnern voraus.
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Die Vermittlung von rechtlichem Wissen erfolgt in Situationen, in denen Schulerinnen und
Schuler die unmittelbare Bedeutung von Gesetzen und Vorschriften erleben konnen. Rechtli-
che Grundlagen von Abldufen und Entscheidungen werden nach Madglichkeit veranschau-
licht. Gemeinsames Festlegen von Regeln, die Kontrolle der Einhaltung und die Reflexion for-
dern die Entwicklung von Rechtsbewusstsein. Lehrkrafte wirken als Vorbild, indem sie diese
Regeln einhalten.

Schulerinnen und Schuler werden in die Planung der Vorhaben einbezogen und erhalten
Freirdume fur selbstverantwortetes Handeln in der Gesellschaft. So ermdglicht Unterricht,
Potenziale zu entdecken, sich aber auch mit Misserfolgen oder Ablehnung auseinanderzu-
setzen. Es gilt, diese Erfahrungen einfuhlsam zu thematisieren.

2 Kompetenzorientierung im Fach Leben in der Gesellschaft

2.1 Kompetenzstrukturmodell

Leben in der Gesellschaft

Teilnahme an  Aufsuchen Ausiiben von
éffentlichen von Behérden Biirgerrechten

Veranstal-  und Dienst- und
tungen leistern -pflichten
Allgemein- politische Medien-
bildung Bildung bildung
nden
handeln und anwe
. und ana\ySieren
recherchieren
Motorik und Denken und Kommunikation Emotionen und
Wahrnehmung Lernstrategien und Sprache soziales Handeln

Das Kompetenzstrukturmodell versammelt im duBeren Kreis die prozessbezogenen Kompe-
tenzen des Faches, die im Unterrichtsgeschehen ineinander verschrankt sind. Im Innern des
Kreises befinden sich die Gegenstandsbereiche, auf welche die prozessbezogenen Kompe-
tenzen bezogen sind. Die Basis bilden die vier Entwicklungsbereiche Motorik und Wahrneh-
mung, Denken und Lernstrategien, Kommunikation und Sprache sowie Emotionen und sozia-
les Handeln, deren Zusammenwirken erfolgreiche Lernprozesse ermdglicht. Die personlichen
Ressourcen in den Entwicklungsbereichen sind die Grundlage fur die Planung und Gestal-
tung von Lernsituationen. Das Kompetenzstrukturmodell Leben in der Gesellschaft ist fur die
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Berufsschulstufe des Forderzentrums mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung an-
gelegt.

2.2 Prozessbezogene Kompetenzen
Fragen stellen

Fragen erfordern und férdern die Betrachtung eines Themas aus verschiedenen Perspekti-
ven und unterstutzen so eine Vernetzung von Wissen. Fragen zu stellen markiert eine zentra-
le Fahigkeit zur ErschlieBung der Lebenswelt. Das Fach Leben in der Gesellschaft gibt den
Jugendlichen die Mdglichkeit, eigene Fragen zu Themen zu entwickeln, die fur ihr Leben eine
Bedeutsamkeit besitzen. Die Fragestellungen kdnnen sich auf eine kurzfristige Informations-
beschaffung (z. B. Wann hat die Apotheke gedffnet?) ebenso beziehen wie auf komplexe
Sachzusammenhange (z. B. Wie nehme ich mein Wahlrecht wahr?). Die Schulerinnen und
Schuler gehen den Fragestellungen nach und erschlieBen sie angeleitet oder soweit moglich
eigenstandig.

Recherchieren und analysieren

Die Schulerinnen und Schuler recherchieren ausgehend von individuellen Fragestellungen In-
formationen zu Behorden und Dienstleistern, zu Fragen der Rechtslage oder zu Themen aus
den Bereichen Allgemeinbildung, politische Bildung und Medienbildung. Fur ihre Recherche
nutzen sie sowohl aufbereitete Medien als auch offentlich bereitstehende Informationsportale.
Die gesammelten Informationen bleiben nicht isoliert stehen, vielmehr setzen die Jugendli-
chen diese zu ihrer individuellen Lebenssituation in Beziehung und analysieren, welche Be-
deutsamkeit diese fur ihr Leben in der Gesellschaft besitzen.

Handeln und anwenden

Aktives Handeln und Anwenden sind Bestandteil verantwortungsvoller Teilhabe am Leben in
der Gesellschaft. Die Schulerinnen und Schuler nehmen diese entsprechend ihrer Moglich-
keiten und ihrem Unterstitzungsbedarf moglichst selbstandig wahr. Ein thematisch geplanter
Unterricht (z. B. ein Projekt zum Thema Wahlrecht) dient ebenso als Lern- und Anwendungs-
feld wie der Alltag auBerhalb der Schule selbst (z. B. Beratungsgesprach bei der Agentur far
Arbeit).

2.3 Gegenstandsbereiche
Teilnahme an offentlichen Veranstaltungen

Die Teilnahme an gesellschaftlichen Ereignissen und die Beteiligung an solchen innerhalb
der naheren gesellschaftlichen Umgebung stehen bei diesem Gegenstandsbereich im Mittel-
punkt. Die Teilnahme am offentlichen Leben beginnt mit der Bereitschaft, Kontakte in der ge-
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sellschaftlichen Umgebung (z. B. Schule, Wohnort, Vereine, Kirche) zu knupfen und zu pfle-
gen. Entsprechend der Qualitat des Kontaktes gilt es, allgemeine Umgangsformen zu pfle-
gen. Die Planung und Durchfihrung des Besuchs von offentlichen Veranstaltungen bringt
viele Aufgaben mit sich, die im schulischen Rahmen vorbesprochen und geubt werden kon-
nen, wobei die Bereiche der Orientierung und der Problembewaltigung umfangreiche Hand-
lungsfelder darstellen.

Aufsuchen von Behorden und Dienstleistern

Wichtige Behdérdengénge selbstandig erledigen und Dienstleistungen effektiv nutzen zu kon-
nen, vergroBert die Selbstbestimmung fir Menschen mit Behinderung. Deshalb lernen die
Schulerinnen und Schuler zahlreiche Offentliche Einrichtungen kennen und informieren sich
uber deren Dienstleistungen. Die jungen Erwachsenen fragen nach Hilfen (z. B. Versorgungs-
amt), lassen sich beraten (z. B. Agentur fUr Arbeit) oder nehmen Dienstleistungen (z. B.
Bank, offentlicher Nahverkehr) in Anspruch. Der Umgang mit personenbezogenen Daten ist
dabei unerla@sslich. Die Schulerinnen und Schuler erarbeiten die Kompetenz, diese anzuge-
ben und verantwortungsvoll zu verwalten.

Ausuben von Burgerrechten und -pflichten

Die Schulerinnen und Schuler setzen sich mit allgemeinen Birgerrechten und —pflichten so-
wie mit ausgewahlten Aspekten des Sozialrechts und des Betreuungsrechts auseinander.
Die in diesem Prozess gewonnenen Erkenntnisse ermdglichen es den Schulerinnen und
Schulern, ein moglichst selbstbestimmtes Leben in der Gesellschaft zu fuhren.

Allgemeinbildung

Aspekte der Allgemeinbildung stellen eine wichtige Basis fur Orientierung und Kommunikati-
on in der Gesellschaft dar. Allgemeinbildung umfasst landeskundliche, sportliche, kulturelle,
ethische und religidse sowie geschichtliche und naturwissenschaftliche Themen. Die Schule-
rinnen und Schuler zeigen Interesse an aktuellen Geschehnissen und nehmen sie zum An-
lass, sich vertiefend damit zu beschaftigen.

Politische Bildung

Die Schulerinnen und Schuler setzen sich mit Formen, Merkmalen und Regeln demokrati-
schen Zusammenlebens in der Gesellschaft sowie mit den Aufgaben gewahlter Vertreter
auseinander. Sie nehmen Moglichkeiten der Mitbestimmung im schulischen Rahmen wahr
(z. B. Klassensprecherwahl, Schulermitverantwortung) und bereiten sich so auf die Wahrneh-
mung von Mitbestimmungsrechten als Erwachsener vor. Politisches Wissen unterstutzt die
jungen Erwachsenen, bewusst und verantwortungsvoll mit ihnrem Wahlrecht als Blrgerinnen
und Burger umzugehen.
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Medienbildung

Verschiedene Medien und der verantwortungsvolle Umgang damit nehmen eine zentrale
Stellung in der Gesellschaft ein. Die Schilerinnen und Schiler nutzen verschiedene Medien
zur Informationsbeschaffung, zur Kommunikation und zur Freizeitgestaltung. Wichtige As-
pekte der Sicherheit im Umgang mit Medien gehen damit immer einher und sollen die Sch-
lerinnen und Schiler zu einem bewussten und kompetenten Medienkonsum und Medienein-
satz befahigen. Somit bildet der Lernbereich Medlienbildung auch Inhalte des Faches /nfor-
matik der Mittelschule ab.

2.4 Entwicklungsbereiche
Motorik und Wahrnehmung

Die Teilnahme am Leben in der Gesellschaft kann Menschen mit motorischen Beeintrachti-
gungen vor Herausforderungen stellen. Die Schilerinnen und Schiler analysieren z. B. vor
der Teilnahme einer offentlichen Veranstaltung oder vor einem Beratungsgesprach die raum-
lichen Situationen vor Ort, um mdgliche Barrieren zu erkennen. Gemeinsam mit ihren Lehr-
kraften suchen sie nach Moglichkeiten, diese zu kompensieren, indem sie z. B. nach einem
barrierefreien Eingang oder nach speziellen Sitzplatzen fur Rollstuhlfahrerinnen und Roll-
stuhlfahrer fragen. Um den Veranstaltungsort zu erreichen, nutzen sie Fahrdienste oder per-
sonliche Assistenten (z. B. Betreuer, Familienentlastende Dienste).

Denken und Lernstrategien

Am Leben in der Gesellschaft teilzunehmen, bedeutet immer auch, mit komplexen und im
Voraus wenig planbaren Situationen kompetent umzugehen. Damit dies gelingt, nutzen
Schulerinnen und Schiler mit sonderpddagogischem Foérderbedarf geistige Entwicklung die
Moglichkeit, Handlungsschritte in Teilschritte zu gliedern und mithilfe von Handlungsplanen,
Checklisten oder Orientierungsplédnen zu strukturieren. Dabei achten sie darauf, dass diese
in leichter und far sie gut versténdlicher Sprache formuliert bzw. mit Bildern visualisiert sind.
Wiederkehrende Teilschritte besprechen die Jugendlichen mit ihren Lehrkraften vor und ver-
innerlichen sie durch haufig sich wiederholende Ubungseinheiten. Ebenso bereiten sie Stra-
tegien vor, um sich in unerwarteten Situationen im 6ffentlichen Raum Hilfe zu organisieren.

Um verschiedenen Internetseiten Informationen zu entnehmen, nutzen die Schilerinnen und
Schiler die Funktionen, sich eine Seite vorlesen zu lassen oder sie in leichter Sprache aufzu-
rufen.

Kommunikation und Sprache

Um sich in der Offentlichkeit versténdigen zu kénnen, wenden Schiilerinnen und Schiiler, die
nicht lautsprachlich sprechen, Hilfsmittel der Unterstitzten Kommunikation an. Sie betatigen
z. B. Sprachausgabegerate, um eine Bestellung beim Backer aufzugeben oder um ihre Per-
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s__onalien bei einer Behorde zu nennen. Den selbstbewussten Einsatz solcher Geréte in der
Offentlichkeit Gben sie zunachst im Schonraum der Schule intensiv ein.

Far den Kontakt mit Behdrden und Dienstleistern ist es haufig notwendig, Telefongesprache
zu fuhren. Fur Schilerinnen und Schiler mit sonderpadagogischem Forderbedarf geistige
Entwicklung stellt es moglicherweise eine Herausforderung dar, mit einem nicht sichtbaren
Gegenlber zu kommunizieren und spontan Fragen zu stellen oder zu beantworten. Deshalb
bereiten sich die Jugendliche auf verschiedene in Telefongesprachen zu erwartende Situatio-
nen vor, indem sie z. B. BegruBungs- und Verabschiedungsformeln sowie das Notieren wich-
tiger Fragestellungen oder Inhalte Gben.

Emotionen und soziales Handeln

Im Umgang mit verschiedenen Personen des gesellschaftlichen Lebens wenden die Schule-
rinnen und Schuler gangige Hoflichkeitsformen (z. B. Anrede Erwachsener mit ,Sie®) an, wel-
che sie sich im Unterricht bewusstgemacht und z. B. in Rollenspielen erprobt haben.

Die Teilnahme am Leben in der Gesellschaft bringt natirlicherweise stressreiche und belas-
tende Situationen mit sich. Die Jugendlichen reflektieren im Unterricht solche Situationen und
analysieren ihre in diesen Phasen gezeigten emotionalen und sozialen Verhaltensweisen. Auf
diese Weise lernen sie, sich zunehmend sicherer einzuschatzen und in anspruchsvollen Si-
tuationen adaquat zu reagieren. Zudem wenden sie Strategien zur Stressbewaltigung an
oder suchen Unterstlitzung bei ihnen vertrauten Personen.

3 Aufbau des Fachlehrplans im Fach Leben in der Gesellschaft

Der Fachlehrplan Leben in der Gesellschaft gliedert sich in thematische Einheiten, die sog.
Lernbereiche, die nach der jeweiligen inhaltlichen Schwerpunktsetzung benannt sind. Inner-
halb dieser Lernbereiche befinden sich die ausformulierten individuellen kompetenzorientier-
ten Lernaktivitdten, in denen die Inhalte, anhand derer die Schilerinnen und Schiler ihre
Kompetenzen erwerben, integriert ausgewiesen sind. So wird eine starkere Kompetenzorien-
tierung sowie die VerknUpfung von prozessbezogenen Kompetenzen und Inhalten unter-
stutzt. In jedem Lernbereich soll der Aufbau aller prozessbezogenen Kompetenzen gefordert
werden.

Das Fach Leben in der Gesellschaft ist in sechs Lernbereiche unterteilt, die den Gegen-
standsbereichen des Kompetenzstrukturmodells entsprechen:

Lernbereich 1: Teilnahme an o&ffentlichen Veranstaltungen
Lernbereich 2: Aufsuchen von Behorden und Dienstleistern
Lernbereich 3: Ausiiben von Biirgerrechten und -pflichten
Lernbereich 4: Allgemeinbildung

Lernbereich 5: Politische Bildung

Lernbereich 6: Medienbildung
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Die Anordnung der Lernbereiche stellt keine Aussage Uber deren Wertigkeit und keine Vor-
gabe flr eine zeitliche Abfolge im Unterricht dar. Vielmehr ist es erforderlich, die Lernberei-
che durchgangig sinnvoll zu vernetzen, um damit handlungsorientiertes Arbeiten mit nachhal-
tigem Kompetenzerwerb zu ermdglichen.

4 Zusammenarbeit mit anderen Fachern

Viele der individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitdten des Faches Leben in der Ge-
sellschaft kommen in den Fachern Beruf und Arbeit, Freizeit, Mobilitat, Persénlichkeit und so-
Ziale Beziehungen sowie Wohnen zur Anwendung, da sich diese immer auch auf das Leben
in einer Gemeinschaft oder der Gesellschaft beziehen.

Die sozialen Kompetenzen, welche im Fach Persénlichkeit und soziale Beziehungen erwor-
ben werden, bilden eine wichtige Grundlage fir ein angemessenes Teilnehmen und Handeln
in der Gesellschaft. Kompetenzen im Umgang mit 6ffentlichen Einrichtungen und das Wissen
um rechtliche Grundlagen, welche im Fach Leben in der Gesellschaft erworben werden, fin-
den Anwendung im Rahmen des Wohnens.

Im Fach Leben in der Gesellschaft werden die erworbenen Kompetenzen immer auch in rea-
len Situationen angewandt. Die Schulerinnen und Schiler suchen Einrichtungen und Orte in
ihrer Wohn- oder Schulumgebung auf. Den Weg dorthin legen sie mdglichst selbstandig zu-
ruck und wenden dabei die im Mobilitatstraining erworbenen Kompetenzen an.

Die Teilnahme an Freizeitaktivitaten stellt eine besonders motivierende Moglichkeit dar, sich
am Leben in der Gesellschaft zu beteiligen. Im Fach Freizeit erwerben die Jugendlichen
Kompetenzen, die ihnen die Teilnahme am Leben in der Gesellschaft erleichtern.

Eine enge Verbindung besteht zum Fach Deutsch. Kompetenzen aus den Bereichen Spre-
chen und Zuhdren, Lesen - mit Texten und weiteren Medien umgehen sowie Schreiben bil-
den wichtige Zugangsweisen fur z. B. das Ausfullen von Formularen oder den Umgang mit
Personaldokumenten. Beim Benutzen oOffentlicher Einrichtungen, insbesondere bei Behor-
den, werden Sprech-, Lese- und Schreibkompetenzen alltagsbezogen angewendet und sys-
tematisch geubt.

Das Fach Leben in der Gesellschaft mit seinem starken Bezug zur Alltagswirklichkeit stellt ei-
ne vielfaltige Lernumgebung fir mathematische Problemstellungen dar. So greifen die Schi-
lerinnen und Schiller bei der Bewdéltigung alltiglicher Situationen in der Offentlichkeit auf
zahlreiche Kompetenzen aus den Lernbereichen Zahlen und Operationen (Lesen eines Kon-
toauszugs), Raum und Form (Orientierung auf Formularen), GréBen und Messen (Umgang
mit Geld) und Daten und Zufall (Orientierung auf einem Zeitstrahl) zu. Durch die situative An-
wendung der mathematischen Kompetenzen werden diese intensiv geubt und vertieft.
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5 Beitrag des Faches Leben in der Gesellschaft zu den
ubergreifenden Bildungs- und Erziehungszielen

Das Fach Leben in der Gesellschaft verknlpft den Erwerb fachbezogener Kompetenzen mit
verschiedenen schulart- und fachertubergreifenden Bildungs- und Erziehungszielen.

5.1 Alltagskompetenz und Lebensdkonomie

Die Gegenstandsbereiche Teilnahme an &ffentlichen Veranstaltungen und Aufsuchen von
Behérden und Dienstleisternim Fach Leben in der Gesellschaft ermdglichen in hohem MaBe
den Erwerb von Alltagskompetenzen und Lebensékonomie. In vielen praktisch orientierten
Lernsituationen werden das Verhalten in alltaglichen Situationen in der Gesellschaft und die
Nutzung von o6ffentlichen Einrichtungen trainiert.

5.2 Medienbildung/Digitale Bildung

Die Schdlerinnen und Schiler nutzen analoge und digitale Medien zur Recherche, zur Kom-
munikation oder zur Gestaltung von Freizeit. Vor allem im Umgang mit digitalen Medien re-
flektieren sie einen verantwortungsvollen Umgang. Diese Themen sind im Lernbereich Medi-
enbildung per se Bestandteil des Faches Leben in der Gesellschaft.

5.3 Okonomische Verbraucherbildung

Die Gegenstandsbereiche des Faches Leben in der Gesellschaft haben die ékonomische
Verbraucherbildung per se zum Ziel. Es werden die Rechte und Pflichten thematisiert, die
Buargerinnen und Bulrger austben, der bewusste Umgang mit personenbezogenen Daten so-
wie die Nutzung eines Bankkontos. Darlber hinaus diskutieren die Schilerinnen und Schaler
auch spezielle Rechte und (staatliche) UnterstitzungsmaBnahmen, die fir Menschen mit Be-
hinderung bedeutsam sind.

5.4 Sprachliche Bildung

Das Fach Leben in der Gesellschaft bietet vielfaltige Sprechanlédsse und Méglichkeiten des
Umgangs mit Sprache. Die Schilerinnen und Schuler setzen die Sprache situationsgerecht
in verschiedenen gesellschaftlichen Bereichen ein. Sie verwenden Hoflichkeitsformen in all-
taglichen Situationen (z. B. Nutzung 6ffentlicher Einrichtungen), besprechen Regeln und for-
mulieren diese in einfacher Sprache (z. B. Schulordnung) und préasentieren Informationen in
verbaler und schriftlicher Form (z. B. Referat).
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5.5 Politische Bildung

Der Gegenstandsbereich Politische Bildung des Faches Leben in der Gesellschaft vermittelt
grundlegende Einblicke in politische Vorgange und Formen der Mitbestimmung. Die Schule-
rinnen und Schaler lernen im Rahmen ihrer Beeintrachtigungen ihre Moglichkeiten der politi-
schen Mitbestimmung, méglicherweise auch durch Assistenz, auszuschopfen.
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1 Selbstverstandnis des Faches Mathematik und sein Beitrag zur
Bildung

1.1 Bewaltigung von Situationen im Alltag und im Beruf

Das Fach Mathematik kntpft an die Lebenswelt der Kinder und Jugendlichen an, wobei der
besonderen Erfahrungswelt sowie dem daraus resultierenden individuellen Entwicklungs-
stand aller Schilerinnen und Schaler mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung Rechnung
getragen wird. Der Fachbereich férdert die Fahigkeiten, Muster und Strukturen wahrzuneh-
men, bestehende Lebenserfahrungen mit mathematischen Fragestellungen zu verknupfen
und Probleme zu strukturieren und zu l6sen. Die Auseinandersetzung mit mathematischen
Fragen fuhrt zu einer Flexibilisierung von Denkprozessen.

Der Mathematikunterricht vermittelt nicht nur mathematische Fahigkeiten und Fertigkeiten,
sondern zeigt die lebenspraktischen Anwendungsfelder hierfir auf. Anwendungsorientierte
Aufgaben helfen, erworbene mathematische Operationen zu automatisieren und auf die all-
tagliche Nutzung auszurichten. Selbstédndiges Handeln und Problemlésen erfordern neben
der mathematischen Kompetenz auch den Mut der Kinder und Jugendlichen, die erworbenen
Kenntnisse in Alltagssituationen anzuwenden. Mathematische Kompetenzen schaffen we-
sentliche Voraussetzungen fur eine Teilhabe am gesellschaftlichen Leben und ermdglichen
den Schilerinnen und Schdlern, ihre berufliche und private Zukunft aktiv und eigenverant-
wortlich mitzugestalten.

1.2 Kompetenzerwerb im Mathematikunterricht

Ziel des Mathematikunterrichts flr Schilerinnen und Schiler mit dem Fdrderbedarf geistige
Entwicklung ist es, ihnen einen Zugang zu mathematischen Situationen zu ermdglichen und
Freude an der Auseinandersetzung mit diesen zu vermitteln. Die im Fachlehrplan beschriebe-
nen individuellen kompetenzorientierten Lernaktivititen umfassen ein breites Spektrum an
Kompetenzen, die zur Lésung mathematischer Fragestellungen auf unterschiedlichen Ni-
veaustufen herangezogen werden kénnen. So stellt z. B. das bewusste Erleben und Unter-
scheiden von zeitlichen Rhythmisierungen im Tageslauf (z. B. Morgenkreis - Lernen - Brotzeit
- Pause) im erweiterten Sinn ebenso eine mathematische Kompetenz dar wie das Verstand-
nis von Zahlenrdumen oder die Handhabung von Zirkel und Geodreieck.

Kompetenzorientierter Mathematikunterricht befahigt alle Schalerinnen und Schiler zur Aus-
einandersetzung mit mathematischen Inhalten auf individuellem Niveau. Er erkennt unter-
schiedliche Lernausgangslagen und Entwicklungsverldufe an und berlcksichtigt, dass sich
far Schilerinnen und Schuler mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung beim Durchdringen
mathematischer Sachverhalte Hurden ergeben kdnnen und sie einzelne Entwicklungsstufen
in unterschiedlicher Geschwindigkeit durchlaufen. Die Lehrkraft bietet daher im Unterricht un-

181 www.lehrplanplus.bayern.de



Fachprofile — Forderschule Forderschwerpunkt gE

Mathematik

terschiedliche fachdidaktisch ausgerichtete Zugangsweisen sowie mathematisch strukturier-
te Arbeitsmittel an und gewahrt ausreichend Zeit fur die Bearbeitung von Aufgaben. Der Ein-
satz von Hilfsmitteln, wie Taschenrechner oder Computer, kann einen Beitrag zu Selbstan-
digkeit und Sicherheit der Schulerinnen und Schuler leisten. Das Erproben eigener Rechen-
wege regt alle Kinder und Jugendlichen zum eigenstandigen Denken und zur fach- und the-
menbezogenen Kommunikation mit anderen an. Die Lehrkraft beobachtet den Lernprozess,
macht individuelle Lernfortschritte sichtbar, regt ndchste Lernschritte an und ermittelt den je-
weiligen Unterstutzungsbedarf.

2 Kompetenzorientierung im Fach Mathematik

2.1 Kompetenzstrukturmodell

Mathematik
Muster Zahlen
und und
Strukturen  Operationen
GréBen Raum Daten kommunizieren
und und und
. Messen Form Zufall
argumentleren
en
. Darstellungen verwend

probleme 0sen

modeuieren
Motorik und Denken und Kommunikation Emotionen und
Wahrnehmung Lernstrategien und Sprache soziales Handeln

Das Kompetenzstrukturmodell des Faches Mathematik ist schulartibergreifend abgestimmt
und orientiert sich an den Bildungsstandards im Fach Mathematik fir die Primarstufe (2003)
der Kultusministerkonferenz (KMK). Es gliedert sich in zwei Bereiche, die im Unterricht stets
miteinander verknipft werden: in die Gegenstandsbereiche (innere Felder), in denen die indi-
viduellen, kompetenzorientieren Lernaktivitaten verankert sind und in die prozessbezogenen
Kompetenzen (duBerer Ring).

Das Kompetenzstrukturmodell des Faches Mathematik erhalt im Férderschwerpunkt geistige
Entwicklung eine Erweiterung durch die vier Entwicklungsbereiche Motorik und Wahrneh-
mung, Denken und Lernstrategien, Kommunikation und Sprache sowie Emotionen und So-
Zlales Handeln, deren Zusammenwirken erfolgreiche Lernprozesse ermdglicht. Die personli-
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chen Ressourcen in den Entwicklungsbereichen sind die Grundlage fur die Planung und Ge-
staltung von Lernsituationen.

2.2 Prozessbezogene Kompetenzen
Argumentieren

Im Rahmen ihrer Moglichkeiten stellen die Kinder und Jugendlichen mit Hilfestellung der
Lehrkraft Vermutungen zu mathematischen Sachverhalten an. So kann eine Schulerin, deren
direkter Blick auf ein Funfer-Rechenschiffchen bewusst durch eine Abdeckung verhindert
wird, die Vermutung duBern: "Ich habe drei Steine, dann fehlen noch zwei bis zu funf. Denn
wenn ich die drei Steine ins Rechenschiffchen setze, dann sind noch zwei Platze frei."

Far mathematische Fragestellungen suchen die Schulerinnen und Schaler auf der Grundlage
bekannter Losungsstrategien nach individuellen Losungswegen und hinterfragen mathemati-
sche Aussagen auf Korrektheit oder Plausibilitat. So stellt es fur Schulerinnen und Schaler
mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung eine hohe Kompetenz dar, wenn sie sich daran
"storen", dass das Ergebnis einer Subtraktion vermeintlich groBer geworden ist als deren Mi-
nuend. In kleinen Rechenkonferenzen Uberprifen sie gemeinsam und gegenseitig ihre Lo6-
sungen und Lésungswege und begrinden mit eigenen Worten Zusammenhange (z. B. "Das
Ergebnis von 27 - 5 kann nicht 32 sein, weil es ja kleiner als 27 sein muss."). Dafur nutzen sie
geeignete Schemata oder Satzeinstiegshilfen, die die Lehrkraft mit ihnen erarbeitet, ebenso
wie Hilfsmittel der Unterstitzten Kommunikation.

Probleme losen

Zur Loésung von vorgegebenen und selbst formulierten Problemen wenden die Schilerinnen
und Schuler bereits vorhandene mathematische Kenntnisse, Fahigkeiten und Fertigkeiten an.
Sie erwerben und nutzen Strategien zur Entwicklung von Losungsideen sowie zur Ausfuh-
rung geeigneter Losungswege, wie z. B. systematisches Probieren, Vergleichen und Ordnen,
Zerlegen oder Erganzen, Verwenden von Skizzen und Tabellen, Nutzen von Analogien, Vor-
warts- oder Ruckwartsarbeiten.

Modellieren

Die Schulerinnen und Schiler entnehmen Alltagssituationen, Handlungen, Sachtexten und
anderen Darstellungen relevante Informationen und Ubersetzen diese in die Sprache der Ma-
thematik. Sie entdecken und erkennen mathematische Zusammenhange und nutzen sie, um
zu einer Losung zu gelangen, die sie abschlieBend wieder auf die konkrete Situation anwen-
den. Der Erwerb mathematischer Herangehensweisen und Modellierungskompetenzen ist
elementar fur das Losen anwendungsbezogener mathematischer Probleme und wirkt sich
nachhaltig auf alle anderen Kompetenzen und Lernbereiche im Fachlehrplan aus.
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Darstellungen verwenden

Diese Kompetenz erwerben und festigen die Schilerinnen und Schuler, indem sie fir das
Bearbeiten mathematischer Probleme mathematisch strukturiertes Anschauungs- und Ar-
beitsmaterial (z. B. Wendeplattchen, Zehnersystemsatz, geometrische Korper) einsetzen und
geeignete Darstellungsformen lesen und selbst entwickeln. Sie verwenden unterschiedliche
Formen (z. B. erlebte und selbst vollzogene Handlungen, Gesten, sprachliche Darstellungen,
Fotos, Abbildungen, Rechnungen, Skizzen, Tabellen) je nach Situation und Zweck und
wechseln zwischen ihnen.

Kommunizieren

Kompetenzen des Kommunizierens wenden die Schilerinnen und Schiler im Fach Mathe-
matik vor allem in kooperativen und interaktiven Unterrichtsprozessen an. Schrittweise entwi-
ckeln sie die Kompetenzen, Mathematikaufgaben gemeinsam zu bearbeiten und Uber Vorge-
hensweisen zu kommunizieren. Sie erwerben und nutzen mathematische Fachbegriffe und
Zeichen, um Uberlegungen, Lésungswege sowie Ergebnisse anderen nachvollziehbar zu be-
schreiben. Schilerinnen und Schiler mit dem Férderbedarf geistige Entwicklung nutzen bei
Bedarf Hilfsmittel der Unterstitzten Kommunikation flr die Interaktion und Prasentation.

2.3 Gegenstandsbereiche

Die Gegenstandsbereiche ermdglichen die Auseinandersetzung mit mathematischen Zusam-
menhangen und den Phanomenen der Welt. Jeder Gegenstandsbereich durchzieht den
Lehrplan fur das Fach Mathematik spiralformig Uber alle Jahrgangsstufen hinweg. Ziel dieses
Ansatzes ist kumulatives Lernen und ein daraus resultierendes Verstandnis fur grundlegende
mathematische Begriffe und Konzepte. Wie die prozessbezogenen Kompetenzen, stehen
auch die einzelnen Gegenstandsbereiche nicht isoliert, sondern werden miteinander ver-
knUpft, wodurch themengebietstbergreifendes und vernetztes Denken nachhaltig gefordert
wird.

Muster und Strukturen

Eine Vielzahl unterschiedlicher mathematischer Fahigkeiten und Fertigkeiten beruht auf dem
Verstandnis zugrunde liegender Muster und Strukturen. Dieses Verstandnis hilft den Schile-
rinnen und Schilern, basale (z. B. Merkmale von Objekten) sowie komplexere Zusammen-
hange (z. B. Muster der Zahlwortreihe) zu erkennen und ihre Erkenntnisse auf neue Inhalte
und Anforderungen zu Ubertragen. Zudem ist das Wahrnehmen, Erleben, Erkennen, Be-
schreiben und Begrinden von Mustern und Strukturen eine grundlegende Kompetenz, die
bei der Lésung von mathematischen Problemen und Sachsituationen zur Anwendung kommt.
Zum Bereich Muster und Strukturen zéhlen Tatigkeiten, wie sachgeman und zielgerichtet zu
ordnen, zu untergliedern, tber Beziehungen nachzudenken oder Rechenregeln einzusetzen.
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Zahlen und Operationen

Im Gegenstandsbereich Zahlen und Operationen entwickeln die Schilerinnen und Schiler in
einem lebensweltbezogenen Mathematikunterricht ein Verstandnis fir unterschiedliche Zahl-
aspekte. Auf dieser Grundlage erwerben sie eine moglichst umfassende Zahlvorstellung
(z. B. Zahldarstellung, Zahlbeziehungen, Struktur des Zehnersystems). Die Schilerinnen und
Schiler setzen sich mit Grundrechenarten auseinander und nutzen sie im Hinblick auf ihren
Lebensweltbezug sinnvoll. Entsprechend ihrer individuellen MOoglichkeiten erweitern die
Schulerinnen und Schuler Zahlenrdume, rechnen halbschriftlich sowie schriftlich und wenden
vorteilhafte Strategien an. Sachsituationen und Mathematik werden in Beziehung gesetzt und
mithilfe der erlernten mathematischen Strukturen geldst.

Raum und Form

Ihr raumliches Denken starken die Schilerinnen und Schiler im Gegenstandsbereich Raum
und Form. Sie entwickeln grundlegende Kompetenzen der Raumvorstellung und der raumli-
chen Orientierung durch Erfahrungen in ihrem Koérper- und Nahraum. Diese Ubertragen sie
auf das handelnde Untersuchen und Vergleichen wichtiger geometrischer Figuren und Kor-
per. Sie beschreiben deren Eigenschaften und prasentieren diese in selbst gefertigten Mo-
dellen. Die Formenkenntnis ist die Grundlage fir die Betrachtung von geometrischen Kérpern
einschlieBlich eines grundlegenden Verstandnisses von Oberflachen- und Rauminhalten.

GroBen und Messen

Die Schdlerinnen und Schiler sammeln im Gegenstandsbereich GréBen und Messen Erfah-
rungen mit verschiedenen selbst gewahlten sowie standardisierten MaB3einheiten (z. B. Dau-
menbreite, cm, kg, €, |, min) und vergleichen die Messergebnisse. Sie erhalten auf diese
Weise Einsichten in den Umgang mit Geld, Zeit, Ldngen, Gewichten sowie HohlmaBen. Die
Schulerinnen und Schiler bauen Kompetenzen zum Messen und zu den Standardeinheiten
verschiedener GrdBenbereiche (z. B. Geldwerte, Zeitspannen) auf und erwerben so stabile
GréBenvorstellungen. Diese ermdglichen es, realistische Schatzungen vorzunehmen und
Sachsituationen aus der Lebens- und Erfahrungswelt der Kinder und Jugendlichen mathe-
matisch zu I6sen und auf Plausibilitdt zu Gberprifen.

Daten und Zufall

Im Gegenstandsbereich Daten und Zufall erheben die Schilerinnen und Schiler Daten nach
eigenen Fragestellungen oder entnehmen Informationen aus leicht zuganglichen Quellen, wie
Bildern, Diagrammen oder Fahrplanen, und werten sie in Bezug auf lebenspraktische Ge-
sichtspunkte aus. Zudem flhren sie sehr einfache Zufallsexperimente durch, wodurch ein
grundlegendes Verstandnis flr den Wahrscheinlichkeitsbegriff angebahnt wird. Die Fahigkeit
zur Lésung einfacher kombinatorischer Aufgaben wird durch probierendes Handeln ange-
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bahnt. Hierbei finden sich zahlreiche Bezuge zu vielen Bereichen der Lebenswirklichkeit der
Kinder und Jugendlichen.

2.4 Entwicklungsbereiche
Motorik und Wahrnehmung

Motorische Fahigkeiten und Wahrnehmungsprozesse sind Grundvoraussetzungen fur die Bil-
dung von kognitiven Strukturen. Der Korper ist die Kontaktstelle zur Umwelt, er ermoglicht
Exploration und Wahrnehmung. Durch Raum-Lage-Erfahrungen entwickelt sich die Féhigkeit
zur raumlichen Orientierung. Damit wird die Grundlage fur die Erfassung mathematischer
Prozesse gelegt. Die Schulerinnen und Schuler nutzen zur ErschlieBung von mathemati-
schen Mustern und Strukturen eine handelnde Zugangsweise und beziehen verschiedene
Sinne ein. So kann auch das Abwiegen des Gewichts eines Einerwurfels im Vergleich mit ei-
nem Tausenderblock den Aufbau des Mengenversténdnisses fordern. Sind feinmotorische
Fertigkeiten zur Losung von mathematischen Fragestellungen notwendig (z. B. Pinzettengriff
zum Hantieren mit Wendeplattchen) nutzen die Schilerinnen und Schaler adaptierte Hilfsmit-
tel wie Wendeplattchen aus Holz im Rechenschiffchen mit Vertiefungen, ein rutschfestes Li-
neal oder ein vergroBertes Gitternetz im Rechenheft. AuBerdem Ubt die Lehrkraft wichtige
Handlungsmuster (z. B. Antippen von einzelnen Elementen mit dem ausgestreckten Zeigefin-
ger) mit den Schulerinnen und Schulern ein und achtet darauf, ihnen ausreichend Zeit zur
Bearbeitung von Aufgaben zur Verflgung zu stellen.

Um den Wahrnehmungsprozess gunstig zu beeinflussen, nutzen die Schilerinnen und Schu-
ler zum Arbeiten mit mathematisch strukturierten Arbeitsmitteln einen reizarmen und klar be-
grenzten Hintergrund (z. B. mathematische Arbeitsmittel aus Holz auf einfarbiger Teppichflie-
se) und gestalten ihren Arbeitsplatz Gbersichtlich, indem sie ausreichend Platz fir diese Ar-
beitsmittel und ihre Schreibmaterialien schaffen.

Denken und Lernstrategien

Um mathematische Strukturen und Muster zu durchdringen, ordnen Kinder und Jugendliche
Objekte, Sachsituationen und Handlungen aus ihrer Lebenswirklichkeit. Sie nutzen handeln-
de Zugange und verschiedene Sinneskandle, um mathematische Sachverhalte zu erfahren.
Diese Vorgehensweise setzt Verarbeitungs- und Denkprozesse in Gang und ermdglicht, vor-
handene Denkmuster mit neuen zu verkntpfen. Nachdem sich die Schilerinnen und Schler
uber konkrete Handlungen und verschiedene Wahrnehmungen Zugang zu mathematischen
Fragestellungen verschafft haben, werden sie zunehmend unabhangiger von materialgebun-
denen Darstellungsformen und verinnerlichen so mathematische Strukturen und Muster.

Far Schalerinnen und Schiler mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung ist es bedeutsam,
dass Handlungsablaufe in klar strukturierte und gut nachvollziehbare Teilschritte unterglie-
dert und mit bildlichen Darstellungen ggf. verdeutlicht werden. Umfassende Arbeitsauftréage
kénnen z. B. durch ein einfaches Umfalten des Aufgabenblattes reduziert werden, um die
Motivation der Kinder und Jugendlichen zu fordern und Erfolge erlebbar werden zu lassen.
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Zur Durchdringung eines Lerngegenstands und zur Automatisierung von Kompetenzen
durchlaufen die Kinder und Jugendlichen eine intensive Ubungsphase. Diese ermdglicht,
dass sie Sicherheit und Selbstvertrauen in ihre mathematischen Kompetenzen erlangen.

Kommunikation und Sprache

Sprachférdernder Mathematikunterricht regt zu aktivem Sprachgebrauch an und schafft
kommunikationsférderliche Unterrichtssituationen. Die mathematische Fachsprache wird von
den Schulerinnen und Schulern systematisch aufgebaut und sachbezogen getbt. Fachbegrif-
fe werden visualisiert und Uber einen angemessenen Zeitraum gut sichtbar z. B. im Klassen-
zimmer prasentiert. Zum mathematisch fachlichen Kommunizieren und Argumentieren nut-
zen die Kinder und Jugendlichen Symbolkarten oder Hilfsmittel der Unterstltzten Kommuni-
kation, welche mit den notwendigen Fachbegriffen besttckt sind. Schilerinnen und Schler
bendtigen Sprachvorbilder und ein sprachliches Korrektiv, um ihre kommunikativen Kompe-
tenzen weiterentwickeln zu konnen. Sie folgen daher im Mathematikunterricht dem hand-
lungsbegleitenden Sprechen sowie den sprachbegleitenden Gebarden (z. B. fir minus oder
plus) der Lehrkraft und Gbernehmen diese zunehmend selbst als Unterstitzung far ihre eige-
nen Handlungsweisen. Um sich zu mathematischen Fragestellungen themenbezogen und
prazise zu auBern, nutzen sie angebotene Satzstrukturen oder Satzeinstiegshilfen (z. B. ,Ich
vermute, diese Flache ist groBer, weil ...“).

Emotionen und soziales Handeln

Durch das Reflektieren von Lésungswegen und das selbstiandige Uberpriifen von Rechener-
gebnissen gelangen die Schulerinnen und Schiler zur Einsicht in individuelle Starken und
Schwachen. Sie besitzen den Mut und das Selbstvertrauen, individuelle Schwachen mit
Hilfsmitteln (z. B. Taschenrechner, Einmaleinstabelle, mathematisch strukturiertes Arbeits-
material) zu kompensieren und bei Schwierigkeiten nach Hilfestellungen zu fragen. Auf
Grundlage einer realistischen Einschatzung ihrer Fahigkeiten wahlen sie eigenstandig Aufga-
benstellungen oder Arbeitsformen aus.

3 Aufbau des Fachlehrplans im Fach Mathematik

Der Fachlehrplan Mathematik gliedert sich in thematische Einheiten, die sog. Lernbereiche,
die nach der jeweiligen inhaltlichen Schwerpunkisetzung benannt sind. Innerhalb dieser
Lernbereiche befinden sich die ausformulierten individuellen kompetenzorientierten Lernakti-
vitaten, in denen die Inhalte, anhand derer die Schilerinnen und Schiler ihre Kompetenzen
erwerben, integriert ausgewiesen sind. So wird eine starkere Kompetenzorientierung sowie
die Verknupfung von prozessbezogenen Kompetenzen und Inhalten unterstutzt. In jedem
Lernbereich soll der Aufbau aller prozessbezogenen Kompetenzen gefordert werden.

Der Fachlehrplan im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung ist in finf Lernbereiche unter-
teilt, in denen die finf Gegenstandsbereiche des Kompetenzstrukturmodells aufgehen:
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Lernbereich 1: Muster und Strukturen
Lernbereich 2: Zahlen und Operationen
Lernbereich 3: Raum und Form
Lernbereich 4: GroBen und Messen
Lernbereich 5: Daten und Zufall

Im Forderschwerpunkt geistige Entwicklung wird der Gegenstandsbereich Muster und Struk-
turen in einem eigenen Lernbereich abgebildet, um der grundlegenden Bedeutung dieses
mathematischen Themas fur Schilerinnen und Schuler mit dem Forderbedarf geistige Ent-
wicklung Rechnung zu tragen. Zugleich sind dessen Inhalte Ubergreifend in allen Lernberei-
chen integriert.

Die Anordnung der Lernbereiche stellt keine Aussage Uber deren Wertigkeit und keine Vor-
gabe flr eine zeitliche Abfolge im Unterricht dar. Vielmehr ist es erforderlich, die Lernberei-
che durchgangig sinnvoll zu vernetzen, um damit handlungsorientiertes Arbeiten mit nachhal-
tigem Kompetenzerwerb zu ermdglichen.

4 Zusammenarbeit mit anderen Fachern

Im Mathematikunterricht ergeben sich zahlreiche weitere inhaltliche AnknUpfungspunkte fur
die Zusammenarbeit mit anderen Fachern. So kénnen beispielsweise Ubungen zur Raumori-
entierung in der unmittelbaren Umwelt oder zum Umgang mit Zeitspannen mit Unterrichtsin-
halten aus dem Fach Sport oder dem Fach Sach- und lebensbezogener Unterricht verbun-
den werden. Die Auseinandersetzung mit Bandornamenten oder anderen geometrischen
Mustern schafft z. B. Bezlige zu den Fachern Kunst oder Werken und Gestalten. Die Entnah-
me und das Lesen von Daten aus verschiedenen Quellen bieten Mdglichkeiten der Verknip-
fung mit Deutsch oder dem Fach Sach- und lebensbezogener Unterricht. Zudem schafft der
Deutschunterricht mit seiner Férderung der sprachlichen Kompetenzen bedeutsame Grund-
lagen, um mathematisch argumentieren und kommunizieren zu kdnnen (z. B. Satzmuster,
Wort- und Satzspeicher). Derartige fachibergreifende Lernsituationen lassen die Schilerin-
nen und Schuler erfahren, dass Mathematik zahlreiche Lebensweltbezlige aufweist und viel-
faltig mit anderen Fachern in Verbindung steht.

5 Beitrag des Faches Mathematik zu den Ubergreifenden
Bildungs- und Erziehungszielen

Das Fach Mathematik leistet Beitrage zu vielen der schulart- und facheribergreifenden Bil-
dungs- und Erziehungsziele. Folgende sind dabei besonders zu nennen:

5.1 Sprachliche Bildung

Der Mathematikunterricht leistet einen Beitrag zur Sprachlichen Bildung, indem er die Schu-
lerinnen und Schiler dazu angeregt, Handlungen sprachlich auch mit Unterstiitzung, z. B.
durch Satzeinstiegshilfen, zu begleiten oder mathematische Situationen auf diese Weise zu
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beschreiben. Die Kinder und Jugendlichen bauen mathematische Wort- und Satzspeicher
auf und nutzen diese zum Kommunizieren und Argumentieren im Mathematikunterricht.

5.2 Medienbildung/Digitale Bildung

(Digitale) Medien spielen fur die Schulerinnen und Schuler eine zentrale Rolle als Kommuni-
kations-, Orientierungs- und Informationsquelle, aber auch als Werkzeuge im Bildungspro-
zess. Die Kinder und Jugendlichen nutzen (digitale) Medien, um mathematische Kompeten-
zen im Alltag anzuwenden (z. B. Taschenrechner, Unterstitzte Kommunikation) und um ma-
thematische Kompetenzen im Unterricht motivierend zu Uben (z. B. Lernprogramme).

5.3 Kulturelle Bildung und Soziales Lernen

Weiterhin bietet der Mathematikunterricht Gelegenheiten, Kompetenzen im Bereich der Kul-
turellen Bildung und des Sozialen Lernens aufzubauen. Bestimmte Aufgabenformate kdnnen
kreativ-kUnstlerische, soziale und kommunikative Handlungsprozesse mit handelndem und
kognitivem Lernen verbinden. Mathematikunterricht erweitert eine Vielzahl sozialer und kultu-
reller Kompetenzen, indem Kinder und Jugendliche in Partner- und Gruppensituationen ler-
nen.

5.4 Berufliche Orientierung

Der Mathematikunterricht bietet Gelegenheiten, Zusammenhange zwischen mathematischen
Fragestellungen, beruflichen Aufgabenstellungen oder lebenspraktischen Erfordernissen
(z. B. Ablangen von Leisten, Kalkulieren mit Geldbetragen) aufzuzeigen. Durch Erkunden von
Zusammenhangen, Entwickeln und Untersuchen von Strukturen, Systematisieren und Verall-
gemeinern von Einzelfallen sowie das Begrinden von Aussagen erweitern die Jugendlichen
ihren Wahrnehmungs- und Urteilshorizont, inre Kritikfahigkeit sowie ihre Urteilskompetenz.

5.5 Okonomische Verbraucherbildung

Der Mathematikunterricht gibt Schilerinnen und Schilern Mdglichkeiten an die Hand, in ihrer
Rolle als (zukinftige) Konsumentinnen und Konsumenten bewusste Entscheidungen auf
Grundlage von Schatzungen, Berechnungen und Erfahrungen mit mathematischen Zusam-
menhangen zu treffen.
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Mobilitat (Berufsschulstufe)

1 Selbstverstandnis des Faches Mobilitat und sein Beitrag zur
Bildung

1.1 Bedeutung des Faches

Mobilitat ist eine Voraussetzung zur Teilhabe an vielen Aspekten des Lebens in einer hoch
entwickelten Gesellschaft. Sie ist ein Schllssel fur Selbstbestimmung, Personlichkeitsentfal-
tung und gesellschaftliche Integration. Ihr kommt besonders in den Bereichen Arbeit, Woh-
nen und Freizeit groBe Bedeutung zu. Mobil zu sein, erfordert zunehmend umfangreiche und
komplexe Handlungskompetenzen. Fur Schulerinnen und Schiler mit sonderpadagogischem
Forderbedarf geistige Entwicklung bestehen aufgrund ihrer Beeintréachtigungen besondere
Herausforderungen, die durch individuell angepasste Unterstlitzung und HilfemaBnahmen
uberwunden werden kdnnen.

1.2 Kompetenzerwerb im Fach Mobilitat

Die Berufsschulstufe knUpft an die Ziele der Grund- und Mittelschulstufe an. Zur Schulung
grundlegender Fahigkeiten wie der Wahrnehmungs- und Bewegungsfahigkeit ist auf die
Kompetenzen aus dem Fach Grundlegender entwicklungsbezogener Unterricht und aus dem
Lernbereich Raum und Mobilitét des Faches Sach- und lebensbezogener Unterricht zurlck-
zugreifen. Der Schwerpunkt des Unterrichts in der Berufsschulstufe liegt in der alltdglichen
Anwendung von Kompetenzen, etwa der selbstandigen Bewaltigung des Schulwegs, des
Wegs zur Praktikumsstelle oder zur Trainingswohnung. Die Schulerinnen und Schaler sollen
in verantwortbarem Ausmaf wahrend des gesamten Unterrichtstags alle Situationen nutzen,
in denen sie Wege selbstandig bewaltigen kdnnen.

Die Teilnahme am StraBenverkehr und die Benutzung 6ffentlicher Verkehrsmittel lassen sich
zwar im Rahmen von Unterrichtsgédngen thematisieren, allerdings ist vielfach besondere For-
derung nétig, um den Bewegungsradius in der Offentlichkeit zu erweitern. Diese Férderung
erfolgt in besonderem MafBe im Mobilitdtstraining. Es umfasst die Schulung der Planungs-
kompetenz, Orientierungskompetenz, Fortbewegung als Verkehrsteilnehmer und dem Sozi-
alverhalten im StraBenverkehr. Im geschutzten Raum des Schulgeldandes erworbene Kompe-
tenzen werden systematisch auf die Verkehrswirklichkeit Ubertragen, wobei der Umfang der
Begleitung abnimmt. Im Rahmen des Mobilitatstrainings werden Schulerinnen und Schuler
mit einer Vielzahl moglicher Verkehrssituationen konfrontiert. Dabei lernen sie auch, sich auf
unvorhersehbare Verkehrssituationen einzustellen sowie vorsichtig und verantwortungsvoll
zu reagieren. Ablaufe und zu erwartende Schwierigkeiten werden variationsreich getbt.
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2 Kompetenzorientierung im Fach Mobilitat

2.1 Kompetenzstrukturmodell

Mobilitat

Orientierung

Planung in Rdumen
von und im
Mobilitat Straﬂen-

verkehr

Sozialverhalten Fortbewegung
im StraBen- im StraBen- kommunizieren
verkehr verkehr

recherchieren

ndeln und umsetzen

a
reflektieren und bewerten h

Motorik und Denken und Kommunikation Emotionen und
Wahrnehmung Lernstrategien und Sprache soziales Handeln

Das Kompetenzstrukturmodell versammelt im duBeren Kreis die prozessbezogenen Kompe-
tenzen des Faches, die im Unterrichtsgeschehen ineinander verschrankt sind. Im Innern des
Kreises befinden sich die Gegenstandsbereiche, auf welche die prozessbezogenen Kompe-
tenzen bezogen sind. Die Basis bilden die vier Entwicklungsbereiche Motorik und Wahrneh-
mung, Denken und Lernstrategien, Kommunikation und Sprache sowie Emotionen und sozia-
les Handeln, deren Zusammenwirken erfolgreiche Lernprozesse ermoglicht. Die personlichen
Ressourcen in den Entwicklungsbereichen sind die Grundlage fir die Planung und Gestal-
tung von Lernsituationen. Das Kompetenzstrukturmodell Mobilitét ist fur die Berufsschulstufe
des Forderzentrums mit dem Forderschwerpunkt geistige Entwicklung angelegt.

2.2 Prozessbezogene Kompetenzen
Recherchieren

Flr die Planung von Mobilitat ist haufig eine Recherche notwendig. Die Schilerinnen und
Schuler erkennen dies und recherchieren zunachst mit Anleitung, im Laufe der Zeit zuneh-
mend selbstandig Streckenverlaufe, Abfahrtszeiten oder Fahrpreise unterschiedlicher Ver-
kehrsmittel, um einen gewlinschten Zielort zu erreichen. Sie nutzen dazu verschiedene Medi-
en wie Flyer, Aushange, Anzeigentafeln und das Internet oder sie fragen bei entsprechenden
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Servicestellen nach. Den Umgang mit verschiedenen Medien sowie das schrittweise Vorge-
hen beim Recherchieren Uben die Schilerinnen und Schuler zunachst im geschitzten Rah-
men der Schule, bevor sie ihre Kompetenzen in Realsituationen anwenden.

Reflektieren und bewerten

Die Schulerinnen und Schuler reflektieren und bewerten sowohl beobachtete Verkehrssitua-
tionen als auch ihr eigenes Sozialverhalten und das anderer Verkehrsteilnehmerinnen und
-teilnehmer. Hierzu wéhlen sie einen bestimmten Beobachtungsschwerpunkt aus, verbalisie-
ren ihre Beobachtung und reflektieren sowie bewerten sie anhand von Strukturierungshilfen
(z. B. Satzeinstiegshilfen, Bepunktungen). Das Ziel des Reflektierens und Bewertens ist es,
dass sich die Jugendlichen moglichst selbstandig und gefahrenfrei im StraBenverkehr bewe-
gen.

Handeln und umsetzen

Aktives Handeln im StraBBenverkehr und Umsetzen von Verkehrsregeln sind Bestandteil ver-
antwortungsvoller Teilhabe am offentlichen Leben und StraBenverkehr. Ein thematisch ge-
planter Unterricht dient ebenso als Lern- und Anwendungsfeld wie die Teilnahme am realen
StraBenverkehr, wobei das Maf3 der Begleitung bzw. des selbstédndigen Handelns im 6ffentli-
chen Raum mit Bedacht von den individuellen Fahigkeiten der Schilerinnen und Schuler ab-
hangig gemacht wird.

Kommunizieren

Die Schulerinnen und Schuler kommunizieren hoflich und situationsorientiert mit Personen,
auf die sie im offentlichen Raum und StraBenverkehr treffen. Sie reagieren moglichst flexibel,
erkundigen sich nach dem Weg, bitten Passanten um Unterstutzung bei der Bewaltigung un-
vorhergesehener Situationen und wenden unerwlnschte Kontakte ab. Die Jugendlichen er-
proben im Unterricht und in praxisnahen Ubungen Kommunikationsformen, die fiir sie und ih-
re individuellen Moglichkeiten stimmig sind und auf die sie auch in stressreichen Situationen
zugreifen kdnnen.

2.3 Gegenstandsbereiche
Planung von Mobilitat

Noch vor der Teilnahme am StraBenverkehr kommt der Planung von Mobilitédt in einer zu-
nehmend vielféltigen Transport- und Medienwelt eine groBe Bedeutung zu. Eine voraus-
schauende Analyse der zurickzulegenden Wegstrecke gibt den Schilerinnen und Schalern
mit sonderpadagogischem Forderbedarf geistige Entwicklung ein gréBeres Mal3 an Hand-
lungssicherheit, welches gleichzeitig eine groBere Sicherheit fur sie im StraBenverkehr be-
deutet. DarUber hinaus bestehen in unserer Umwelt zahlreiche Barrieren, welche es Men-
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schen mit Beeintrachtigungen erschweren am o6ffentlichen StraBenverkehr teilzunehmen. Mit-
hilfe praziser Barriereanalysen planen die Schilerinnen und Schuler das Zurlcklegen von
Wegen.

Orientierung in RGumen und im StraBenverkehr

Der StraBenverkehr mit seinen zahlreichen Teilnehmern, komplexen Regelungen und vielfal-
tigen Reizen erfordert ein hohes MafB3 an Orientierungskompetenzen. Der Orientierung bedarf
es in Gebauden und im StraBenverkehr. Um sich zu orientieren, nehmen die Schulerinnen
und Schuler vor allem akustische (z. B. Fahrradklingel, sich ndherndes Auto) und optische
Reize (z. B. Verkehrsschilder, markante Gebdude) wahr und entschlisseln diese, um be-
kannte und unbekannte Wegstrecken zurtickzulegen. Neben der Orientierung in der realen
Welt wird auch die Orientierung auf Skizzen, Stadtplanen und Landkarten gefordert. Dabei
nimmt die Nutzung digitaler Karten und Online-Karten einen hohen Stellenwert ein.

Fortbewegung im StraBenverkehr

Die Schulerinnen und Schuler nehmen als FuBBganger, Rollstuhlfahrer, Nutzer von Sportgera-
ten sowie als Fahrradfahrer bzw. als Nutzer offentlicher Verkehrsmittel am StraBenverkehr
teil. Jede dieser Rollen verlangt den Jugendlichen spezifische Kompetenzen ab, welche zu-
nachst im Schonraum der Schule geubt werden, um sie dann in der realen Verkehrssituation
anzuwenden. Ziel ist es, die Schulerinnen und Schdler fur eine sichere, moglichst selbstandi-
ge und gleichzeitig ihren individuellen Moglichkeiten entsprechende Teilnahme am StraBen-
verkehr zu befahigen.

Sozialverhalten im StraB3enverkehr

Um sicher und verantwortungsvoll am StraBenverkehr teilzunehmen, bedarf es neben techni-
schen Fahigkeiten und der Kenntnis der StraBenverkehrsregeln auch sozialer Kompetenzen
im Umgang mit anderen Verkehrsteilnehmern. Die Schulerinnen und Schuler werden fur all-
gemeingultige Verhaltenskonventionen und fur die Wahrnehmung von Situationen mit Ag-
gressionspotenzial sensibilisiert und erwerben Kompetenzen, die es ihnen ermdoglichen, mit
unvorhersehbaren Situationen lIdsungsorientiert umzugehen.

2.4 Entwicklungsbereiche
Motorik und Wahrnehmung

Motorik und Wahrnehmung sind wesentliche Grundlagen fur die Entwicklung eines Men-
schen und wichtige Voraussetzung fur Mobilitdt und Teilnahme am StraBenverkehr. In geziel-
ten Ubungen wird die Wahrnehmungsfahigkeit der Schiilerinnen und Schiiler geférdert und in
der Realsituation angewendet. Um motorische Einschrankungen zu kompensieren, nutzen
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die Jugendlichen Mobilitatshilfen, wie Gehhilfen oder einen Rollstuhl. Der moglichst selbstan-
dige Umgang mit diesen wird in speziellen Ubungen ebenso wie im Alltag intensiv trainiert.

Denken und Lernstrategien

Denken und Lernen ist eng verknUpft mit Begriffen wie Merkfahigkeit, Aufmerksamkeit, Sym-
bol- und Regelverstandnis, Handlungsplanung und Problemlosung. Schilerinnen und Schu-
ler mit dem Forderbedarf geistige Entwicklung gleichen durch praktisches Uben, Vorstruktu-
rierung und Vorplanung fehlende Erfahrungen sowie kognitive Einschrankungen aus und
schulen ihre handlungspraktischen Kompetenzen.

Kommunikation und Sprache

Kommunikative Fahigkeiten sind im Fach Mobilitat in der Planungsphase, bei Orientierungs-
schwierigkeiten, in Notsituationen und in der Interaktion mit anderen Verkehrsteilnehmern ge-
fordert. Schilerinnen und Schiler mit sonderpadagogischem Forderbedarf geistige Entwick-
lung haben mitunter Schwierigkeiten, Fragen gezielt und verstandlich zu formulieren oder
mundliche Informationen zu verstehen und zu verarbeiten. Deshalb werden Gespréche in
vielfaltigen Ubungssituationen, wie z. B. in Rollenspielen, eingelibt. AuBerdem bereiten die
Jugendlichen ihre individuellen Hilfsmittel der Unterstitzten Kommunikation so vor, dass die-
se spezifische Kommunikationssituationen abdecken, die im 6ffentlichen Raum und im Stra-
Benverkehr vorhersehbar auftreten.

Emotionen und soziales Handeln

Bei der Teilnahme am StraBenverkehr und im 6ffentlichen Leben kdnnen jederzeit unvorher-
gesehene und belastende Situationen eintreten. Die Schulerinnen und Schuler antizipieren
solche Situationen, um in der Realsituation darauf vorbereitet zu sein und sich adaquat zu
verhalten. Auch setzen sie sich mit dem Thema und dem Begriff ,Behinderung®“ auseinander
und gelangen zu einer personlichen Entscheidung, inwiefern sie dieses Pradikat sich selbst
zuschreiben. So gelingt ihnen der selbstbewusste Umgang z. B. mit einem Schwerbehinder-
tenausweis oder mdglichen Beschimpfungen in der Offentlichkeit.

3 Aufbau des Fachlehrplans im Fach Mobilitat

Der Fachlehrplan Mobilitét gliedert sich in thematische Einheiten, die sog. Lernbereiche, die
nach der jeweiligen inhaltlichen Schwerpunktsetzung benannt sind. Innerhalb dieser Lernbe-
reiche befinden sich die ausformulierten individuellen kompetenzorientierten Lernaktivitaten,
in denen die Inhalte, anhand derer die Schilerinnen und Schiler ihre Kompetenzen erwer-
ben, integriert ausgewiesen sind. So wird eine starkere Kompetenzorientierung sowie die
Verknupfung von prozessbezogenen Kompetenzen und Inhalten unterstitzt. In jedem Lern-
bereich soll der Aufbau aller prozessbezogenen Kompetenzen geférdert werden.
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Das Fach Mobilitat ist in vier Lernbereiche unterteilt, die den Gegenstandsbereichen des
Kompetenzstrukturmodells entsprechen:

Lernbereich 1: Planung von Mobilitat

Lernbereich 2: Orientierung in Gebduden und im StraBenverkehr
Lernbereich 3: Fortbewegung im StraBenverkehr

Lernbereich 4: Sozialverhalten im StraBenverkehr

Die Anordnung der Lernbereiche stellt keine Aussage Uber deren Wertigkeit und keine Vor-
gabe flr eine zeitliche Abfolge im Unterricht dar. Vielmehr ist es erforderlich, die Lernberei-
che durchgangig sinnvoll zu vernetzen, um damit handlungsorientiertes Arbeiten mit nachhal-
tigem Kompetenzerwerb zu ermdglichen.

4 Zusammenarbeit mit anderen Fachern

Mobilitat ist eine wichtige Voraussetzung fur die Austibung von Freizeitaktivitaten, das Errei-
chen von Behorden, Praktikumsplatzen und Arbeitsplatzen sowie fur das selbstandige oder
ambulant betreute Wohnen. Viele der individuellen kompetenzorientierten Lernaktivititen des
Faches Mobilitédt kénnen die Schilerinnen und Schiler auch im Zusammenhang mit den F&-
chern Freizeit, Beruf und Arbeit, Leben in der Gesellschaft sowie Wohnen erwerben und an-
wenden.

Eine enge Verbindung besteht zum Fach Deutsch. Kompetenzen aus den Bereichen Spre-
chen und Zuhdren, Lesen - mit Texten und weiteren Medien umgehen sowie Schreiben bil-
den eine Basis fur Kommunikation im 6ffentlichen Raum und Orientierung, z. B. an StraBen-
schildern und auf Karten. Bei der Teilnahme am StraBenverkehr werden Lesekompetenzen
alltagsbezogen angewendet und systematisch getbt. Bei der Recherche von Wegstrecken,
z. B. im Internet, werden Schreibkenntnisse bendtigt und gefestigt.

Das Fach Mobilitat mit seinem starken Bezug zur Alltagswirklichkeit stellt eine vielfaltige
Lernumgebung flr mathematische Problemstellungen dar. So greifen die Schilerinnen und
Schiler bei der Bewaltigung alltaglicher Situationen im StraBenverkehr auf zahlreiche Kom-
petenzen aus den Lernbereichen Zahlen und Operationen (z. B. Fahrzeiten berechnen),
Raum und Form (z. B. Schilder wahrnehmen und unterscheiden), GréBen und Messen (z. B.
die digitale und analoge Uhrzeit lesen) und Daten und Zufall (z. B. Fahrplane nutzen) zu.
Durch die situative Anwendung der mathematischen Kompetenzen werden diese intensiv ge-
Ubt und vertieft.

5 Beitrag des Faches Mobilitat zu den Gbergreifenden Bildungs-
und Erziehungszielen

Das Fach Mobilitdt verknlUpft den Erwerb fachbezogener Kompetenzen mit verschiedenen
schulart- und facheribergreifenden Bildungs- und Erziehungszielen.
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Mobilitét (Berufsschulstufe)

5.1 Alltagskompetenz und Lebensdkonomie

Die Schulerinnen und Schuler verwalten ihr finanzielles Budget, um als Fahrgast 6ffentliche
Verkehrsmittel zu nutzen. Dabei beantworten sie fur sich die Frage, inwiefern sie finanzielle
Vergunstigungen aufgrund eines Schwerbehindertenstatus ggf. in Anspruch nehmen maoch-
ten.

5.2 Soziales Lernen

Die Teilnahme am StraBenverkehr bringt zahlreiche soziale Kontakte mit Menschen einer
pluralen Gesellschaft mit sich. Die Schilerinnen und Schuler zeigen Achtsamkeit, Toleranz
und Hilfsbereitschaft gegenuber anderen und fordern diese auch fur sich selbst ein.

5.3 Technische Bildung

Die Schulerinnen und Schuler bedienen Mobilitatshilfen und Fortbewegungsmittel, wie z. B.
Rollstuhl oder Fahrrad. Bei der Wartung und Durchfuhrung von Reparaturarbeiten gewinnen
sie Einsichten in technisc