AB4 Lerntypen - ... und das bedeutet für mich

Visueller Lerntyp: 

· übersichtliches Lernmaterial nutzen
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mit Textmarker Wichtiges hervorheben und mit Bleistift  Notizen an den Rand eines Arbeitsblatts machen

· im Unterricht zusätzlich mitschreiben

· Zeichnungen und Skizzen zu Inhalten anfertigen

· Inhalte in Bilder verpacken

· Lernposter anfertigen

· Auf ein ansprechendes Arbeitsumfeld achten: aufgeräumter Schreibtisch

· Dokumentationen ansehen
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Auditiver Lerntyp:

· gezielt, geeignete Musik zum Lernen hören

· Lerntexte laut vorlesen

· Lerninhalte laut erzählen -„dem Spiegel erzählen“

· gemeinsames Lernen in einer Lerngruppe

· Unterricht durch konzentriertes Zuhören gut für sich nutzen

· Lerninhalte mit digitalen Medien aufnehmen und wiederholt 

            anhören

· Podcasts zur Wissenserweiterung nutzen
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Haptischer Lerntyp:

· Rechtzeitig Lernpausen einlegen, bevor die Unruhe zu groß wird

· Beim Lernen auf- und abgehen, Ballspielen, in der Hängematte schaukeln etc. 

· Problemstellungen praktisch ausprobieren ( z. B. Modelle bauen)

· Lernspiele basteln, die man in die Hand nehmen kann.

· Intensivierung des Lernergebnisses durch praktische Erfahrungen (z. B. Besuch eines Mitmachmuseums, Praktika, Teilnahme an Workshops etc. )
