                         „Wir knüpfen ein Freundschaftsbändchen“
1.Material: 
Arbeitsauftrag 1:
Betrachte und befühle das geknüpfte Freundschaftsbändchen, sowie das Material aus der Wollkiste. Wähle nun ein passendes Garn aus und kreuze an, welche Eigenschaften das Garn aufweisen sollte: 
[image: ]
	dick
	reißfest  
	glatt  
	flauschig 
	dünn bis mittelstark 


Vergleiche dein Ergebnis mit der Kontrollkarte 1!

2. Arbeitsweise:
Für die Herstellung eines einfachen Freundschaftsbandes reicht es aus, wenn du zwei Knotenarten kennst:
den „nach rechts geknüpften Knoten“ und den „nach links geknüpften Knoten“.
Arbeitsauftrag 1: 
Fertige eine „Knüpfprobe“ mit dem „nach rechts geknüpften Knoten“ an! 
[bookmark: _GoBack]a) Schneide dir dafür 4 verschiedenfarbige Fäden (rot, hellblau, gelb und türkis) von je 60 cm Länge zu! 
b) Verwende für das Ausprobieren nicht zu dünnes Material, das erleichtert das Knüpfen!

c) Fasse, wie du auf den Fotos siehst, alle 4 Fäden zu einem Bündel zusammen und bilde mit ihnen einen Knoten für den Beginn deiner Knüpfarbeit. Lasse ungefähr 10 cm überstehen.


[image: ]      [image: ]       [image: ]                                                                                                                

d) Hefte nun das Fadenbündel im Knoten mit einer Sicherheitsnadel auf einen Untergrund (z. B. deine Jeans) oder klebe es mit einem Klebeband auf eine Mappe.
[image: ]               [image: ]
Ordne die Fäden, indem du links mit dem roten Faden beginnst, dann folgt der hellblaue, der gelbe und dann der türkise Faden.
                         



                                                                                   
e) Knüpfe nun nach der folgenden Bild- und Textbeschreibung!    
 Der „nach rechts geknüpfte Knoten“!
 [image: ]   Du beginnst links außen! 
1. Fasse den hellblauen Faden (= Spannfaden) mit der linken Hand.  

2. Lege dann mit der rechten Hand den roten Faden (= Arbeitsfaden) in Form des Buchstabens „L“ auf diesen.


3. Führe nun das Fadenende des roten Arbeitsfadens mit der rechten Hand unter den blauen Spannfaden in die entstandene Schlinge und ziehe es nach links hinaus.



4. Nun ziehe den roten Arbeitsfaden mit der rechten Hand bis zum Knoten nach oben, wobei du den blauen Spannfaden straff nach unten ziehen musst.
Diesen Vorgang wiederholst du noch einmal. 






[image: ]

[image: ]
[image: ]Jetzt ist aus 2 Einzelknoten ein Doppelknoten entstanden.
6. Nun knüpfe nach einander Doppelknoten um den Spannfaden = gelb und den Spannfaden = türkis. 





Die Arbeitsrichtung ist bei jeder Reihe von links nach rechts!

[image: ]            Hier siehst du die erste Reihe! Der rote Arbeitsfaden liegt nun rechts außen.

Nachdem du die erste Reihe mit dem roten Faden gearbeitet hast, beginnst du wieder mit dem Faden zu knüpfen, der ganz links außen liegt und knüpfst mit diesem um die anderen vor dir liegenden Spannfäden. 
Das ist nun der blaue Faden, der jetzt zum Arbeitsfaden wird und nun um den gelben, den türkisen und letztendlich um den roten Spannfaden geknotet wird.
Dann wird der gelbe Faden und zum Schluss der türkisfarbene Faden zum Arbeitsfaden!
[image: ]            [image: ]       
Arbeitsfaden: gelb                         Arbeitsfaden: türkis            
   
                                                                                             
[image: ]    [image: ]                   Nun hast du 4 Reihen geknüpft und es entstehen 4 verschiedenfarbige Streifen, die von links oben schräg nach rechts unten verlaufen.


Beachte: ziehe die Knoten gleichmäßig an!  
Nun wiederholst du die Arbeitsabfolge, bis die gewünschte Länge deines Freundschaftsbändchens erreicht ist. 

Arbeitsauftrag 2:
Fertige auch eine „Knüpfprobe“ mit dem „nach links geknüpften Knoten“:
[image: ]Wenn du mit dem äußersten rechten Faden (= rot) als Arbeitsfaden zu knüpfen beginnst, arbeitest du nur seitenverkehrt und bekommst 4 verschiedenfarbige Streifen, die von rechts oben schräg nach links unten verlaufen.


Die Arbeitsrichtung ist bei jeder Reihe von rechts nach links! 


Arbeitsauftrag 3:
[image: ]Betrachte die Abbildung und überlege mit deiner Nachbarin bzw. mit deinem Nachbarn, wie dieses Muster entstanden sein könnte. Notiere die Anleitung auf einem Arbeitsblatt!


                                         

Arbeitsauftrag 4:
Du kannst mit verschiedenen Farben und mit dem Wechsel der Knotenarten dein eigenes Muster entwerfen! 
Zeichne einen Entwurf für dein Freundschaftsbändchen mit unterschiedlichen Farben und Mustern! Nimm dir entsprechende Fachbücher zu Hilfe!


Arbeitsauftrag 5:
Schneide die Fäden für dein Freundschaftsbändchen zu! 
Die Länge berechnest du so: Handgelenksweite x 6 = Länge eines Fadens und 
10 cm für den Verschluss (z. B. 15 cm x 6 = 90 cm + 10 cm = 100 cm).

Knüpfe nun dein Freundschaftsbändchen nach deinem Entwurf, achte auf eine gleichmäßige Knotenbildung und eine richtige Körperhaltung!

Arbeitsauftrag 6:
Knüpfen erfordert Ausdauer, Konzentration, Geduld und Zeit! Deshalb ist es wichtig auf eine entspannte Körperhaltung zu achten!
Kreuze an, wie du Ermüdungserscheinungen vermeiden kannst! 
· ich sitze auf der ganzen Sitzfläche!
· ich lehne mich nicht an der Stuhllehne an
· ich achte auf gute Lichtverhältnisse
· ich mache während des Arbeitens kurze Pausen, um Verkrampfungen der HHHHände zu vermeiden
· ich wähle die richtige Arbeitshöhe des Tisches!









Überprüfe die Richtigkeit mit der Kontrollkarte 3!
















image5.jpeg




image6.jpeg




image7.jpeg




image8.jpeg




image9.jpeg




image10.jpeg




image11.jpeg




image12.jpeg




image13.jpeg




image14.jpeg




image15.jpeg




image16.jpeg




image17.jpeg




image1.jpeg




image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg




