lllustrierende Aufgaben zum LehrplanPLUS

Grundschule, Heimat- und Sachunterricht 1/2 und 3/4

Sicher unterwegs im Verkehrsraum durch
Wahrnehmung der Umgebung

Schulung des antizipatorischen Wahrnehmungs- und
Reaktionsvermoégens auditiver Wahrnehmung® ©

Stand: 29.04.2020

Jahrgangsstufen

1/2 und 3/4

Fach/Facher

HSU 1/2- Lernbereich 5. Raum und Mobilitat
HSU 3/4- Lernbereich 5. Raum und Mobilitat

Ubergreifende Bildungs-
und Erziehungsziele

Verkehrserziehung

Verkehrserziehung zielt auf die Befahigung der Schilerinnen und
Schiler zu einer sicheren Teilhabe am Verkehr sowie zu
selbstverantwortlicher und altersgerechter Mobilitat.

Sie schulen ihre motorischen Fahigkeiten sowie ihr antizipatorisches
Wahrnehmungs- und Reaktionsvermégen, um als FuBganger,
Radfahrer, Mitfahrer und Benutzer motorisierter Fahrzeuge sowie
Offentlicher Verkehrsmittel gefahrenbewusst und verantwortungsvoll zu
agieren. Ihr Mobilitdtshandeln zeigt Problembewusstsein fir 6kologische
und 6konomische Fragen und Bereitschaft zu Ricksichtnahme und
defensivem Verhalten.

Gesundheitsférderung

Gesundheitsforderung zielt auf eine aktive Gesundheitsvorsorge,
Suchtpravention und die Entwicklung eines gesunden Lebensstils, der
auf einer physischen, psychischen, sozialen, 0©kologischen und
spirituellen Balance beruht.

Die Schilerinnen und Schiler setzen sich mit den Themenfeldern
Bewegung,
auseinander und lernen, achtsam und
verantwortungsvoll mit sich selbst umzugehen. Eine aktive
Freizeitgestaltung
stdrken und schitzen die Gesundheit der
Schilerinnen und Schiler.

Zeitrahmen

2-4 UZE

Bendétigtes Material

Audiodateien verschiedener Verkehrsgerdausche sowie die dazu
passenden Bilder fiir die Tafel und fiir die Hand der Schiilerinnen
und Schiler (Kraftfahrzeuge einschlieBlich Motorrad, Zug, Sirene,
Verkehrsunfallgerdusche wie Aufprall von Fahrzeugen, Fahrradklingel,
Hupe); zur Abgrenzung auch fir Gerdusche aus der Natur (z. B.
Vogelzwitschern) und solche, die im Haushalt entstehen (z.B.
Staubsaueger)

Notizblock fiir jede Gruppe und Schreibzeug
Plakatvorlage und Schreibstifte fiir jede Gruppe
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lllustrierende Aufgaben zum LehrplanPLUS

Grundschule, Heimat- und Sachunterricht 1/2 und 3/4

Kompetenzerwartungen und Inhalte

HSU 1/2: Lernbereich 5 Raum und Mobilitat
5.3 Mobilitat im Raum
Kompetenzerwartungen

Die Schilerinnen und Schiler ...

e zeigen bei Ubungen im Schonraum dass sie ihre

Umgebung aufmerksam wahrnehmen sowie rasch und angemessen auf unerwartete
Situationen reagieren.

Inhalte zu den Kompetenzen:

¢ Kinder im StraBenverkehr (Wahrnehmung und Einschatzung von Gefahren, 3A-Training,
Training des Verkehrssinns )

HSU 3/4: Lernbereich 5 Raum und Mobilitat
5.3 Mobilitat im Raum
Kompetenzerwartungen

Die Schilerinnen und Schuiler ...

e schatzen flr sie geféhrliche Situationen im Verkehr richtig ein und nehmen dabei mégliche
Verhaltensweisen anderer Verkehrsteilnehmer gedanklich vorweg.

o wenden Sicherheitsregeln routiniert an, indem
sie ihr verkehrskundliches Wissen und ihre Routinen aus der Schonraumausbildung in den
Realverkehr Gbertragen.

Inhalte zu den Kompetenzen:

e Sicherheit im StraBenverkehr (durch

angemessenes Verhalten, z. B. vorausschauendes Handeln, Vermeidung
von Ablenkungen)
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lllustrierende Aufgaben zum LehrplanPLUS

Grundschule, Heimat- und Sachunterricht 1/2 und 3/4

Aufgabe:

Aufgabe fiir die Jahrgangsstufen 1/2 sowie 3/4

Die Schiilerinnen und Schdler trainieren ihre auditive Wahrnehmungskompetenz, die sie fir die
Einschatzung von Gefahren und fir eine sichere Fortbewegung im StraBenverkehr bendtigen, indem
sie sich fur den StraBenverkehr typische Gerdusche durch mehrfaches Anhéren und Zuordnen
bewusst machen und regelsichere Verhaltensweisen fur die damit im Zusammenhang stehenden
Realverkehrssituationen benennen.

Mdégliche kompetenzorientierte Impulse fiir die Aufgabe der Jahrgangsstufen 1/2 und 3/4
im inklusiven Setting

e Horimpulse (haufiger sich wiederholend): Gerdusche verschiedener Verkehrsmittel im
StraBenverkehr sowie Gerdusche aus der Natur und von Haushaltsgeréten.

O

O

Lauscht den Gerduschen, benennt sie und liberlegt, wo ihr sie schon einmal gehért
habt. Besprecht euch in der Gruppe oder mit dem Partner. Teilt anschlieBend der
ganzen Klasse mit, welche Gerdusche zu héren waren und wo man sie hdren kann.

Uberlegt und besprecht in der Gruppe, fiir welche der Geréusche wir besondere
Aufmerksamkeit aufbringen miissen und warum. Teilt eure Uberlegungen der
ganzen Klasse mit und begriindet eure Entscheidung.

e Bildimpulse (an der Tafel): Verkehrsmittel der Umgebung
Horimpulse: entsprechende Gerdusche zu den Bildern.

Bilder (wie an der Tafel) fir jedes Kind

(@]

Versucht nun jedes Gerdusch einzeln zu erkennen und dem richtigen Bild
zuzuordnen. Legt das Bild, zu dem ihr ein Gerdusch hért, vor euch auf den Tisch.

¢ Bildimpulse: Bilder der Verkehrsmittel der zuvor in Gerduschform prasentierten Reihenfolge
an der Tafel/auf dem Smartboard zusammen mit dem Hérimpuls erscheinen lassen.

O

Uberpriift nun, ob ihr alle Gerdusche erkannt habt. Fiir jedes richtig erkannte
Gerausch dirft ihr das Bildkartchen nehmen. Zahlt, wie viele Bildkartchen eure
Gruppe insgesamt hat.

Horimpuls: ein oder zwei verkehrstypische Gerausche

O

O

O

Schlie3t eure Augen, wenn ihr das mochtet und versucht einen Ort zu erinnern, an
dem man dieses Gerausch/ diese beiden Gerausche horen kann.

FlUstert eurem Partner zu, an welchem Ort ihr das Gerdusch schon gehért habt und
wenn mdglich auch um welches Gerdusch es sich handelt. Beim nachsten Gerdusch
flustert der andere Partner zu.

Teilt nun allen Kindern der Klasse mit, welche Gerdusche ihr gehért habt und wo ihr
sie (vielleicht sogar schon oft) gehdrt habt.

Seite 3 von 6




lllustrierende Aufgaben zum LehrplanPLUS

Grundschule, Heimat- und Sachunterricht 1/2 und 3/4

Bildimpulse: Verkehrsmittel in der Umgebung des StraBenverkehrs, die das gehorte
Gerausch/die gehdrten Gerausche erzeugen.

o Jetzt dirft ihr die Augen 6ffnen und allen Kindern sagen, wenn ihr eines dieser
Fahrzeuge gehdrt habt. Vielleicht kdnnt ihr auch sagen, woran genau ihr das
Fahrzeug erkannt habt.

Bild- und Hoérimpuls:

o Lauscht genau und seht genau hin. lhr hért nun eines der Gerdusche und ihr durft auf
das Bild deuten oder das Bild hochheben, das dieses Gerdusch verursacht.

e Hoérimpuls: Gerdusche aus dem Verkehrsraum und dazwischen vereinzelt Gerdusche, die
nicht aus dem Verkehrsraum stammen, wie etwa Vogelgezwitscher, Wasserrauschen eines
Bachlaufs oder solche, die im Haushalt entstehen, wie z. B. Staubsaugergerdusch.

o Lauscht nun noch ein bisschen aufmerksamer und versucht herauszuhoren, ob sich
Gerausche eingeschlichen haben, die nicht von Fahrzeugen herriihren. Besprecht
euch in der Gruppe/mit eurem Partner.

o Teilt allen Kindern der Klasse mit, welche Gerdusche zu héren waren, die nicht von
Fahrzeugen im StraBenverkehr herriihren. Vergleicht eure Ergebnisse mit denen der
anderen Gruppen.

alternativ: Wahlt aus den Bildern die Verkehrsmittel aus, die ihr gehért habt und hebt
das Bild hoch oder deutet darauf.

e Horimpuls: ausschlieBlich jeweils ein typisches Gerdusch aus dem StraBenverkehr

o Lauscht den Geréduschen, die ihr aus dem StraBenverkehr kennt. Ihr hért nun jeweils
immer nur eines. Versucht euch allein lber das Héren des Gerduschs eine
Vorstellung von der Verkehrssituation zu machen. Beschreibt euren
Partnern/Gruppenmitgliedern, was ihr gehoért habt und welche Situation im
StraBenverkehr gerade vorliegt.

e Teilt eure Uberlegungen und eure Entscheidungen dariiber, was gerade passiert und wie ihr
euch bestmdglich verhalten solltet auch den Kindern der anderen Gruppen mit.

Auftakt zu einer Gesprachsrunde der ganzen Klasse:

¢ Manche Menschen kénnen nichts oder nur ganz schlecht héren. Sie héren keine Musik, auch
kein Vogelgezwitscher und nicht ihren Gesang. Aber sie hdren auch den Iastigen
StraBenldrm nicht. Uberlegt und besprecht euch mit dem Partner/in der Gruppe, ob es
tatsachlich vorteilhaft ist, die Gerdusche des StraBenverkehrs nicht zu héren.

e Tauscht euch zu euren Uberlegungen in einer Gespréchsrunde mit allen Kindern der Klasse
aus.
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lllustrierende Aufgaben zum LehrplanPLUS

Grundschule, Heimat- und Sachunterricht 1/2 und 3/4

Arbeit an Prasentationen:

e Versucht zu zweit oder in der Gruppe ein Plakat, ein Lapbook oder ein Heft zu erstellen, in
dem ihr anderen Kindern mitteilen kdnnt, welche Verkehrssituationen ihr an ganz konkreten
Gerauschen erkennen kénnt und welche richtigen verkehrssicheren Verhaltensweisen ihr in
diesen Situationen beherrschen solltet. Sucht Bilder in bereitliegenden und selbst
mitgebrachten Fachzeitschriften, auf ausgewéhlten Kinderseiten des Internets oder zeichnet
und malt selbst. Beschreibt die in den einzelnen Verkehrssituationen wichtigen
Verhaltensweisen und erklart auch, warum man sich hier so verhalten sollte. Beschreibt auch
die Bedeutung des Héren-Kdnnens im StraBenverkehr.

e Uberlegt und besprecht gemeinsam, wie man als FuBganger im StraBenverkehr
zurechtkommen kdnnte und welche Hilfen man brduchte, wenn man nichts oder nur ganz
schlecht hort.

e Schreibt den Kindern anderer Klassen eine Einladung zu eurer Informationsveranstaltung mit
dem Thema ,,Warum héren kénnen im StraBenverkehr so wichtig ist und wie man
durch Hinhoéren Gefahren erkennt”. Gestaltet Einladungen und Werbeplakate. Ihr kénnt
auch Info-Flyer erstellen, die ihr in eurer Info-Veranstaltung und in eurer Schule verteilen
kénnt.

o Bereitet eure Infoveranstaltung gut vor, indem ihr eure Prasentationen sorgféltig ausarbeitet,
den Ablauf besprecht und einlibt. Prasentiert eure Aufzeichnungen und erzahlt von eurem
hinzugewonnenen Wissen. Schreibt in eure Einladung hinein, dass ihr euch mit ihnen tber
die hérbaren Gefahren im StraBenverkehr austauschen wollt.

e Stellt auch in Aussicht, dass ihr gemeinsam dartiber ins Gesprach kommen mdchtet, wie
man im StraBenverkehr sicher zurechtkommen kann, auch wenn man schlecht hért oder
gehorlos ist.

Ein besonderer Gewinn kann eine Podiumsdiskussion werden. Eine kleine Gruppe gut
vorbereiteter Kinder diskutiert beispielsweise zum Thema ,,Wie man im StraBenverkehr
zurechtkommen konnte und welche Hilfen man braucht, wenn man nichts oder
schlecht hort“. Méglicherweise gelingt es euch, Fachleute und Schiilerinnen und Schiler zu
gewinnen, die aus Einrichtungen kommen, in denen Kinder mit dem Férderbedarf Héren zur
Schule gehen.

Hinweise zum Unterricht

Das Aufgabenbeispiel dient dazu, dass Schilerinnen und Schilern in gemeinsamer Arbeit ihre
auditive Wahrnehmung als Sinneskanal erfassen, iber den sie im StraBenverkehr Orientierung
bekommen und eigensténdig flr ihre sichere Fortbewegung sorgen kdnnen. Sich im StraBenverkehr
sicher zu bewegen setzt Aufmerksamkeit voraus. Sie steuert die Wahrnehmung. Im Grundschulalter
ist sie langst nicht vollstdndig ausgebildet. Die Aufmerksamkeit muss Uber Jahre hinweg trainiert
werden, damit eine Wahrnehmung, die eine sichere Fortbewegung im StraBenverkehr erméglicht,
stattfinden kann. Erst ab einem Alter von 14 Jahren kann man von einer dem Erwachsenenalter
entsprechenden Aufmerksamkeit ausgehen. Das auf die auditive Wahrnehmung gerichtete selektive
Wahrnehmungstraining gilt fir andere Sinneskanéle ganz genauso.
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lllustrierende Aufgaben zum LehrplanPLUS

Grundschule, Heimat- und Sachunterricht 1/2 und 3/4

Reize der Umgebung selektieren und in ihrer Bedeutung zuordnen zu kénnen ist fir Kinder im
Grundschulalter schwer.

Anregungen zum weiteren Lernen

Wahrnehmung im Kontext der sicheren Fortbewegung im StraBenverkehr umfasst mehr als auditive
Kompetenzen. Ein Training der auditiven Sinneskanéle geht einher mit einem Training der visuellen
Wahrnehmung. Kinder im Grundschulalter nehmen zunéchst nur sich selbst wahr. Sie erleben sich
als Zentrum ihrer Umgebung und kénnen sich in andere Verkehrsteilnehmer nicht hineinversetzen.
Sie gehen davon aus, dass die Autofahrer, die sie sehen, auch sie selbst wahrnehmen. Die geringe
korperliche GroBe der Kinder im Grundschulalter und die Rolle als Verkehrsteilnehmerin und als
Verkehrsteilnehmer im Rollstuhl erschweren die Situation. Kinder im Grundschulalter brauchen mit
und ohne Rollstuhl daher zusétzlich zum auditiven Wahrnehmungstraining unbedingt auch ein
visuelles Wahrnehmungstraining, das ihnen den erforderlichen Perspektivenwechsel im
StraBenverkehr ermdglicht. Es muss ihnen klar werden, dass sie nur schwer fur andere
Verkehrsteilnehmer zu sehen sind und dass sie selbst aufmerksam schauen missen, was um sie
herum vorgeht.

Ein mit dem auditiven Wahrnehmungstraining einhergehendes visuelles Wahrnehmungstraining
kénnte etwa folgende Schwerpunkte umfassen:

e Selektion und Interpretation wesentlicher auditiver und visueller Sinnesreize im
StraBenverkehr, wie z. B. unterschiedliche Gerdusche; die Signalfarben Rot, Gelb und Griin
im StraBenverkehr; typische Gerdusche aus Verkehrssituationen, wie z. B. Martinshorn,
Bremsgerausche von Fahrzeugen; Unfallgerausche

e Erkennen und Unterscheiden verschiedener Verkehrsmittel sowie Erfassen deren
Bedeutung in der gegenwartigen Situation, wie z. B. unterschiedliche Gerdusche
konkreter Verkehrsmittel (Motorengerdusch eines Autos, eines Motorrads, eines Busses, der
Tram, Gerausch eines Fahrrads ...) in Verbindung mit dem spezifischen Aussehen des
Fortbewegungsmittels.

e Einschatzen der Entfernungen und der Geschwindigkeiten unterschiedlicher
Fahrzeuge

o Die Bedeutung von Verkehrsschildern und weiteren Symbolen und Signalen im
StraBenverkehr erfassen

Fir dieses umfassende Wahrnehmungstraining kénnen alle Jahrgangsstufen ausgewahlte mediale
Angebote des Internets nutzen, wie z. B. das der Deutschen Verkehrswacht im Bereich Mobil
teilhaben.

Quellen- und Literaturangaben

ISB Miinchen
Projektpartnerschaft Mobilitétsbildung (StMUK zusammen mit der LMU Miinchen und der TUV-Siid-
Stiftung)
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https://www.verkehrswacht-medien-service.de/mobil-teilhaben/
https://www.verkehrswacht-medien-service.de/mobil-teilhaben/

